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Тема предметного методического объединения по 

проблеме: «Повышение профессиональной 

компетентности педагогов по вопросам физического 

воспитания дошкольников». 

Цель: формирование профессиональных компетенций педагогов по вопросам физического 

воспитания дошкольников. 

Задачи: 

1. Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников. 
2. Организация и проведение мониторинга физического развития дошкольников. 
3. Разработка методического, дидактического и информационного материала по 

здоровьесбережению. 
4. Разработка комплекса организационных и профилактических оздоровительных 

мероприятий с учетом географических и климатических условий региона. 
5. Внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий. 
6. Непрерывное и поэтапное развитие профессиональной компетентности педагогов ДОУ. 

7. Организация конструктивного взаимодействия с родителями для повышения их психолого-

педагогической культуры в вопросах физического воспитания дошкольников. 


