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[image:  Карточка №1    «Переложи игрушки»  Цель : развитие мелкой моторики рук, кончиков пальцев рук, внимания, развитие и тренировка координации движений пальцев.  Задача : заполнить мелкими предметами сосуд сначала правой, затем левой рукой  Дидактический материал : прозрачный сосуд, мелкие предметы  (пуговицы, фишки)  Содержание : Ребенок сидит за столом, перед ним высокий прозрачный сосуд, справа лежат мелкие предметы  (пуговицы, фишки) . Ребенок должен, держа сосуд левой рукой, правой бросать в него предметы. Затем фишки высыпаются на стол, и ребенок действует левой рукой.  Методы, приемы : объяснение, показ  Варианты использования : Может проводиться коллективно.   ]



















[image:  Карточка №2   «Выгладим платочки для мамы» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : разгладить лист бумаги Дидактический материал : листок бумаги Содержание : Перед каждым ребенком – скомканный лист бумаги. Нужно, прижимая бумагу к столу большими пальцами обеих рук, разгладить остальными пальчиками лист так, чтобы ни один его край не остался загнутым. Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : Разглаживать лист бумаги, пользуясь одной рукой. Игра может проводиться индивидуально. ]



























[image:  Карточка №3   «Пальчики» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : сгибать пальцы в кулак в соответствии с текстом Дидактический материал : Содержание: Большой пальчик сливы трясет, Второй их собирает, Третий в дом несёт, Четвёртый высыпает, Самый маленький- шалун Все, все, все съедает.  (Сгибать пальчики по очереди, начиная с большого пальца) Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : Сгибать пальцы на двух руках одновременно. Так же можно начинать сгибать пальцы с мизинца. ]






















[image:   Карточка №4  Пальчиковая игра  «Дом и ворота» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : сгибать пальцы в фигуры в соответствии с текстом Дидактический материал : Содержание : На поляне дом стоит. Фигура  «Дом» Ну, а к дому путь закрыт. Фигура  «Ворота» Мы ворота открываем, Фигура  «Ворота»  открываются В этот домик приглашаем Фигура  «Дом» Методы, приемы : объяснение, показ ]





















[image:  Карточка №5  Пальчиковая игра «Дождик» Цель: развитие мелкой моторики руки Задача: выполнять движение пальцами в соответствии с текстом Дидактический материал: Содержание: Дождик, дождик, поливай- Будет хлеба каравай, Будут булки, будут сушки, Будут вкусные ватрушки. Указательным пальцем одной руки постукивать по другой, образовать перед собой круг руками, похлопывать поочередно одной ладонью другую, соединить большой и указательный пальцы рук вместе, образовывая большой круг. Методы, приемы: объяснение, показ ]























[image:  Карточка №6  «Погремушка» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : заполнить пластмассовую бутылку фасолью, закрыть крышкой и погреметь. Дидактический материал : пластиковая бутылка с узким горлышком, фасоль в тарелочке Содержание : Левой рукой ребенок держит бутылку, а правой рукой (щепотью или двумя пальцами  (большим и указательным)  берет по одной фасоли и опускает ее в бутылку. В конце закрыть бутылку крышкой и погреметь получившейся погремушкой. Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : Держать бутылку можно правой рукой, а левой рукой брать фасоль. Так же можно опускать в бутылку другие мелкие предметы, горох, мелкие камушки. ]






















[image:  Карточка №7   «Волшебная бумага» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : развитие силы рук Дидактический материал : лист бумаги или салфетка Содержание : Ребенку дается лист бумаги или салфетка и предлагается ее смять. Получившийся  «шарик»  можно бросать в корзину с расстояния. Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : Бумагу можно рвать  (развитие соотносящих движений)  – захватываем пальцами обеих рук лист и тянем в разные стороны. Получаются полосочки. Эти полоски мы складываем в коробочку и делаем  «дождик» , высыпая наши полоски из коробки . ]





















[image:  Карточка №8  Маты для выкладывания Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : выложить мелкие предметы на нарисованный узор Дидактический материал : картинка - мат, мелкие предметы для выкладывания в тарелочке  (камушки, помпоны, пластилин, тесто, ракушки и т. п.) Содержание : Ребенку предлагается картинка - мат, на которой изображен узор. Необходимо выложить мелкие предметом так, чтобы получился узор. Методы, приемы : объяснение, показ ]

























[image:  Карточка №9   «Дорожка» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : посыпать  «дорожку»  манкой или пшеном Дидактический материал : листы бумаги, крупа  (манка или пшено) Содержание : Сделать на столе дорожку шириной 3-5 см, ограниченную с обеих сторон полосками бумаги. Предложите малышу посыпать ее манкой или пшеном. Крупу нужно брать тремя пальцами и стараться не просыпать за края дорожки. Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : В начале игры дорожка должна быть прямой, затем можно усложнять  (зигзаги, волны) ]




[image:  Карточка №10   «Волшебная ложечка» Цель : развитие мелкой моторики руки Задача : переложить всю крупу в пустую чашку Дидактический материал : ложка, поднос, 2 чашки, крупа Содержание : Поставить на поднос 2  чашки : слева чашку с крупой, справа – пустую. Двигая рукой ребенка, покажите ему, как надо брать крупу ложкой. Осторожно поднесите ложку к пустой чашке и опрокиньте над ней.  Задача : пересыпать всю крупу в пустую чашку. Методы, приемы : объяснение, показ Варианты использования : Ребенок может выполнять движения самостоятельно. В начале можно дать большую ложку, затем чайную. ]






















 

[image:  Карточка №11  «Разноцветные прищепки» Цель : развитие мелкой моторики рук, обучение цветоразличению, развитие внимания. Оборудование : 2 набора корзинок с деревянными разноцветными прищепками  (12 шт.) . Корзинку можно заменить чашкой или тарелкой, пластмассовым ведром. Главное, чтобы прищепки легко прицеплялись к краям. Ход игры : У ведущего и ребенка есть по корзине с цветными прищепками. Ведущий берет корзинку, ставит на стол и просит ребенка подать ему прищепку и назвать её цвет. Затем ведущий показывает как тремя пальчиками можно прикрепить прищепку к краю корзины. Когда ребенок освоит это действие и сможет легко прикреплять прищепки, например, все прищепки одного цвета и назвать их цвет, ему дают задание прикрепить прищепки в определенной последовательности цвета, иди выполнить определенную последовательность из прищепок как на корзине у ведущего. Следует обратить внимание на то, чтобы ведущий прикреплял прищепки тремя пальцами, т. к. ребенок должен видеть правильные движения. ]





















[image:  Карточка №12  «Найди сюрприз»  Цель игры : Развитие мелкой моторики рук, координации движений; обучение терпению. Оборудование : Фантики (10-15 штук, мелкие предметы (значки, пуговицы и т. д., воздушная кукуруза, орехи. Ход игры : Ведущий заворачивает значок в 4-5 фантиков. Ребенок должен развернуть все фантики и аккуратно сложить. ]























[image:  Карточка №13    «Собери все камешки»  Цель игры : Развитие мелкой моторики рук, координации движений; обучение терпению, развитие внимания. Оборудование : Камешки,песок, таз. Ход игры : Бросить камешки в песок. Сначала предложите ребенку собирать камешки первыми тремя пальцами правой руки  (закрепление навыка) . ]
























[image:  Карточка №14    « Путешествие пальцев»  Цель : Развитие мелкой моторики рук, координации движений; обучение терпению, развитие внимания. Оборудование : «сухой бассейн», игрушки. Ход игры : ребенок опускает ручки в бассейн и ищет спрятанные в крышках игрушки. ]























[image:  Карточка №15 Дидактическая игра ]




















[image:  Карточка №16 ]







[image:  Карточка №17 Игра с цветными шариками. Цель : учить различать цвета, ориентируясь на их однородность или неоднородность при наложении и приложении, обогащать речь словосочетаниями ]







[image:  Карточка №18 ]





[image:  Карточка №19 «Сухой аквариум.» Цель : сформировать сенсорные способности. Развить мелкую моторику пальцев рук.  Оборудование : набор цветных крышек, собранных в пластмассовом тазике, мелкие игрушки. Ход игры : дети должны найти среди крышек сухого бассейна запрятанную воспитателем игрушку. ]







[image:  Карточка №20 «Фруктовые бусы» Цель : развитие мелкой моторики рук, обучение цветоразличению, развитие внимания. Оборудование : фруктовые бусы разных цветов и разноцветные нити. Ход игры : дети нанизывают бусы на нить, тем самым изучая цвет и классификацию фруктов. ]
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p.m (nyrosuusi, puwwiKm)
" GEHOK CUAMT 32 CTOMIOM, Nepe/ HAM BbICOKUIA

CyA, Cpasa nexar Menkue npeaMeTs! (myrosuLbl,
BXDK [RONXeH, AepXa COCYA NeBoit PyKoW, Npasoi
3atem qmm.m BLICHINAIOTCS Ha CTON, M

KONNeKTUBHO.
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Kaprouxa N8

«BbIrNanMM NNATOYKN A5 MaMBi»
C, Liens: passuTie Wenkoit MoTOpWKH pyKM
3apaya: pasrnapuTe nuctT Gymarn
[lunakTuueckwi Matepuan: nuCToK Gymari
Conepxatve: Mepess KaXabiM PeGEHKOM — CKOMKaHHBIN
AMCT Bymaru. HyXHO, npuxwMas Gymary K crony
60MbLWMMY NanbLamMm 06enx pyK, pa3rnaauTb OCTaNbHLIMK
nany Kaﬂ*mﬂcv TaK, 4TO6kI HM OAWH €ro Kpait He
, ©™ _cocranch sarfyroim.
bl

Mer Mbi: 0GbSICHEHMe, NoKa3
'BapuanThl ucnonb3ageaums: Pasrnaxuearb nucT Gymari,
Myscg‘amﬁ‘ ol ‘Mrpa MOXeT NPOBOAUTECS

uayagsHo.
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Kaprouxa
lansum
Lens: passuTHe MENKOM MOTOPUKM PYKH
‘3anaua: CruGarh NAnbUL B KYNAK B COOTRETCTMM C TEKCTOM
LunaxTwseckwi watepuan:
Copepxanue:
© Bonbwo# nanbuwK Cruss TpACeT,
Bropoi ux cobupaer,

Mus: CruGaTh nanbusi Ha ABYX pykax
@MOXHO HauMHaTL CrUaTL Nanbuubi C
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Kaprouka
Nansuukosas urpa «Jom u BopoTa»
Lienb: passuTe MeNKoil MOTOPUKM PYKi
3apava: cru6ath Nanbubi B hUrypsbl B COOTBETCTBMM C
TekcTom

Aunaktnyeckui matepuan:

Ta OTKpbiBaeM, DUrypa «BopoTa» OTKPLIBAKTCS
T oWk npur naliaem Durypa <Jom>
npuems: 06 bCHEHMe, NoKa3
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P> Kaprouxa Ne5
Nansuuxosan urpa <lloxanK»

Llens: pasauTie MEnKo# MOTOPUKH PYKN
3aAa4a: BLINOAHATL ABMENME NAALUAMN B COOTBETCTRNN
c Texcrom

AuRaxrwaecxuis matepuan:

Conepxanne:

AOXANK, AOXKANK, NOANBAN-
{ Byner xne6a xapasai,

ByayT Gynxw, GyAyT cywiu,

ByAYT BKychble BaTpywIKu.

LHbIM NanbieM OAHOR PYKM NOCTYKHBATS NO
APYTOH, 06paz08aTh NEpeA COGOR KPYT pyKaMH,
noXnOMEIBATY N0OY EPERHO 0RO NAROHBIO APYTYIO,
MHWT GONBWION W yKA3ATERBHEII NANBIAb PYK
#- 5 Gonbuoh Kpyr.
cenue, noka3
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