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«Самое дорогое у человека это жизнь»
А. Н. Островский
Сложившаяся современная социальная обстановка вызывает беспокойство у людей всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан – маленьких детей. Задача педагогов состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. 
«Основы безопасности жизнедеятельности» одно из важнейших образовательных направлений дошкольной организации. Самое главное – здоровья и жизнь ребёнка. 
Воспитание культуры безопасности должно быть направленно на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;  воспитание у детей самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Важно не только оберегать ребенка от опасности, но и готовить его встрече с возможными трудностями, формировать представление о наиболее опасных ситуациях, о необходимости соблюдения мер предосторожности, прививать ему навыки безопасного поведения в быту совместно с родителями, которые выступают для ребёнка примером для подражания.
Мы стараемся изо всех «надзирать», не оставлять, провожать, встречать ребенка. Но, к сожалению, не всегда удается защищать их.
Во всём мире дети практически с ясельного возраста усваивают закон четырёх никогда:
· Никогда не разговаривать с незнакомцем;
· Никогда не садись в машину к незнакомцу;
· Никогда не гуляй в тёмное время суток;
· Никогда не ходи один.
Чем раньше и твёрже ребёнок усвоит эти правила, тем лучше. А как это сделать без тягостных нравоучений и назиданий?
Как  подтверждают многочисленные исследования, одним из самых интересных занятий детей дошкольного возраста является театрализация.
Работа по «Освоению правил безопасности жизнедеятельности через театральное искусство» начинается с организации развивающей среды в группе, продумывание плана работы, подготовка игр и художественной литературы.
Создание условий для театрально-игровой  деятельности детей сводится в приобретении доступных для ребятишек видов театра(теневой театр, фланелеграф, театр дисков, театр игрушек, настольный театр, плоскостной театр), изготовление ширмы с занавесом для стены декорации, пополнение костюмов и аксессуаров.
Театр – один  из самых доступных  видов искусств для дошкольников. В его основе лежит игра. А в душе каждого ребёнка таится желание свободной театральной игры. У детей хрупкая и ранимая психика, а литературные произведения, сказки являются тем универсальным средством, которое позволяет без морального и эмоционального ущерба рассказывать об отрицательном в жизни и проводить параллели с действительностью. 
Для постановки детских представлений большое значение имеет выбор литературного произведения, сказочной истории, которые помогают  обрести и укрепить информацию о Безопасности Жизнедеятельности.
Театрализованные игры пользуются у детей неизменной любовью. Большое и разностороннее влияние театрализованных игр на личность ребенка позволяет использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство, ведь ребенок во время игры чувствует себя более раскованно, свободно и естественно. Дети значительно лучше и эмоциональней усваивают материал, если о нем рассказывает не воспитатель, а сказочный герой (Петрушка, Фиксики, Барбоскины, Маша, Медведь, Трансформеры). Они с удовольствием помогают глупому, непонятливому Незнайке найти выход из какой-либо проблемной, затруднительной ситуации. Надевая  костюм, маску сказочного героя, ребенок глубже переживает ситуацию.
Воспитательные возможности театрализованной деятельности огромны: ее тематика не ограничена и может быть использована во всех видах деятельности в детском саду. Участвуя в ней дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии, а умело поставленные воспитателем вопросы и проблемные ситуации, побуждать думать, анализировать, делать выводы и обобщения. Театрализованная деятельность – универсальна: она выполняет одновременно познавательную, коррекционную, воспитательную и развивающую функцию.
Первые театрализованные игры проводят по русским народным сказкам, потешкам, прибауткам. Детишкам тут есть чему поучиться. Сказка даёт урок поведения в определенной ситуации. А что может быть важнее для практически беспомощного человека, чем правила  «выживания!» Главная задача – натолкнуть на мысль о переносе сказочных «спасительных» приёмов в повседневную жизнь. 
Сказка поможет освоить ситуацию - всегда ли стоит верить «сладким» словам, вроде «Лисичкиных». С похожими похвалами, ставшими ловушкой, сталкиваются герои сказок: «Кот, лис и петух», «Ворона и лисица», «Колобок» и другие.
Обсуждая действия сказочных персонажей, обсуждается и обыгрывается с детьми, как правильно себя вести, если тебя дразнят, и стоит ли доверять добренькой тёте? Такие сказочные «инструкции по технике безопасности» перетекают от напевки к присказке, от присказка к сказке и растут вместе с малышами. Совместными усилиями педагога и детей поставлены несколько спектаклей: «Вовка в царстве дорожных знаков» - дети учат Вовку правилам дорожного движения. 
«Красная шапочка» разговор с незнакомцем Серым Волком оканчивается плачевно. «Гуси – лебеди» присмотр за братцем оказался менее важным, чем развлечение. «Бармалей»  (по произведению К. И. Чуковского)  дети Таня и Ваня одни уходят из дома в Африку, попадают в руки Бармалея. «Кот, петух и лиса» – нельзя открывать двери незнакомцам. В. Сутеева «Под грибом» герои нашли друзей. «Мешок Яблок» - учит помогать друг другу. «Сказка за сказкой»- о правилах поведения дома и другие сказки.
Большое значение в данной работе имеет планирование деятельности, систематизация в данном педагогическом процессе.  Чтобы творческая активность продолжалась дома привлекаются к данной проблеме и родители. Мной была поставлена вместе с родителями спектакль «Пожар в лесу», где родители вместе с детьми показывали сказку, как правильно вести себя в лесу. 
В свою очередь, общаясь изо дня  в день с искусством театра, дети учатся быть более терпимыми друг к другу, собранными, сдержанными. Театральные импровизации способствуют умению выплеснуть энергию, передать своё видение мира, а главное – заложению  фундамента безопасности, когда ребенок уже может справляться со множеством преград, находить помощников и друзей, иметь представление, где добро и зло, ценить веру и дружбу.






