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2. Условия формирования опыта 

Педагогическая деятельность осуществлялась в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад «Солнышко №151». В соответствии с требованиями ФОП ДО  и ФГОС ДО педагогический коллектив детского сада, уделяет большое внимание формированию основ безопасности жизнедеятельности у воспитанников. Для решения этой задачи педагоги используют различные педагогические методы. На основе изучения передового педагогического опыта, методической литературы, результатов мониторинга возник интерес к тому, насколько эффективно использование режиссерских игр, как средства формирования основ безопасности жизнедеятельности у дошкольников. 

"...Здоровье - главная ценность человеческой жизни..." Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и закладываются прочные основы безопасной жизнедеятельности и здорового образа жизни. Безопасность и здоровый образ жизни - это не просто сумма знаний, а необходимость их формирования, ответственность за свою жизнь, уважение к чужой жизни и здоровью. Однако дошкольники по своим физиологическим и психологическим особенностям не могут самостоятельно определять всю меру опасности. Поэтому на нас, на взрослых, возложена миссия защитить детей, и обучить их безопасному поведению. Выдающийся педагог - реформатор Януш Корчак писал: "Детям совершенно так же, как и взрослым, хочется быть здоровыми и сильными, только они не знают, что для этого надо делать. Объясни им, и они будут беречься". Но, задача взрослых состоит не только в том, чтобы самим оберегать и защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с разными, опасными жизненными ситуациями, научить охранять и укреплять своё здоровье. 
3. Теоретические основы проблемы развития творческих способностей у дошкольников.
Теоретической базой деятельности стали работы отечественных и зарубежных психологов и педагогов по вопросам формирования навыков безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного возраста (И. А. Лыковой «Мир без опасности»,  Т.Г. Хромцовой, К.Ю. Белой, В.Н. Зимониной, Л.Ф. Тихомировой, Л.Г. Татарниковой и др.).
При разработке плана работы я опиралась на ключевые понятия: «безопасность», «безопасное поведение», «навык безопасного поведения», На основе анализа историографии безопасности жизнедеятельности у дошкольников С.Р. Ситинова делает вывод о том, что в психолого-педагогической литературе безопасность рассматривается как: как потребность и интерес; ощущение и ценность; социальное отношение; результат и процесс; социальная функция защиты членов общества, их собственности, природных и социальных объектов; система, представляющая собой организованную совокупность специальных структур, средств, методов и мероприятий, которая позволяет реализовать функции, полномочия и обязанности обеспечения безопасности на основе определенной нормативно-правовой основы. В педагогике под безопасностью жизнедеятельности понимается качество жизнедеятельности, при котором она не создает опасностей и угроз, способных нанести неприемлемый вред или ущерб жизненно важным интересам человека.
Исходя из принятого в педагогике понимания безопасности, безопасное поведение дошкольников рассматривается, как поведение, которое основано на знаниях о правилах безопасности жизнедеятельности и отражающее умение обращаться с потенциально опасными предметами и осознанно относиться к соблюдению правил безопасности;
С точки зрения Н.В. Куницыной, навык безопасного поведения - это «упроченное, автоматизированное, доведенное до совершенства выполнение действия, обеспечивающего предотвращение опасности, минимизацию рисков».
К.Ю. Белая в структуру безопасности жизнедеятельности ребенка включает следующие компоненты: когнитивный, эмоциональный, деятельностный, ценностно-мотивационный. Следовательно, сущность формировании основ безопасности жизнедеятельности у дошкольников состоит в формирование знаний о безопасности жизнедеятельности, эмоций, чувств, отношений, и на их основе суждений о правилах безопасности жизнедеятельности; навыков безопасного поведения, потребности соблюдать основы безопасного поведения.
По мнению В.А. Дергунской,  цель работы по формированию основ безопасности жизнедеятельности заключается в том, чтобы  дать каждому ребёнку основные понятия опасных для жизни ситуаций и особенностей поведения в них, сформировать у детей навыки осознанного безопасного поведения». Исходя из этой цели, по ее мнению, задачами формирования ОБЖ у дошкольников являются:
– формировать представления об опасных и вредных факторах;
 – воспитывать навыки адекватного поведения в различных жизненных ситуациях;
– развивать потребность и желание приобретать новые знания о правилах безопасного поведения;
– учить детей пользоваться полученными знаниями на практике;
– использовать различные средства и формы работы по воспитанию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста.
Современные представления о сущности безопасности и подходах к ее формированию, принципы организации процесса в данном направлении отражены в федеральном государственном образовательном стандарте (ФГОС ДО). Принятые в соответствие с ФГОС ДО комплексные и парциальные программы образования детей в содержание работы по развитию навыков безопасного старших дошкольников включают: правила уличного движения; правила обращения с огнем, электроприборами, острыми, колющими и режущими предметами; знания о домашних и диких животных, их повадках; об окружающих предметах в быту и природе; о себе самом; о здоровом образе жизни; изучение телефонных номеров полиции, пожарной службы и скорой помощи. В процессе целенаправленной работы по развитию и обогащению знаний и умений о безопасном поведении происходит постепенное осознание и принятие детьми смысла безопасного поведения.
В психолого-педагогической литературе подчеркивается, что формирование безопасного поведения у детей дошкольного возраста с одной стороны подчинено общим закономерностям развития навыков, а с другой стороны, должно опираться на особенности детской психики, физиологические возможности и жизненный опыт ребенка.
Специалисты в области дошкольной педагогики отмечают, что особое внимание к проблеме формирования ОБЖ должно уделяться детям старшего дошкольного возраста. Это обусловлено рядом особенностей детей этого возраста: бурное развитие всех познавательных процессов, которые все больше приобретают произвольный характер, расширение границ жизненного опыта, появление интереса к незнакомым видам деятельности, к миру взрослых, стремление быть похожим на них. Во все сферы жизни старшего дошкольника включается осознание, появляется способность планировать свои действия, давать себе отчет в том, какое поведение будет одобряться. В тоже время, с точки зрению Е.В. Лизуновой: «Старшие дошкольники, имея малый жизненный опыт, недостаточную координацию движений, пониженное чувство опасности, обладают особой склонностью к попаданию в опасные ситуации. Этот факт определяет необходимость в повышенном внимании к профилактике рисков и формированию навыков безопасного поведения у старшего дошкольников».
В психолого-педагогической литературе большое внимание уделяется методам формирования ОБЖ. Данная проблема исследовалась в работах К.Ю. Белой, С.А. Козловой, В.Н. Зимониной и др. Проблемам формирования опыта безопасности поведения в разных областях жизнедеятельности ребенка, сопряженных с опасностью, посвящены исследования М.А. Котик, М.И. Дьяченко, И.А. Халиуллина, Т.Г. Хромцевой. 
Все специалисты подчеркивают, что наиболее успешно безопасное поведение формируется в ведущем виде деятельности – игре.
Одним из видов игр детей являются режиссерские игры, которые позволяют усвоить основы безопасности жизнедеятельности без тягостных нравоучений и назиданий.
Л.С. Выготский писал, что драматическая форма отражения жизненных впечатлений органично присуща детской природе и находит своё выражение стихийно, независимо от желания взрослых. М. А. Васильева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С. А. Козлова и др. отмечали, что в процессе театрализованной деятельности моделируются различные жизненные ситуации, развивается чуткость и внимание к действиям людей в жизни, умение видеть и понимать значение простейших действий человека в различных ситуациях.
Анализ работ данных авторов позволил определить направления, сложившиеся в исследовании этого вопроса. Л. В. Артемова, предлагает использовать театрализованные и режиссерские игры, как сильное педагогическое средство, которое оказывает большое влияние на личность ребенка. А. А. Петрова выделяет два аспекта близости драматической формы для ребенка, во-первых, драматическая форма «изживания впечатлений жизни», лежит глубоко в природе ребенка и находит свое выражение стихийно; во-вторых, наблюдается связь всякой драматизации с игрой.
Одним из направлений программы И.А. Лыковой «Мир без опасности», является формирование ОБЖ посредством использования арт-технологии, связанные с приобщением детей к театральному искусству. Таким образом, проблема формирования ОБЖ у дошкольников широко освещена в психолого-педагогической литературе. В тоже время специалист отмечают, что методического обеспечения для работы по безопасности жизнедеятельности недостаточно. Таким образом, возникает противоречие между необходимостью формирования основ безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного возраста и отсутствием, либо не достаточной методической разработанностью способов и средств по формированию основ безопасности жизнедеятельности детей.
4. Актуальность и перспективность опыта
Актуальность темы опыта работы заключается в поиске оптимальных путей формирования у детей сознательного и ответственного отношения к вопросам безопасности. Известны разные методы ознакомления дошкольников с основами безопасности жизнедеятельности. Но для меня важно, чтобы ознакомление проходило без тягостных нравоучений и назиданий, которые, на мой взгляд, малоэффективны. Как подтверждают многочисленные исследования режиссерские игры - один из самых доступных видов деятельности для дошкольников. А в душе каждого ребёнка таится желание свободной театральной игры. Считается, что театрализованные, режиссерские игры не только обогащают жизненный опыт детей, в том числе и опыт по безопасности жизнедеятельности, новыми знаниями, умениями и навыками, а также яркими художественными впечатлениями, но и учат импровизировать, свободно чувствовать себя в любой роли, «проигрывать» различные ситуации. 
Результаты наблюдения за детьми на прогулке, экскурсиях, на занятиях показали недостаточный уровень знаний и навыков, сниженный познавательный интерес детей к ОБЖ. Дети зачастую не обладают физическими и интеллектуально-личностными возможностями, позволяющими оценить опасную ситуацию, избежать или преодолеть последствия попадания в эту ситуации, но в тоже время они как никогда восприимчивы к новому опыту, к воздействиям, позволяющим формировать у детей основы безопасности.
Изучив педагогическую литературу, передовой педагогический опыт, я пришла к выводу, что, используя режиссерские игры, я смогу  повысить интерес детей к этой теме, мотивировать их на получение знаний об ОБЖ и сформировать навыки безопасного поведения.
5.Новизна опыта
Источником новизны является использование режиссерских игр для формирования навыков безопасного поведения у дошкольников на когнитивном, эмоциональном и поведенческом уровнях. 
В таких играх дети самореализуются; активизируются речь, воображение, мышление; проявляется самостоятельность, конструктивные способности (планирование деятельности), артистические способности

6. Адресность опыта.

Содержащиеся в опыте теоретические и практические материалы могут быть использованы воспитателями ДОО, интересующимися формированием дошкольников. Предложенные материалы представляют определенную практическую значимость в вопросах обеспечения благополучия дошкольников.
7. Трудоемкость опыта
Работа проводилась в три этапа

1 этап. Аналитико – диагностический. Проведены: анализ литературных источников, сравнение, анализ и обобщение передового педагогического опыта, сбор информации, диагностика.
2 этап. Практический. В единой системе проведена образовательная деятельность. в группе пополнились дидактические игры, наборы картинок, интерактивная доска по закреплению правил поведения на улице, были созданы новые лэпбуки, макеты пожарного щита, картотеки стихов, загадок. Появилась необходимость для свободной игровой деятельности. С помощью родителей группы были собраны необходимые атрибуты для режиссерских игр: сшиты настольные банеры с изображением городских улиц и загородного пейзажа; созданы макеты домов, дорожных знаков, деревьев. Были собраны наборы животных, машин различных видов, людей. 

         3 этап. Аналитико – обобщающий. Подведён итог работы: пополнены пособия, атрибуты к играм по изучаемой теме, разработаны рекомендации по работе с детьми, обобщен опыт работы.
8. Технология опыта 
Основной целью моей педагогической деятельности является создание условий  для формирования навыков безопасного поведения у дошкольников посредством режиссерской игры
Для достижения этой цели в работе определила следующие задачи:

1. проанализировать исследования по проблеме формирования навыков безопасного поведения у дошкольников;
2. изучить содержание и специфику знаний по формированию навыков безопасного поведения;
3. выявить уровень развития навыков безопасного поведения;
4. создать условия для обогащения и накопления опыта детей в ходе режиссерской игры;
5. разработать план работы по созданию условий для развития свободной игровой деятельности;
6. взаимодействовать с родителями в процессе формирования у детей навыков безопасного поведения;
7. реализовывать систему мероприятий, направленную на повышение игровой деятельности для формирования безопасного поведения

При организации работы с детьми я опираюсь на основные педагогические принципы:
-   от простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к сложным;
-  принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита наглядно-образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление опирается на восприятие или представление;
-   принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в воспитательный процесс.
Мною применялись следующие методы и приемы работы:
- рассматривание картин, предметных картинок, буклетов, иллюстраций, наглядных и мультимедийных пособий - метод позволяющий вызывать и поддерживать у детей устойчивый интерес к обсуждаемой теме
- сравнительные наблюдения, экскурсии - очень действенные разновидности наглядного метода. 
- словесных методов: беседы, чтение, загадывание загадок, составление рассказов из личного опыта
- игровые приемы (приход героя и др.).
- художественно – творческая деятельность.

- создание условий для самостоятельной деятельности 
Основной особенностью формирования ОБЖ у детей дошкольного возраста является то, что процесс формирования происходит в интерпсихической форме, то есть  через взаимодействие с взрослыми, сверстниками, через наблюдение жизненных ситуаций. Поэтому для ребенка очень важен пример безопасного поведения, демонстрируемый близкими, значимыми для ребенка взрослыми, их поддержка и одобрение при попытках ребенка продемонстрировать безопасное поведение. Роль такого взрослого могут выполнять любимые герои сказок и литературных произведений. Ребенок пока еще не в полной мере способен к ответственности за свои поступки, но уже понимает, что хорошо или плохо для него. Поэтому понятие опасности, если ему раскрыть его сущность, легко встраивается в индивидуальную систему ценностей ребенка и занимает в ней очень важное место. Таким образом, безопасность как ценность переходит из внешнего, предметного мира во внутреннюю, интерапсихическую форму. В целом же безопасное поведение ребенка дошкольного возраста является скорее проявлением исполнительности, организованности, чем ответственности. 
Организуя работу, я опиралась на следующие педагогические принципы:
Принцип подражания. Подражание привлекательному герою, значимому человеку способствует выработке стереотипов безопасного поведения.
Принцип эмоционального подкрепления и поддержки ребенка. Для формирования безопасного поведения ребенку необходимо подкрепление правильного поведения со стороны взрослого.
Принцип развития познавательных интересов и мотивов безопасного поведения. Интерес является особой формой проявления познавательной потребности, под влиянием которого знания и понятия становятся более полными, яркими и образными, а мотивы деятельности и поведения устойчивыми.
Принцип единства мотивационного, когнитивного и поведенческого компонентов в воспитании безопасного поведения. Педагогу важно поддержать в ребенке желание и интерес к безопасному существованию, мотивы в соблюдении правил безопасного поведения. Эта работа невозможна без развития и обогащения представлений и знаний детей о существующих опасностях, о безопасном поведении.
Принцип практикования в умениях и навыках безопасного поведения. Правила безопасного поведения невозможно осваивать только в игровой форме. Для этого требуется организация активной собственной деятельности или практики для ребенка, в которой закладываются и совершенствуются умения и навыки безопасного поведения.
Для формирования основ безопасности жизнедеятельности в работе со старшими дошкольниками я использовала театрализованные игры: игры – драматизации и режиссерские игры.
Игры-драматизации
Игра-драматизация рассматривается как вид художественной деятельности дошкольников, соответствующие их потребностям в чем-то необычном, в стремлении лично перевоплощаться в образы сказочных героев, придумывать, чувствовать себя кем-то иным. Характерными особенностями театрализованной игры являются литературная или фольклорная основа содержания и наличие зрителей. В игре-драматизации образ героя, его основные черты, действия, переживания определены содержанием произведения. Творчество ребенка проявляется в правдивом изображении персонажа. Для этого надо понять, каков персонаж, почему так поступает, представить себе его состояние, чувства, уметь анализировать и оценивать поступки. Следовательно, значение и особенность игр-драматизаций состоит в сопереживании, познавательности, и воздействии художественного образа на развитие личности дошкольника.
Я использовала следующие виды игр-драматизаций: инсценирование отрывка или целого произведения; игра – имитация, игра – этюд, игра-импровизация с разыгрыванием сюжета или соединение нескольких сюжетов без предварительной подготовки.
Инсценировка
Литературную основу для инсценировок составляют небольшие произведения, в которых обязательно есть ярко выраженное событие и действие. Критериями отбора литературной основы служили художественная ценность произведения, педагогическая целесообразность его использования, то есть какие полезные уроки для детей оно несет; соответствие жизненному и художественно-творческому опыту детей,
Для формирования основ безопасности жизнедеятельности у дошкольников лучшей основой являются фольклорные сказки. Русские народные сказки многослойны, и один из слоёв – уроки безопасности, которые должны освоить дети. Большинство известных сказок содержат хотя бы один элемент грубого нарушения правил персональной безопасности. В русских народных сказках есть четкая инструкция о том, что можно и чего нельзя делать, пока ты ребенок. Так, для формирования правил поведения на улице, в социуме можно использовать в качестве литературной основы сказки «Колобок», «Красная шапочка», «Подарок волку» (старшая группа).  Инсценируя эти сказки, дети учатся не доверять посторонним неизвестным людям, не идти с «чужими» на улице по их просьбе, не разговаривать с незнакомцами. Сказка «Два жадных медвежонка» учит детей, что ссора с соседями, родными и близкими может иметь опасные последствия. Для формирования правил безопасности дома, литературной основой для инсценировок могут служить сказки «Волк и семеро козлят», «Золотой цыпленок», сюжет которых учит детей не быть доверчивыми и не открывать дверь чужим, не рассказывать о том, что дома нет взрослых, уметь находить верное решение и помогать другим. Инсценировки по произведениям С. Маршака «Сказка про спички», «Кошкин дом» научит детей, что нельзя играть со спичками. Усвоению правил дорожного движения способствуют инсценировки по произведению С. Михалкова «Светофор». Бережному отношению к природе учит инсценировка по сказке «Гуси-лебеди». Преодолевать трудности, находить решения в разных жизненных ситуациях, звать на помощь, оказывать помощь научат инсценировки по сказкам «Заюшкина избушка», «Маша и медведь». Литературной основой для инсценировок могут служить и многочисленные сказки о ЗОЖ: «Зубик-зазнайка», «Друзья здоровья», «Про умное Здоровье», Сказка про то, как белка всех зверей приучила к зарядке», «Витамина для Винни Пуха» и др. Очень интересны развивающие авторские сказки Т.А. Шорыгиной «Осторожные сказки». Они помогают научить осторожному поведению дома («Умный наперсток»), безопасности на воде («Золотая рыбка») в лесу («Осколок стекла», «Советы лесной мышки»).
Изучая опыт педагогов, я нашла много вариантов сказок на новый лад, адаптированных под конкретные задачи формирования ОБЖ, и составила их картотеку. Со старшими дошкольниками я организовала инсценировку сказки «Репка», переделанной мною на новый лад. В свой вариант сказки я включила элементы, направленные на формирование здорового образа жизни.
Литературной основой для инсценировок могут служить и детская игровая поэзия, небольшие рассказы или отдельные главы из литературных сказок.
Основой для театрализованных игр могут быть и сюжеты, придуманные педагогом и предложенные детям. Я предлагаю детям такие игры - драматизации, как «Незнакомец», которая учит детей отвечать отказом на любые обращения незнакомых взрослых; «Один дома», в которой ребенок усваивает правило, что в отсутствие взрослых нельзя подходить к двери и отвечать незнакомцам, тем более открывать им двери и др.
Игра-этюд и игра-импровизация
Игра-этюд и игра-импровизация - это небольшая драматизация на основе стихотворного текста, которая осуществляется детьми совместно с воспитателем. С учетом возраста детей технология организации подобных игр осуществлялась следующим образом: педагог читает текст, предлагая детям показывать отдельные действия героев сюжета или, если дети подготовлены, импровизировать фрагменты поведения героев. Для того, чтобы пробудить у детей интерес к игровым этюдам, я проводила их два раза в неделю, продолжительность игры 10–20 минут. В качестве литературной основы были подобраны стихотворения, которые должны были вызвать яркий эмоциональный отклик у детей, и подходить для драматизации 
Игра-имитация
Имитационная игра – это форма деятельности в условных ситуациях, направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта, создания образа объекта и процесса путем искусственного, подражательного воспроизведения.
Условия игры имитирует конкретную ситуацию. В сценарии игры подробно описываются правила её участников, дающие им возможность принимать решения с высокой степенью безопасности.
В процессе работы я использовали такие имитационно-ролевые игры, как «Пожар в лесу», «Внезапный ураган», «Скорая помощь», «Переходим дорогу» и т. д. В качестве литературной основы использовались небольшие стихотворения. Действуя от имени осторожных воробушков, смелых мышек или дружных гусей, они учатся, причем незаметно для себя.
Работа над инсценировкой осуществлялась по традиционной методике, включающей следующие этапы: выбор произведения; знакомство детей с произведением и создание мотивации для его инсценирования; анализ произведения: установление причинно-следственных связей между событиями, целей персонажей, мотивов их поступков, их чувств, переживаний; инсценирование (распределение ролей и работа над ролью); создание костюмов и декораций.
Все этапы работают на достижение образовательного результата, но, считаю, что особенно внимание следует уделять обсуждению события и поведению героев, так как моей целью было не просто познакомить детей с правилами безопасного поведения, но привести их к осознанию необходимости их соблюдения, к пониманию того, как надо поступать в различных ситуациях и почему именно так. Дети предлагалось обсудить ситуацию (где опасность?); поведение героев в этой ситуации и его последствия; составить план-сценарий правильного поведения в данной ситуации и аргументировать свои ответы.
Существует несколько подходов к классификации источников опасности. Большинство ученых условно делят их на три группы:

· природные;

· техногенные;

· социальные.

Вторая часто встречающаяся классификация представляет деление опасностей по возможности их возникновения, связанного с местом пребывания человека:

· бытовые (опасности дома);

· опасности в природе;

· опасности контактов с незнакомыми людьми (дома и на улице).

Анализируя данные классификации, мы видим, что, какой бы деятельностью не занимался человек, где бы он не находился, всегда рядом с ним существуют скрытые силы, представляющие для него угрозу. Но это вовсе не значит, что несчастье обязательно произойдет. Свойство опасностей проявляться только в определенных условиях позволяет говорить о них как скрытых, потенциальных.
Одним из необходимых условий для эффективности режиссерских игр, как средства формирования ОБЖ, является создание в группе соответствующей предметно-развивающей среды. В группе создана среда, включающая различные виды детских театров, разнообразные альбомы на тему безопасности, дидактические игры, художественную литературу по основам безопасности, атрибуты для режиссерских игр. Уголок безопасности оснащен разнообразными игровыми пособиями: атрибутами для организации и проведения режиссерских игр по формированию ОБЖ, разрезными картинками, пазлами и дидактическими играми, альбомами.
Работа с родителями
 Поведенческие стратегии безопасного поведения у дошкольников формируются эффективно при условии сотрудничества педагогов и родителей. Поэтому очень важно определить четкую стратегию сотрудничества, сформулировать задачи педагогического взаимодействия с родителями по вопросам формирования у детей основ безопасного поведения.
Беседы с родителями показали, что они понимают важность формирования ОБЖ у детей, но недостаточно реализуют на практике свои знания. В основном родители используют метод запретов в формировании знаний детей о правилах безопасного поведения. Недостаточную активность проявляют родители и во взаимодействии с педагогами по данному вопросу.
В работе с родителями я использую традиционные и нетрадиционные формы работы: консультации, информационный материал. Разработана консультация «Режиссерские игры, как средство формирования основ безопасного поведения». 
На мой взгляд, привлечение родителей к участию в создании атрибутов для режиссерских игр способно повысить активность взаимодействия с родителями, их интерес к теме, сделать их полноценными участниками воспитательного процесса. 
9.Заключение.
В дошкольном возрасте закладываются основы безопасности жизнедеятельности.
Воспитание основ безопасного поведения в дошкольном возрасте предполагает развитие у ребенка элементарных знаний и навыков адекватного поведения в неожиданных и опасных для него и его здоровья ситуациях дома, в быту и на улице, в городском транспорте и на природе, при общении с незнакомыми людьми. Безопасное поведение зависит не только от знаний правил, но и от эмоционально-волевой и ценностной сфер сознания ребенка. Следовательно, формирование ОБЖ должно осуществляться на когнитивном, эмоциональном и поведенческом уровнях. Главная цель по формированию у детей безопасного поведения - дать каждому ребенку основные понятия опасных для жизни ситуаций и особенностей поведения в них.
Для этого организованная образовательная деятельность должны проходить в увлекательной игровой форме. Режиссерская игра - один из самых эффективных способов воздействия на ребенка, в котором наиболее ярко проявляется принцип обучения: учить играя! Эти игры наиболее доступны для детей, являются интересным способом переработки информации, выражения эмоций, впечатлений. Воспитательные возможности режиссерских игр усиливаются тем, что их тематика практически не ограничена. Тема ОБЖ предлагает ребенку многогранные сюжеты для данных игр. Подготовленная педагогом основа для этих игр включает в себя правила безопасного поведения и дает воспитателю возможность обсудить эти правила в условиях воображаемой ситуации, и закрепить их в условной, но приближенной к реальности жизни. Таки образом, режиссерская игра способствует заложению фундамента безопасности, когда ребёнок уже может справиться с множеством преград.
Поэтому я рекомендую воспитателям использовать режиссерские игры в процессе формирования ОБЖ у детей дошкольного возраста.
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