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С1 В процессе развития ребенка между анализаторами (речедвигательным, речеслуховым, зрительным и двигательным), принимающих участие в речевой деятельности, возникает система условных связей, которая постоянно развивается и укрепляется.
Результаты диагностики детей дошкольного возраста с речевыми нарушениями показывают большое количество детей с плохо развитой координацией общей моторики, не согласованную работу  речедвигательных анализаторов, с не сформированным речеслуховым анализатором, слабо развитой зрительно-моторной координацией, следовательно нарушается  развитие системы условных связей, что приводит к разным видам речевых нарушений.
Главная цель, которую преследует логопед — это нормализация нарушенной двигательной функции, речи, дыхания, чувства ритма, голоса, темпа и интонации с помощью игрового метода работы с детьми, в котором сочетаются движения и слова.

С2 При использовании речи, ритма, игры и движения мы решаем следующие задачи:
- воспитание чувства ритма и темпа;
- развитие координации общих движений и тонких  движений пальцев рук;
- развитие ориентировки в пространстве и собственном теле;
- развитие зрительно-моторной координации;
- формирование слухового внимания, восприятия и памяти;
- развитие физиологического и речевого дыхания;
- активизация речевых процессов;
- автоматизация звуков в речи;
- пропедевтика нарушений письменной речи;
- воспитание умения работать сообща.
Условия в которых решаются задачи:
- подготовительная к школе группа  (6-7 лет) комбинированной направленности,
- дети зачисляются на логопедические занятия на 1 год, независимо от сложности дефекта,
- подбор наиболее эффективных упражнений по всем направлениям коррекционной работы,
- дети ранее не получали логопедическую помощь.  

С3 Этапы работы:
На примере простых упражнений на развитие общей моторики – движений рук, ног, туловища  учим ребёнка  выслушивать и запоминать задания, а потом выполнять их, формируем условные связи, согласованную работу всех анализаторов.
В первый раз показываем упражнение и объясняем, как их делать.
Во второй раз выполняем упражнения вместе с ребёнком, называя при этом действия.
На третий раз предлагаем ребёнку выполнять задания самостоятельно
Ребёнок учится управлять своими движениями
Варианты упражнений:
- вызывание звукоподражаний с двигательным подкреплением,
- «Ритмические рисунки»,
- выкладывание букв с последующим прорисовыванием рукой 
- «Тропинки»
- стихи с движением (подражание движениям людей, животных, растений),
- пальчиковая гимнастика.

С4 Вызываем звукоподражание с двигательным подкреплением 
В начале работы: можно ударить молоточком в случае произношения слога или попытки произношения (как поощрение) – та, та, та. 
Усложнение: удар молоточком после произношения слоговой цепочки та-та-та 

С5 С упражнением «Тропинки», где дети перешагивают «пеньки», посмотрите видео. Это начало коррекционной работы, где хорошо видно, что дети не могут согласованно включать работу всех анализаторов.

С6 Посмотрите видео с упражнением «Тропинки», где дети перешагивают «лужи»
Первый раз – перешагиваем используя слова-антонимы широкая-узкая.
Через 2-3 занятия - усложнение: словосочетания + автоматизация поставленных звуков [ш] ([л], [р]) и др., активизация словаря прилагательных
а) широкая лужа – узкая лужа;
б) широкая жёлтая лужа, белая узкая лужа
	
С7 Детям очень нравится выкладывать буквы из реальных предметов окружающего мира пуговиц, шишек, осенних листьев. Они их нюхают,  крошат, ломают и удивляются этому. Каждый раз переспрашивают, а они настоящие? Потом буквы прорисовываем рукой и одновременно произносим звук. Работаем с голосом (громко, тихо, шёпотом), темпом произношения (быстро, медленно; длительно-коротко). Посмотрите фрагмент занятия.

С8 Одно из увлекательных упражнений для детей «Ритмические рисунки». Они самостоятельно могут составлять схемы из каких то предметов (счётных палочек, карандашей) или рисовать схемы. Интересно включать это упражнение в сюжет занятия. Например, надо разобрать  «Частокол», что бы животные могли пройти в лес.
Простые ритмы: ла - ла ла ла - ла
Ритмы с выделением «ударения» на высокий частокол: ЛАла - ЛА ла ла - ла
При этом автоматизируем  звук  в слогах. 
 	Необходимо иметь разные виды карточек, чтобы можно было учесть особенности каждого ребёнка.

С9 Стихи с движением (подражание движениям людей, животных, растений) – самый сложный этап работы. Особенно с музыкальным сопровождением. Посмотрите видео. 

С10 В сравнение посмотрите видео со скороговорками, когда темп можно регулировать.

 	С11 Посмотрите фрагмент видео с пальчиковой гимнастикой, где ребёнок ограничен в пространстве за счёт коврика-иппликатора.

Речь является одним из основных элементов в двигательно-пространственных упражнениях. Для закрепления этих упражнений дома родители получают фрагменты занятий через созданную группу «Говорун» в системе Viber.
 Итоговая диагностика речевого развития детей показала хороший уровень в согласованной работе всех анализаторов. Это необходимо для выполнения длинных, многоступенчатых инструкций учителя в школе, для формирования письменной речи, для написания диктантов в едином темпе и ритме.
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