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Тема: Формирование у детей старшего дошкольного возраста основ безопасного поведения в социуме.
Актуальность
В современном мире полно опасностей, которые могут подстерегать и взрослых, и детей. Дошкольники – это особая группа риска, ведь маленький ребенок в любой момент может оказаться в зоне разнообразных опасных событий. Только путем формирования у дошкольников умения оценивать возникающие опасности, наличия заранее предусмотренных мер защиты, предотвращения опасности и обучения ребенка осознанно действовать в той или иной потенциально опасной для него ситуации – можно предотвратить отрицательные последствия небезопасного поведения.
Теоретическая база опыта
Дошкольный возраст, по мнению исследователей (Наталья Николаевна Авдеева, Ольга Львовна Князева, Рина Борисовна Стеркина, К.Ю. Белая, Л.Ф. Тихомирова, Л.А. Кондрыкинская, И.А. Лыкова, Т.Г. Хромцова и др.), наиболее важен и благоприятен для освоения детьми опыта безопасного з6поведения, необходимыми знаниями, навыками, компетенциями, характеризующими личность безопасного типа. Чем раньше начинать работу по просвещению детей о существующих в жизни опасностях и подготовке к действиям в них, тем раньше дети приобретут опыт безопасного поведения. В ходе многолетних исследований А. Маслоу пришел к выводу о том, что потребность ребенка в безопасности является основной и доминирующей потребностью. Он считал, что после удовлетворения физиологических потребностей, их место в мотивационной жизни индивидуума занимают потребность в безопасности (в стабильности, в зависимости, в защите, в свободе от страха, тревоги и хаоса, потребность в порядке, законе, ограничениях).
Цель: Формирование у детей дошкольного возраста собственной безопасности.
Задачи:
1. Расширять представления детей о правилах безопасного поведения (об источниках опасности, мерах предосторожности и способах преодоления угрозы); 
2. Формировать умение действовать в тех или иных ситуациях; 
3. Воспитывать привычку соблюдать меры предосторожности и умению оценивать собственные возможности по преодолению опасности.
Принципы:
Принцип деятельности - овладение детьми навыками безопасного поведения в социуме.
Принцип доступности и наглядности – соответствие материала возрастным особенностям и возможностям детей дошкольного возраста. 
Принцип индивидуального и дифференцированного подхода -  предполагает учёт личностных особенностей детей, их психического и физического развития. На основе индивидуального и дифференцированного подхода воспитывать у дошкольников положительные привычки, приучить к дисциплине, культуре поведения в социуме.
Принцип преемственности - взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семьи. 
[bookmark: _GoBack]Формы и методы 
Рассматривание иллюстраций, альбомов, репродукций картин. Составление описательных рассказов по картине и из личного опыта.
Беседы: «Опасные ситуации на улице и во дворе», «Как вести себя на воде», «Что такое пожар?», «Как вести себя с незнакомцами», «Лыжи, санки и коньки», «Опасные предметы дома», «Как вести себя на природе», «Если хочешь быть здоров», «Будем охранять и беречь природу», «Правила безопасного поведения в детском саду и на участке», «Как оставаться здоровым (в разное время года)», «Дружба начинается с улыбки», «Микробы и вирусы» и др.
Дидактические игры: «Можно – нельзя», «Опасно – безопасно», «Съедобные и несъедобные грибы и ягоды», «Витаминки в корзинку», «О правилах дорожного движения», «Когда грозит опасность», «Как избежать опасности» и др.
Чтение художественной литературы: В.Сутеев «Про бегемота, который боялся прививок», Н.Сладков «Белкин мухомор», В.Даль «Война грибов и ягод», Б.Житков «Беспризорная кошка», «Пожар», К.Чуковский «Мойдодыр», «Доктор Айболит», С.Маршак «Кошкин дом», Т.Шорыгина «Осторожные сказки» и др.
Сюжетно-ролевые игры: «Спасатели», «Больница», «Пожарные», «Детский сад».
Инсценировка: «Волк и семеро козлят», «Красная Шапочка», «Кот, Лиса и Петух»
Мультфильмы: «Фиксики и безопасность»; «Уроки тетушки Совы – Уроки осторожности»; «Учимся уступать и делиться» - обучающие мультфильмы про правила поведения; «Мультфильмы о правилах поведения на природе, в городе, при пожаре» - МЧС России; «Смешарики: Азбука безопасности, Азбука прав ребенка, Азбука здоровья, Азбука защиты леса»; Мультфильмы канала Анимашка Познавашка «Машинки и Безопасность для детей».
Викторины: «Пешеход на улице», «Юные пожарные», «Чтобы не было беды», «Опасные предметы».
Игровые ситуаций: «Незнакомец», «Один дома», «Если ты потерялся (на улице, в магазине, на вокзале, в лесу)», «Как перейти дорогу», «Если случился пожар» и др.
Результативность
В ходе бесед ребята уверенно отвечали, что не пойдут с незнакомцем, не примут никаких подарков, не откроют дверь посторонним; что обязательно расскажут родителям, если к ним будет приставать незнакомый (подозрительный) человек. Большинство детей знают и называют правила поведения при пожаре, причины возникновения пожаров; знают «опасные предметы», в каких случаях они становятся опасными, в каких случаях они безопасны; какая опасность может поджидать детей на природе и как обезопасить свою жизнь и здоровье; знают и называют элементарные правила дорожной безопасности; что нужно делать, чтобы всегда оставаться здоровым.
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