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Выступление по теме:
 «Правополушарное рисование»

Цель: распространение своего педагогического опыта,  использование метода правополушарного рисования.
Задачи:
1.Познакомить с методом правополушарного рисования;
2.Познакомить педагогов с организацией и проведением изобразительной деятельности с дошкольниками;
3.Учить создавать оригинальный рисунок в единственном экземпляре, используя простые доступные для всех материалы. 

НОВИЗНА
Правополушарное рисование - новый тренд, способ погрузиться в творческое состояние и посмотреть на окружающий мир под непривычном углом. Таким видом рисования можно заниматься детям и взрослым вместе, превратив его в семейный увлекательный досуг. А педагогам поможет перезагрузиться, снять стресс и расслабиться. 
Правое полушарие мозга обладает творческой силой, чувством пространства и формы, естественным умением рисовать, в то время как левое полушарие чувствует языки, логику, символы, но совершенно не умеет реалистично рисовать. Часто случается, что доминирующее левое полушарие мешает правому в его попытках рисовать. 
Применение методики правополушарного рисования позволяет внести гармонию в работу левого и правого полушария, что помогает раскрытию творческого потенциала. Дошкольный возраст-это тот период, когда художественное творчество может стать увлечением не только особо одаренных, но и почти всех детей, то есть, увлекая ребенка в сказочный мир искусства, мы незаметно для него развиваем у него воображение и способности. Ребенок берет в руки кисть и увлечено водит по нему, размазывает пальцем краску и гордится своим шедевром. Ему не важно, правильно он делает или нет - главное удовольствие от процесса. Подрастая, человек все больше обрастает условностями и определенными стереотипами. Детская увлеченность исчезает и на ее место встает страх сделать не правильно.
Актуальность. Возможно вы замечали, что иногда, когда вам необходимо что-то изобразить  на бумаге карандашом или красками, вы чувствуете неуверенность и беспомощность. Этот страх возникает по причине того, что левая половина нашего мозга пытается найти алгоритм выполнения действия и подает сигнал, что он не найден. При правополушарном рисовании снимаются внутренние зажимы, напряжение, снижается уровень стресса, а главное, выключается внутренний критик, пропадает страх перед чистым листом-рисование превращается в терапию. Чем же техника правополушарного рисования отличается от классической. В ней больше внимание уделяется восприятию, а не технике как таковой. Это быстрый интуитивный метод: быстро повторять за тренером приемы, не успевая логически мыслить и анализировать, мы в итоге получаем удивительный для себя результат-настоящее произведение искусства на холсте и уверенность в себе. В методике правополушарной живописи существует только одна инструкция, которой нужно придерживаться, а логику пока отключить. В остальном ни каких правил нет. Можно начинать картину сразу с любого элемента, выходить за пределы холста, использовать любые кисти и краски, а определенные детали рисовать пальцами. Если вы получите удовольствие от процесса, значит все условия соблюдены.
 Метод основан  на простых движениях. В основе принцип  Меньше теории, больше практики! Всего несколько типов мазков дают возможность передать на бумаге совершенно разные образы, сочетанием которых можно изобразить все, что угодно! Это очень увлекательный, захватывающий процесс!
Предлагаю попробовать и вам сделать рисунок вместе со мной.

Ромашки.
Нам понадобятся: Гуашевые краски (белый, синий, зелёный, оранжевый, голубой, жёлтый, фиолетовый, красный, коричневый), кисти щетина № 10; синтетика 1,3; палитра,лист акварельной  бумаги, баночка  с водой ,тряпочка,  и самое главное хорошее настроении!!!
Ход:
1. Большой кисточкой покрываем лист белой гуашью, выходим за края, полностью покрываем;
2. Тонкая кисть -  Жёлтый цвет ( точки, червячки, сверху больше) хаотично, тёмно-синий цвет внизу- большая кисточка- белый цвет справа на  лева вниз закрашиваем равномерно получается красивый   фон,
3. Зелёный на тонкую кисточку вверху листа, травинки крупнее, снизу меньше середина (краска жидкая сметана)  лист закрашиваем травинкой, синий травка – других цветов, желтая травинка, травка  в разных направлениях низ не рисуем травинки ПЕРЕВОРАЧИВАЕМ лист;
4. Тонкая кисть жёлтые точки, белой гуашью оставляем тонкие следы кисточки, впереди большие ромашки, на заднем плане мельче;
5. Васильки, тонкая кисть середина жёлтая, окунаем кисть в синею гуашь –кончик кисти в белую  гуашь, и оставляем следы!
6. Красные цветы – в красную гуашь и на кончике в белую,
( рисуем колосок )!
7. Дорисуем стебельки наших цветов, зелёной краской!
8. И добавим на небо облачков: пальчик в белую гуашь, накручиваем облака, вверху более белые, внизу  более прозрачные! 
9. Подписываем работу как настоящие художники!
Рефлексия:
1.  Есть ли желающие показать свои рисунки? (ответы)
2. Вы знали, что вы рисовали?  (ответы)
3. Какие эмоции вы сейчас переживали? (ответы)
[bookmark: _GoBack]Во время занятий люди чувствуют эмоциональный подъем, вдохновение, в общем, обостряется чувственно-эмоциональное восприятие, за которое отвечает именно правое полушарие.

Рисовать умеют все, вы согласны со мной?

