
             Маршрут № 3 Формируем будущее 

Территория «PRO – движение: ЗОЖ и физическое развитие» 

       (ДОУ № 78)  
Дата проведения: 06 сентября 

Время проведения: 13.00 

Руководитель: старший воспитатель МДОАУ № 

107 “Маячок” Василюк Е.В. 

старший воспитатель МДОАУ “Детский сад № 78 

«Пчелка» Наумова О.И. 

Место проведения: МДОАУ № 78 

Контактный телефон:8 (3537)37-38-51 

 

Тема: Оптимизация физического развития дошкольников в 

образовательном пространстве ДО 

План. 

  

16. Вводная часть 

16.1.   Регистрация 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wnrHIUSlF5QNy6VaRmR0Ch

utUuLB4kGS_l0qHgD7gVE/edit?usp=drivesdk  

16.2.   Приветственное слово (Василюк Е.В., старший воспитатель МДОАУ 

№ 107) 

17. Основная часть 

17.1.   Теоретическая часть 

- “ВФСК ГТО как одно из средств реализации программы воспитания в 

области физического развития детей” Василюк Е.В., старший 

воспитатель МДОАУ № 107. 

-  “Оказание своевременной поддержки инструктором по физической 

культуре ДО в формировании ЗОЖ и физическом развитии 

родителям (законным представителям) с детьми, получающим 

дошкольное образование в форме семейного” Жупикова И.А., 

инструктор по физической культуре МДОАУ № 56. 

- “Внедрение конкурсного движения в систему физического развития 

дошкольного образования” Наумова О.И, старший воспитатель 

МДОАУ № 78. 

-” Физкультура в ДОУ  ” Павлова А.А., инструктор по физической культуре 

МДОАУ № 91. 

- “Гимнастика маленьких волшебников как метод работы с дошкольниками 

по профилактике заболеваний” Толоконникова Е.С., инструктор по 

физической культуре МДОАУ № 71. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wnrHIUSlF5QNy6VaRmR0ChutUuLB4kGS_l0qHgD7gVE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wnrHIUSlF5QNy6VaRmR0ChutUuLB4kGS_l0qHgD7gVE/edit?usp=drivesdk


- “ Формирование навыков владения мячом у детей дошкольного возраста 

посредством  подвижных игр и упражнений" Поддубная Т.М., 

инструктор по физической культуре МДОАУ № 123. 
 

17.2.   Практическая часть 

• “Использование развивающей предметно пространственной 

среды на прогулочных участках в физическом развитии 

дошкольников с ОВЗ”, Сасовская Л.Ю. старший воспитатель 

МДОАУ № 60.   

•  “Использование нетрадиционного оборудования на занятиях 

физической культурой в детском саду”, инструктор по физической 

культуре Ерошкина С.Л.МДОАУ"ЦРР- Детский сад № 116 

"Ералашка" г. Орска", старший воспитатель  Чудакова С.А. 

МДОАУ "ЦРР-детский сад 116 "Ералашка" г. Орска " 

18. Подведение итогов 

18.1.   Заполнение анкеты обратной связи 

(https://docs.google.com/forms/d/1pIvnDC6Ovz4WinkxseGTl9hku7xgG

ghcY5llIReO9p8/edit  

18.2 Интерактивная выставка  
 

https://docs.google.com/forms/d/1pIvnDC6Ovz4WinkxseGTl9hku7xgGghcY5llIReO9p8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1pIvnDC6Ovz4WinkxseGTl9hku7xgGghcY5llIReO9p8/edit

