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Проблема: Проблема физического развития и сохранения здоровья детей как 
никогда актуальна. Состояние здоровья подрастающего поколения в настоящее 
время вызывает особую озабоченность государства и общества. Педагогическим 
коллективом нашего детского сада была введена в практику работы эффективная 
форма взаимодействия с семьей- детский туризм ,который естественным образом 
сплачивает взрослых и ребят. Двигательная деятельность с туристической 
направленностью не заняла еще должного места в детских садах. 
 
Цель: создать в дошкольном учреждении для детей старшего возраста 
современную образовательную среду, которая бы отвечала запросам времени, 
интересам детей, смогла бы способствовать профессиональному росту педагогов 
и создала платформу для сотрудничества детского сада и семьи. 
 
Методология: 
1. Спортивное оборудование в образовательном процессе ДОУ позволило 
создать кружковой деятельностью 
2. Функционирует  бесплатный кружок «Мы туристята», который проходит в 
старших и подготовительных группах 1 раз в неделю ; 
3. Проект «Экскурсия по городу» — совместная деятельность детей и родителей; 
4. Курсы повышения квалификации для инструктора по физической культуре по 
туризму с детьми дошкольного возраста 
5.Спортивные соревнования «Туристята», конкурсные мероприятия внутри групп. 
6. Создание полосы препятствия на территории ДОУ. 
 
Результаты: 
1.Спортивное оборудование пополняется туристическим оборудованием; 
2. Воспитанники — победители и призеры спортивных соревнований 
муниципального уровня; 
3. Значительная часть освоения предметного содержания (знаний, умений и 
навыков) проходит в формате совместной проектной деятельности; 
4. Создан туристический бесплатный кружок «Мы туристята», в котором 
занимаются дети старшего дошкольного возраста. 
5. Дети социализируются, обогащаются интеллектуально, эмоционально, семьи 
становятся более сплоченными, сохраняется связь поколений, социальное 
партнерство расширяет круг лиц, заинтересованных в конечном результате 
проекта; 
6. Расширился диапазон дополнительных образовательных услуг за счет 
бесплатной кружковой работы 
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