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образовательной деятельности. 

 

Художественно-эстетическое направление ОО 

«МУЗЫКА» 

 

 

Методические пособия по ОП музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки» И. Новоскольцевой, И. Каплуновой (Рекомендовано Комитетом по образованию  

г. Санкт-Петербурга 2010 г.) 

 

Аннотация к программе. 
В представленной программе по музыкальному воспитанию дошкольников «Ладушки» авторы 

пропагандируют идею воспитания и развития гармонической и творческой личности ребенка 

средствами музыкального искусства и музыкально-художественной деятельности.  
Существенным отличием программы «Ладушки» от аналогичных программ по музыкальному 

воспитанию является интегративный подход к организации музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. В программе органично сочетаются музыка и движение, музыка и речь, 

музыка и изобразительная деятельность детей, музыка и разнообразие игр в условиях 

специально организованных занятий. Широкий выбор и разнообразие приемов организации 
слушательской, музыкально-исполнительской и музыкально-творческой деятельности 

дошкольников как на музыкальных занятиях, так и в повседневной жизнедеятельности. Также 

имеют место практические советы для воспитателей и родителей, календарь развлечений и 

праздников. 

P/S: Программа «Ладушки» является парциальной. Имеет большое и содержательное методическое обеспечение 

как для образовательной, так и для досуговой деятельности.  

 

 планирование занятий в каждой возрастной группе (конспекты занятий). 

 

Пособия представляют собой оригинальную и интересную разработку системы 

музыкальной деятельности. Они включают в себя музыкально-ритмические 
движения, в том числе и танцевальные, упражнения для развития чувства ритма, 

пальчиковую гимнастику, слушание музыки, песни, игры и пляски. В пособиях 

предлагается интересный литературный материал, игровые моменты. На компакт-

дисках - замечательные аранжировки песен (минусовки), произведений для 

слушания, музыка для движения, игр и плясок в удобном для исполнения темпе. 

Предлагаемая система занятий очень эффективна. Она выстроена на доступности, 

вариативности и множестве игровых моментов. Благодаря этому у детей высокий 

интерес ко всем видам деятельности. На занятиях решаются не только 

«музыкальные» задачи. У детей развивается кругозор, творчество, оригинальность 

мышления. 

 

 комплексы (комплекты) музыкально-творческих игр, упражнений, стихов, песен, 

тематических занятий, комплекты для досуговой деятельности. 

 

 

Шуточные стихи и песни с интересными вариантами обыгрывания, 

небольшие инсценировки украсят любой праздник, не зависимо от 

времени года. Дети могут петь сольно, дуэтом, ансамблем под 

оригинальные и удобные аранжировки (минусовки), выразительно читать забавные 

стихи и с помощью скороговорок развивать артикуляцию. 

 

 

 
Разнообразные и интересные упражнения, направленные на развитие мелкой моторики, забавные 

стихи, потешки, прибаутки, которые сопровождаются рисунками и раскрасками для детей. Запоминая 

тексты, ребенок развивает свою память, воображение, расширяет кругозор, укрепляет мышцы пальцев, 

что способствует формированию навыков письма, рисования, освоения музыкальных инструментов. 
 
 



 

 

Сборник представляет собой разработанную систему занятий по развитию чувства ритма у детей 3-7 

лет. В музыкальном воспитании это новый, интересный и необходимый раздел. В книге педагоги 

найдут увлекательные и веселые ритмические игры с игрушками, музыкальными инструментами, 

палочками, ладошками, картинками. Забавные детские стихи обыгрываются в движении и легко 

запоминаются детьми. Их также могут использовать воспитатели, логопеды на занятиях в качестве 

физкультурных минуток. К сборнику прилагается дидактический материал - таблицы и картинки. 
 
 

Танцы для детей старшего дошкольного возраста: веселые польки, лиричные вальсы, 

трогательные танго, народные пляски, бальные танцы. Танцы отличаются 

оригинальными движениями, интересной композицией и в то же время постановочной 

простотой. К каждому танцу имеется подробное описание, схемы перестроений, нотное 

приложение. К некоторым танца - игровые моменты и сюрпризы. 

Танцы (польки, сольные номера, характерные) можно включать в новогодние 

праздники, выпускные, тематические. 

 

 

Массовые танцы для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Танцы 
отличаются несложными и оригинальными движениями и перестроениями. На компакт-диске яркие 

нарядные аранжировки. В книге имеется нотное приложение, схемы и рисунки. 

 

 

 

В книге предлагаются подробные и с разнообразной тематикой планы вечеров 

досуга для детей старшего дошкольного возраста. Все игровые занятия подробно описаны, дан 

нотный материал. Досуги носят яркий характер и проходят в форме игры. Они не требуют 

подготовки детей, и поэтому, интересны и увлекательны. 

 

 
 

Интересная и познавательная книга. В нее вошли русские народные песни, понятные и доступные по 

содержанию, которые исполняют и дети, и взрослые. Предлагаются интересные варианты 

обыгрывания песен, а также планы вечеров досуга по теме «Знакомство с народной песней». Игровой 

песенный материал очень органично можно использовать на праздниках с элементами фольклора. 

 

 

 

Патриотическое воспитание должно быть приоритетным в детском саду. В книге интересная 

подборка пословиц, поговорок, стихов и песен о Родине, мире, дружбе. Предлагаются подробные 

увлекательные планы-сценарии детских викторин, а также вопросы к ним. Даны сведения о 

государственной символике и ее истории. 
 

 

В книге представлено 43 интегрированных занятия на различные темы: «В 

осеннем лесу», «Букет для мамы», «Мой щенок», «Новый год», «День рождения» (музыкальная и 

изобразительная деятельность). Предлагаются занятия, как для младшего, так и для старшего 

дошкольного возраста. Книга снабжена нотным, литературным, наглядным материалом и является 

интересным пособием в совместной работе музыкального руководителя и воспитателя. Такие занятия 

можно проводить и как вечера досуга. 

 

 

Предлагаемый материал направлен на развитие и формирование танцевально-двигательного 
творчества детей под классическую музыку. Музыкально-двигательные фантазии «Море», «Жучок», 

«Нежность», «Пигмалион» и другие очень нравятся детям, они легко и с  удовольствием воплощают 

в движении разные образы. 


