
Pour moi l’art est une façon de s’exprimer sous un tas de formes telles que 
la peinture, la photographie, le dessin, la sculpture, etc. Les arts permettent 
de développer son univers personnel ainsi que sa créativité afin de créer des 
œuvres qui signifient quelque chose. 
Pour moi l’art plastique au lycée est un moment de détente mais aussi où on 
apprend beaucoup de choses. Cette matière permet de développer sa 
créativité, de réfléchir, d’essayer de nouvelles choses, d’expérimenter, 
d’échanger nos idées, etc. 
Mais il n’y a pas que la pratique, il y a aussi la théorie où on apprend sur des
artistes, des œuvres, des mouvements; Ce qui nous permet d’avoir une 
culture générale artistique plus développée et ainsi pouvoir analyser des 
œuvres plus finement ou encore pouvoir avoir un regard critique sur les 
œuvres qui permettent de dénoncer quelque chose ou de raconter une 
histoire, d’avoir un but purement esthétiques, de se poser des questions, etc.

 L’art m’apporte du calme puisque quand je travaille sur un projet je ne 
pense qu’à ça, je réfléchis, j’ai des doutes, mais je suis calme. Je pense avoir
évolué au fil des années. Cette matière m’a permis de développer ma 
créativité ce qui pourrait me servir dans mon projet d’avenir.
Je veux en effet devenir pâtissière et grâce a mon projet personnel qui a pour
thème la pâtisserie j’ai fait des gâteaux que sans l’art plastique je n’aurais 
peut-être jamais fait. Cette matière m’a également fait découvrir de 
nombreuses artistes dont leur travail est très intéressant. Voilà ce qui est l’art
plastique pour moi.
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