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§ 6. Повседневная жизнь человека

1. Как называлось место заседания городского совета? 2. Что является 
высшим достижением византийской архитектуры?

Средневековые мыслители считали, что общество делится на три 
сословия. Первое — те, кто молятся за всех (священники и монахи). 
Второе — те, кто с оружием защищает всех (феодалы). Третье — те, 
кто кормит и обеспечивает вещами всех (крестьяне и горожане). Все 
они одинаково необходимы друг другу. Но какими же были условия 
жизни людей разных сословий?

1. Жизнь крестьян: тяжелый труд и бедность. Зависи-
мые крестьяне составляли боЂльшую часть населения Запад-
ной Европы. Жили они в деревнях, и условия их жизни 
были очень тяжелыми.

Крестьянская семья ютилась в маленькой хижине, где ча-
стыми «гостями» являлись голод и болезни. Крыша хижины 
была соломенной или из камыша. Дом крестьянина состоял 
из одного помещения, где готовили пищу, ели, спали, чини-
ли одежду, обувь. В маленькие окна вместо стекла вставля-
ли тонкую кожу или промасленную ткань. Мебели почти не 
было. Спали на лавках или земляном полу, постелив соло-
му. Дым от очага выходил в отверстие под крышей, а так-

же через открытые окна и двери.
Вся жизнь крестьянина прохо-

дила в постоянной работе и бес-
просветной нищете. Небольшой 
участок земли, сад и огород долж-

Священник, рыцарь и крестьянин.  
Средневековая миниатюра

Эти фигуры расставлены по их значению 
в обществе. Объясните этот порядок.
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ны были обеспечить про-
дуктами крестьянина и его 
семью. Но здесь крестья-
нин мог работать только по-
сле того, как выполнит бар-
щину. Эта работа отнима-
ла много сил. К тому же не-
обходимо было отдать фео-
далу в виде оброка и часть 
урожая со своего надела. 

Пища крестьян была однообразной и простой. Ели хлеб, 
каши, бобы. Любимым блюдом была сладкая репа. Мясо
крестьяне готовили и ели только по праздникам. В Сред-
ние века засуха или сильные дожди, а то и ранние замороз-
ки нередко губили урожай. Тогда наступал страшный голод.
И страдали от него больше всех те, кто трудился на земле, — 
крестьяне. Страх голодной смерти был постоянным спутни-
ком людей Средневековья.

Феодалы распоряжались личной жизнью зависимых кре-
стьян. Например, во Франции нельзя было вступить в брак 
без разрешения феодала. 

За невыполнение повинностей и иные проступки суди-
ли и наказывали крестьян либо сам феодал, либо назначен-
ные им люди. Они могли приговорить человека к телесному 
наказанию или заключить его в тюрьму. Законы запрещали 
феодалам убивать крестьян. В большинстве стран Западной
Европы земледельцы имели право уйти от своего феодала. 
Но куда? Только к другому феодалу, иначе им невозможно 
было прокормиться: надел земли для пропитания мог дать 
только ее владелец.

Однообразное течение жизни крестьян прерывали праздни-
ки. Самыми важными праздниками были Рождество Христо-
во и Пасха. Своим трудом крестьяне создавали богатства для 
всего общества, но при этом занимали в нем низшую ступень. 

Крестьяне на барщине.
Средневековая миниатюра
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2. Жизнь феодалов: быть 
лучшим воином. Феодалы 
жили в замках. 

Их владельцы считали 
позорным обрабатывать зем-
лю или заниматься ремес-
лом. Своим призванием они 
считали войну. Феодалы с 
юных лет готовились к воен-
ной службе: учились ездить

верхом на коне и владеть оружием, в основном мечом и ко-
пьем. Сыновья феодалов должны были вырастать физиче-
ски сильными. Иначе нельзя было стать хорошим воином-
рыцарем — доспехи и оружие весили 20 килограммов и
более! А вот умение читать и писать для молодого феодала
не считалось обязательным. Зачем это в бою?

Важное место в жизни феодалов занимали соревнования
в военном искусстве, ловкости и храбрости — рыцарские 
турниры. Устраивали их как короли, так и крупные феода-
лы по самым разным поводам: свадьба дочери, посвящение 
сына в рыцари, завершение войны.

В день турнира вокруг замка устраивался лагерь из палаток, око-
ло которых стояли знамена и были прикреплены щиты участников-

рыцарей. Зрители располагались за оградой, в которой было двое ворот. 
На специальном помосте рассаживались самые знатные феодалы. Под 
звуки труб начинался турнир. И вот уже два конных рыцаря, с копья-
ми наперевес, стремительно помчались из противоположных ворот на-
встречу друг другу. Столкновение, удар, треск копий. Один из рыцарей 
не удержался в седле. Это — поражение. По правилам турнира победи-
тель заберет его коня и оружие. Одна пара рыцарей сменяет другую. За-
канчивались поединки, когда оставался единственный победитель, одер-
жавший верх над всеми. 

Развлечениями феодалов были охота и пиры. Охота на 
диких зверей требовала силы, ловкости и храбрости. Она ча-

Замок  феодала.  Реконструкция
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сто заканчивалась роскошными пирами. Во время пиров фео-
далов и их гостей развлекали певцы и музыканты.

3. Быт горожан: как жили внутри каменных стен. Бога-
тый средневековый город обычно окружало несколько ка-
менных стен. Войти в него можно было только через ворота, 
охранявшиеся стражей. На ночь ворота запирали, поднима-
ли перекинутый через ров мост, большими цепями замыка-
ли улицы. 

В Средние века сельского населения было в десятки раз боль-
ше, чем городского. Город с населением 1000 жителей считали 
большим, а 4000—5000 и более — огромным. Таких во всей Евро-
пе насчитывалось около 15. В их число входили Венеция, Флорен-
ция, Кёльн, Прага, Лондон и некоторые другие. Самым большим го-
родом был Париж. В конце Средневековья в нем проживало более 
200 000 жителей. 

Дома строили в два или три эта-
жа. На первом этаже обычно нахо-
дилась лавка или мастерская, склад, 
на втором и третьем — жилые ком-
наты. Но солнца в них было очень 
мало, потому что улицы были слиш-
ком узкими.

Улицы городов, как правило, бы-
ли немощеные. Помои и мусор сбра-
сывали в сточные канавы или реки. 

В средневековом городе.
Рисунок начала XX в. 

Почему средневековые города могли расти 
только в высоту?
Высокие стены города могли спасти от 
врагов. А от каких опасностей они не мог-
ли защитить его жителей? 
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Все улицы сходились к центральной площади города. 
Здесь селились богатые горожане и строили свои дворцы фео-
далы. В центре города была рыночная площадь. На площа-
ди находилась ратуша. Недалеко от нее располагалась глав-
ная городская церковь — собор. Это было самое высокое
и красивое здание в городе. 

В городах было много бедняков, готовых наняться на са-
мую грязную и тяжелую работу. На ступеньках собора про-
сили милостыню искалеченные и немощные люди.

Не раз в городах вспыхивали восстания бедняков. Но го-
родские власти жестоко расправлялись с ними, нередко при-
бегая к помощи соседей — феодалов.

1. Определите основные занятия крестьян и феодалов. Что было глав-
ным источником их доходов? 2. Предположите, почему рыцари стреми-
лись участвовать в турнирах. Приведите не менее 3 причин. 3. Какие чер-
ты быта и жизни горожан отличали их от крестьян? 4. Дополните сло-
варь новыми понятиями по теме: замок, рыцарский турнир, собор. 5. На-
рисуйте примерный план средневекового города. Разместите на нем са-
мые важные городские объекты. 6. Составьте рассказ «День феодала», 
«День крестьянина», «Путешествие по средневековому городу» (на выбор). 

Найдите 2—3 интересных факта из истории одного из средневековых 
городов Европы. Используйте их при выполнении задания 6.

§ 7. Страны Западной и Южной Европы

1. Когда распалась Франкская империя? Какие страны образовались 
в результате ее распада? 2. Объясните значение понятий: король, импе-
ратор, граф, феодальная раздробленность. 

Вы знаете, что после раздела Франкской империи образовались 
новые государства. Но удалось ли им уцелеть в условиях феодальной 
раздробленности? На юго-западе Европы продолжались войны, ко-
торые длились более семи столетий. Не лет, а столетий! Кто и за что
в них сражался?
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