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§ 3.  Ахейская Греция

1.  Где и когда возникла древнейшая цивилизация в Европе? 2.  Как гре-
ческая мифология объясняла происхождение ахейцев и дорийцев?

С историей цивилизации, возникшей на территории материко-
вой Греции, связано множество мифов и легенд. Греки придумывали 
и пересказывали необычные истории, в которых смешивались правда 
и вымысел. И только благодаря ученым, археологам мы можем при-
близиться к истине. В чем особенности Микенской цивилизации? 
Когда и почему она прекратила существование?

1.  Ахейское завоевание Греции. В конце третьего тыся-
челетия до н. э. с севера Балканского полуострова в Грецию 
вторглись племена греков-ахейцев. Завоеватели находились на 
более низком уровне развития, чем местное население. Толь-
ко с XVI в. до н. э. начинается подъем хозяйства и культуры 
ахейской Греции. Возникла Микенская цивилизация, по на-
званию самого сильного государства ахейцев — Микен. Это 
была первая цивилизация на территории материковой Греции.

Как и на Крите, центрами небольших государств были 
дворцы с прилегающей территорией. В отличие от критских 
ахейские дворцы имели мощные укрепления. Это означает, 
что ахейские цари враждовали друг с другом и часто соверша-
ли военные походы.

2.  «Златообильные Микены». Это дворцовое государство 
располагалось в Южной Греции. Правители Микен и высшая 
знать обладали несметными сокровищами. В царских погре-
бениях археологи обнаружили много золотых вещей, укра-
шения, бронзовые мечи и другое оружие. Неудивительно, что 
древние греки называли Микены «златообильными».

Микенские цари часто совершали набеги на прибрежные 
поселения. На северо-западном побережье Малой Азии их тор-
говым соперником стало небольшое Троянское царство. Около 
1200 г. до н. э. микенский царь во главе объединенного войска 
ахейских государств отправился завоевывать Трою.
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3.  Троянская война. О войне между троянцами и гре-
ками повествуют древнейшие легенды и сказания. Из по-
коления в поколение они передавались в устной форме. 
В VIII в. до н. э. величайший греческий поэт Гоме Ђр положил 
их в основу своей поэмы «Илиа Ђда».

Как сообщает Гомер, война за Трою шла на протяжении 
десяти лет. Греки никак не могли овладеть городом. Наконец 
самый хитроумный из них — Одиссей придумал, как взять 
Трою. По его совету у крепостной стены построили огромную 
деревянную статую коня. Внутри статуи 
спряталось несколько воинов. Остальные 
сели на корабли и отплыли в открытое 
море. Легковерные троянцы решили, что 
греки ушли совсем. Они обрадовались 
долгожданной победе и втащили коня в 
город. Ночью греческие воины вышли из 
деревянного коня и открыли городские 
ворота. Вместе с тайно вернувшимися то-
варищами они напали на спящих троян-
цев. Трою разрушили и сожгли, а ее царя 
убили. Так закончилась Троянская война.

с. 189–190

Изделия из Микен: 
золотая погребальная маска, чаша и инкрустированные золотом кинжалы

Гомер
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Долгое время люди считали 
историю о Трое мифом. Только в 
конце ХІХ в. немецкий археолог-
любитель Генрих Шлиман дока-
зал, что Троя существовала. На 
территории современной Турции 
он раскопал руины легендарного 
древнего города.

4.  Культура ахейской Греции. Ахейцы заимствовали зна-
ки критского письма и приспособили его для греческого язы-
ка. Их письменами были покрыты многочисленные таблички, 
которые сохранились до нашего времени. 

В настенной живописи ахейских дворцов преобладала во-
енная тема. Ахейцы чаще всего изображали сражения, бое-
вые колесницы, осаду крепостей. 

Во время раскопок археологи нашли скульптуры из мра-
мора и глины. Древнейшим образцом каменной скульптуры в 
Европе являются Львиные ворота — входные ворота Микен.

5.  Дорийское завоевание. Микенская цивилизация была 
сильно ослаблена Троянской войной. В это время с севера 
Балканского полуострова на юг, в Грецию, устремились пле-

мена греков-дорийцев. Они не об-
ладали культурой и навыками 
ахейцев, но были вооружены же-
лезными, а не бронзовыми меча-
ми. Новые завоеватели захвати-
ли и разрушили почти все двор-
цы. Была забыта письменность, 

Троянский конь (из кинофильма «Троя»)

Львиные ворота в Микенах
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пришли в запустение города и крепости, замерла торговля. 
Таким образом, вскоре после окончания Троянской войны по-
гибла и Микенская цивилизация. 

ПОДВЕДЕМ  ИТОГИ

 Микенская цивилизация была первой цивилизацией 
на территории материковой Греции.  Ахейцы создали 
дворцовые государства и высокоразвитую культуру.  
Троянская война ослабила ахейцев, и они стали легкой 
добычей для дорийских племен.

1. Когда возникла первая цивилизация на территории материковой Гре-
ции? Почему она получила название Микенской? 2. Что вынуждало жи-
телей Микен сооружать мощные оборонительные стены? Каковы особен-
ности Микенской цивилизации? 3. Известно, что Гомер создал «Илиаду» 
в IX—VIII вв. до н. э. Можно ли это произведение считать историческим 
источником? 4. Что привело к ослаблению и гибели Микенской цивили-
зации? 5. Чем отличается микенская культура от критской?

1. Выясните происхождение крылатых выражений «яблоко раздора» и 
«ахиллесова пята». 2. Подготовьте сообщение о героях Троянской войны.

до нашей эры наша эра

776 г. 594 г. 500 г. 449 г. 431 г. 404 г. 334 г. 324 г. РХ XXI в.

§ 4.  Возникновение греческого полиса

  Где и когда были созданы первые города-государства?  

Период в истории Древней Греции с VIII в. до н. э. ученые называют 
«греческим чудом». Греки не создали единое государство, но смогли 
соперничать с самыми развитыми странами того времени. Как были 
устроены в древнегреческих государствах жизнь и управление?

1.  Эпоха железа в Древней Греции. Мы уже знаем, что 
дорийское завоевание обернулось бедствием для ахейской 
Греции. Цветущие государства были разрушены. Культура, 
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