
9 КЛАСС ОБЩЕСТВОВЕДЕНИЕ
ПОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКОМ САМОГО СЕБЯ
1.«Я-образ» формируется с момента рождения.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
2.Ценность, значимость, которой наделяет себя человек как личность целиком, так и отдельные стороны своей личности, деятельности, поведения, называется Я-образ.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
3.Самонаблюдение, самоанализ, самоотчет являются методами осуществления самопознания.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
4.Я-концепция личности была сформулирована американским психологом К. Роджерсом.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
5.Низкая самооценка, проявляющаяся в эффекте «выученной беспомощности», преодолевается посредством введения себя в состояние аффекта.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
6.Я-ожидаемое – каким, по мнению человека, его воспринимают окружающие.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
7.Самопознание – основа саморазвития, сознательных действий человека по овладению своим сознанием, поведением и эмоциями, формированием волевых качеств.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение

8.Завышенная самооценка проявляется в формировании комплекса неполноценности.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
9.Поиск объективных знаний о себе – это одна из причин повышенного интереса человека к самому себе.
А. Верное утверждение
Б. Неверное утверждение
10.Формула самооценки – это соотношение уровня притязаний к успеху.
А. Верное утверждение
[bookmark: _GoBack]Б. Неверное утверждение
