
À DIRE

À RÉFLÉCHIR

CONSTRUCTION 
DE SOI 

ENGAGEMENT 
DU

PROPOS

STRUCTURATION 
DU DISCOURS

MAÎTRISE 
DE LA 

POSTURE

À affiner

À nuancer

À dialoguer

MATURITÉ

Discours 
singulier, informé 

& ouvert

Apprendre à 
se connaître 

… un propos 

articulé

… qui progresse 

de façon logique

Se projeter 
dans l’avenir 

Porter un 
regard réflexif 

sur son 
parcours 

Maîtrise de la parole, 
des regards, des silences 

Un propos qui 

cherche à 

convaincre …

Une parole vraie, 

vivante

Être dans le 

dialogue, l’écoute 

RÉCITATION

ÉCRIT ORALISÉ DISCOURS 
CONFORME, 

FORMATÉ

ASSURANCE 
INFONDÉE

LE GRAND ORAL, QUELS ENJEUX ?


