
 

 

Se familiariser avec les études après la 3e 
Fiche élève 

 
Voici 3 activités ludiques dont l’objectif est de vous familiariser avec les diplômes, vous repérer dans les 
niveaux d’études et ainsi découvrir les parcours possibles : les poursuites d’études et les passerelles 
entre les différentes filières.  
Pour vous aider à réaliser ces activités, notamment l’activité 1 et l’activité 2, vous pouvez vous référer au 
schéma des études après la 3e ci-dessous (disponible dans le guide « Après la 3e ») : 

 
 

Vous pouvez également chercher dans le moteur de recherche du site Onisep.fr. Il vous permet de 
consulter tous les diplômes et d’en avoir une courte définition. 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/le-college/apres-la-3-telechargez-le-guide-gratuit
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation


 

 

Activité 1 – S’y retrouver dans les sigles  

 
3 intrus – des diplômes qui n’existent pas – se sont glissés dans cette liste, saurez-vous les retrouver ? 

BAT – CAP – BTSA – BUT – DMA – BCG – BTM – MOC – DCG – CS – FCIL  

 
 
 
Activité 2 – S’y retrouver dans l’organisation des études  

 
En vous appuyant sur le schéma des études après la 3e et le tableau des niveaux de formation ci-
dessous :  

 
NIVEAUX CORRESPOND À / AU… 

1 Acquisition de savoirs généraux de base 

2 Premier niveau de compétences relatives à l’exercice d’un 
métier 

3 CAP 

4 Bac 

5 Bac + 2 

6 Bac + 3 (licence) 

7 Bac + 5 (master) 

8 Bac + 8 (doctorat) 

 

• Citez 2 diplômes qui donnent un niveau 3 : 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

• Citez 2 diplômes qui donnent un niveau 4 : 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

• Citez un diplôme de niveau 5 et un diplôme de niveau 6 : 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

• Citez un diplôme professionnel qui ne se prépare pas par apprentissage : 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Activité 3 – Samir et Mariam racontent leur parcours 
 
Sur le schéma des études « Après la 3e », des flèches symbolisent le passage d’une voie à une autre, 
que disent-elles ? Retracez sur ce schéma les parcours respectifs de Samir et Mariam. 
 
Témoignage de Samir 
« En 3e, j’avais décroché des matières générales, j’avais envie d’apprendre un métier, de vite en finir 
avec l’école comme je disais, alors j’ai demandé un CAP cuisine, comme j’aimais bien cuisiner. Et puis, 
au lycée professionnel, j’ai progressé dans les matières générales, je me suis mis à adorer l’anglais, 
matière que je détestais au collège ! Alors j’en ai parlé au psychologue de l’Éducation nationale du lycée 
et il a proposé à l’équipe de me faire faire un stage passerelle, pour découvrir la voie technologique du 
secteur tertiaire. J’ai dû faire un dossier spécifique, avec l’avis des enseignants. La première année a été 
un peu difficile, le temps de m’adapter aux méthodes et exigences différentes et rattraper mon retard 
dans la 2e langue vivante ! Une fois le bac obtenu, je souhaite continuer à l’université, en licence Langues 
étrangères appliquées Je compte me spécialiser dans un métier du tourisme, et je n’oublierai pas de 
vanter notre cuisine ! »  



 

 

Quel bac va passer Samir ? ……………………………………………………………  

 
Témoignage de Mariam  
« Après la seconde générale et technologique, j’étais attirée par le secteur du jeu vidéo, le côté créatif, 
alors j’ai choisi un enseignement de spécialité en lien. Mais les cours ne m’ont pas motivée, je n’y arrivais 
plus, j’étais perdue. Au CIO, j’ai fait un bilan et ce qui ressortait, c’est mon intérêt pour un métier de 
l’artisanat. Alors je me suis rendue aux journées portes ouvertes du lycée professionnel qui proposait la 
formation qui m’intéressait, j’ai pu discuter avec les élèves et les profs et ça a été comme une révélation, 
j’avais enfin trouvé ma place, ouf ! J’ai postulé pour entrer en 1re professionnelle et préparer un bac pro 
artisanat et métiers d’art option communication visuelle plurimédia, où finalement je me suis rendue 
compte que j’avais retenu des choses en 1re générale. Après quelques années d’expérience en tant que 
salariée, j’ai repris des études pour décrocher le diplôme qui m’aidera à m’installer à mon compte. »  
Quel enseignement de spécialité a choisi Mariam en première générale ? 
.................................................................................................................................................. 

 
Si, à la fin de cette activité, vous souhaitez en savoir plus sur * : 

• les poursuites d’études possibles après un CAP, découvrez cet article : Après le CAP, poursuivre 
des études c'est possible - Onisep. 

• les poursuites d’études possibles après un bac pro, découvrez cet article : Après un bac 
professionnel : poursuivre ses études 

• les séries de bacs dans la voie générale et technologique, découvrez cet article : Choisir son 
orientation après la seconde 

• les études dans l’enseignement supérieur, téléchargez le schéma sur cette page : Le schéma des 
études après le bac 

 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-poursuites-d-etudes-apres-un-cap-ou-un-bac-professionnel/apres-le-cap-poursuivre-des-etudes-c-est-possible
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-poursuites-d-etudes-apres-un-cap-ou-un-bac-professionnel/apres-le-cap-poursuivre-des-etudes-c-est-possible
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-poursuites-d-etudes-apres-un-cap-ou-un-bac-professionnel/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-poursuites-d-etudes-apres-un-cap-ou-un-bac-professionnel/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/le-lycee/choisir-son-orientation-apres-la-seconde
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/le-lycee/choisir-son-orientation-apres-la-seconde
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/le-schema-des-etudes-apres-le-bac
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/le-schema-des-etudes-apres-le-bac

