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La lettre de motivation (pour la recherche d’un stage de découverte) 

 

 

 

 

 

Votre lettre devra être la plus personnalisée possible en respectant la structure qui est détaillée dans le 

document ci-dessous. Beaucoup d’exemples de lettres sont disponibles sur internet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Remarques : 

La lettre de motivation doit : 

▪ être manuscrite ou informatisée, sur une feuille 

blanche A4 ; 

▪ être courte, claire et bien présentée (sans rature 

ni faute d’orthographe) ; 

▪ être sobre et aérée (laisser 2 cm de chaque côté 

et laisser un espace entre chaque paragraphe) ; 

▪ comporter une formule de politesse ; 

▪ toujours être signée ; 

▪ être accompagnée d’un CV. 

 

 
 

NOM Prénom                                                                                                                A Orléans, le …… 
Adresse 
Téléphone 
E-Mail 

Nom du destinataire 
Nom de l’entreprise 

Adresse 
 
 
 
 

Objet : Candidature pour un stage d’observation en entreprise du ……………… au……………………. 
 
 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
 
Introduction  (3 ou 4 lignes) : Présentation, dates et objectif du stage 
 
 
Développement (3 ou 4 lignes) : Motivations, qualités du candidat 
 
 
Vous remerciant par avance de l'intérêt que vous porterez à ma demande, je vous prie 
d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes respectueuses salutations. 

ou 
Dans l'attente d'une réponse de votre part, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, 
l'expression de mes salutations distinguées. 
 
 
 

                                                                                               Signature 
 

 
 

Identification 

du candidat 

Lieu, date 

Destinataire 
(pas obligatoire si 
vous l’emmenez 

directement) 
Objet de la lettre 

Formule de 

politesse 

La lettre de motivation  

• doit être la plus personnalisée possible ; 

• éclaire sur les raisons de la demande ; 

• ne répète pas le CV mais aide à le lire ; 

• souligne les points forts du candidat en 

lien avec le stage recherché. 

 

 

1er paragraphe 

Signature 

obligatoirement 

manuscrite 

2ème paragraphe 

Laisser  

une ligne 

entre 

chaque 

paragraphe 


