
Outils numériques
et école inclusive
Les règles d’accessibilité textuelles

au service de l’inclusion des élèves
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Sommaire du webinaire

• Analyse d’un document textuel

• Règles de lisibilité d’un document

• Règles d’explicitation d’un document

• Règles d’accessibilité d’un document

• Les outils utiles via un traitement de texte

• Les possibilités offertes par un navigateur
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Objectifs du webinaire

Identifier les règles de lisibilité, explicitation et accessibilité 

d'un document textuel.

Identifier des outils permettant de mettre en place ces règles 

via un traitement de texte.

Identifier des outils permettant de mettre en place ces règles 

via un navigateur Internet.
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Analysons un document
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Analysons un document
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Analysons un document

Des éléments bloquants au niveau de la lisibilité

- Polices d’écriture trop variées

- Alignement du texte

Des éléments bloquants au niveau de l'explicitation

- Structuration globale du document

- Usage de l’image

- Placement des questions

Des éléments bloquants au niveau accessibilité

- Couleur des écritures

- Contraste des encarts du support

- Coupure des mots
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Les règles de lisibilité
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Les règles de lisibilité

Dans la fenêtre de conversation,

Rangez les textes du PLUS lisible au MOINS lisible
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Les règles de lisibilité

Times New Roman Verdana
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Les règles de lisibilité
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Les règles de lisibilité

1 I l 1 I l

Gill Sans MTVerdana
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Les règles de lisibilité
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Les règles de lisibilité

Que remarquez-vous dans ces paires de caractères ?
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Les règles de lisibilité
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Les règles de lisibilité

Chasse 
et hauteur de x​ Graisse​ Formes

différenciées​ Ouverture​ Effet miroir​

Arial​

Tahoma

Verdana

Gill Sans MT

Comic sans MS

Calibri​

Luciole​

Andika
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Les règles de lisibilité

La taille de la police d'écriture dépendra de la 
chasse et de la hauteur de x du caractère.

La taille de la police d'écriture dépendra de la 
chasse et de la hauteur de x du caractère.

Verdana - 12

Tahoma - 14
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Les règles de lisibilité

Selon vous, doit-on justifier un texte ?

Texte aligné à gauche Texte justifié
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Les règles de lisibilité

Aligner le texte à gauche

Être vigilant dans les césures

S'assurer de garder liés les déterminants et leurs noms, ….
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Les règles de lisibilité
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Les règles de lisibilité

Pour que mon texte soit lisible, je m'assure :

❑La police d'écriture répond aux critères de lisibilité.

❑La taille de la police est adéquate en fonction de la police 
d’écriture choisie.

❑L’interlignage est à 1,5.

❑L’interlettrage est suffisant.

❑Mon texte est aligné à gauche et aucun parasitage textuel 

n’est présent (césure, …)

❑Je n’ai pas de texte souligné ou en italique.
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Les règles d’explicitation
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Les règles d’explicitation

Titre de niveau 1 

Titre de niveau 2 

Titre de niveau 3

Corps de texte 
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Les règles d’explicitation

En 1796, en Italie, les Français étaient sur le point
de perdre la bataille d’Arcole. Le général Bonaparte 
décida d’encourager ses troupes pour remporter la 
victoire.

Le général Bonaparte s’avance.
On lui apprend que l’armée a perdu beaucoup de 
soldats, que l’ennemi attaque sans cesse, que nos 
soldats sont découragés.
Tout à coup, il descend de cheval, tire son sabre, 

prend un drapeau et s’élance sur le pont au milieu 
d’une pluie de feu.

D’après Joseph Sulkowski, soldat de l’armée française, 
1796
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Les règles d’explicitation
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Les règles d’explicitation

• Aider à la compréhension

• Favoriser la mémorisation 

(double encodage)

Effet de la richesse 
d’encodage

@Anne Salitot Canopé 61
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Les règles d’explicitation

• S’assurer avec les élèves 

que l’image fasse sens
    pour eux.

• Jouer sur les différents 
niveaux d’abstraction

photodessin picto
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Les règles d’explicitation

Quelques principes à respecter

Principe de cohérence ou de non-distraction

Principe de complémentarité

Principe de contiguïté spatiale
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Les règles d’explicitation

Exemples d’usages

le texte sur le général Bonaparte.

à l’écrit, sur ton brouillon, ce que 

tu as compris avec tes propres 
mots.
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Les règles d’explicitation

Exemples d’usages

C’est au cours d’une promenade sur les 

docks que j’achetai l’objet qui devait à 

jamais

transformer ma vie : une énorme dent 

couverte de gravures étranges. L’homme 

qui me la vendit, un vieux matelot tanné 

et blanchi par des années passées dans 

les mâtures, prétendait la tenir d’un 

harponneur malais rencontré au cours 

d’une de ses lointaines campagnes de 

pêche à la baleine.
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Les règles d’accessibilité



32

Les règles d’accessibilité
La couleur

© lesyeuxdudaltonisme.fr source : santemagazine.fr
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Les règles d’accessibilité
Le son
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Les règles d’accessibilité
La consigne

Rédiger des consignes affirmatives et 
non ambiguës

Choisir un lexique accessible

Bien choisir son verbe de consigne : précis 
et défini

Adapter à l’objectif visé

Fractionner & séquencer les consignes 
complexes 

Utiliser une syntaxe simple

Adapter le degré d’implicite

SVC
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Les outils
pour les traitements de texte
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Où trouver des pictos

Les trésors en éducation spécialisée

Les trésors en éducation spécialisée

• Des verbes d’action

• Les comportements interdits et les habiletés sociales à faire à la 

place,

• Les émotions

• Les tâches ou responsabilités

• Les routines ou consignes usuelles, des séquences

• Des jeux ou jouets

• etc

Ressources école inclusive

https://educationspecialisee.ca/pictos/
https://educationspecialisee.ca/pictos/
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Pour accompagner les problématiques de couleur
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Les outils pour Libre Office et Word
Le ruban du cartable fantastique

Le plug-in pour Libre Office du Cartable fantastique est une extension (fonctionnalités supplémentaires 

à ajouter) qui constitue une palette d’outils spécifiques pour l’adaptation de documents textuels.

Barre Lire
Fonctionnalités de 
la barre Lire

Mise en 
couleurs des 

lignes

Lignes
surlignées

Gomme 
toutes les 
actions

Mise en 
forme rapide
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Les outils pour Word
Studys

Palette d’outils conçue pour Microsoft Word
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Les outils pour Word
Usage de couleurs pour mise en avant de syllabes, sons, …
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Les outils pour Word
Usage de couleurs pour mise en avant de syllabes, sons, …
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Les outils pour tablette
MyDys

https://mydys.app/fr/
https://mydys.app/fr/

https://mydys.app/fr/
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Les outils pour tablette
Kardi – Cantoo Scribe
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Les outils pour tablette
Kardi – Cantoo Scribe
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Les outils pour tablette
Kardi – Cantoo Scribe
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Les navigateurs Internet
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Les navigateurs Internet
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Mozilla Firefox
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Mozilla Firefox

Page originale sur Wikipedia Page adaptée avec le mode de lecture
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Mozilla Firefox

Avec ce mode de lecture, l'utilisateur de 
Firefox peut choisir et affiner les 
réglages qui lui conviennent au moyen de 
la palette d'outils.

Il peut également bénéficier d'une 
synthèse vocale qui va lire à haute voix le 
contenu de la page.
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Microsoft Edge
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Microsoft Edge
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Safari
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Google Chrome

En haut à droite, 
sélectionnez

Sous "Mode Lecture", 
utilisez la barre d'outils 
pour :
• Ajuster la police:
• Ajuster la taille de la 

police
• Modifier la couleur 

d'arrière-plan du mode 
Lecture

• Modifier l'espacement 
entre les phrases

• Modifier l'espacement 
entre les lettres
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Les ressources du webinaire

https://amedan.netboard.me/oneipezenas/

https://amedan.netboard.me/oneipezenas/​
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Crédits

Aurélia Medan

Formatrice Atelier Canopé 65

aurelia.medan@reseau-canope.fr

Les éléments de contenus sont extraits, en partie, des webinaires CanoTech construits par 
l’équipe projets « Outils numériques et école inclusive » Réseau Canopé :

Aurélia Medan (AC65), Catherine Lhomme-Ricard (AC10), Delphine Griffe (AC30), Solenn 
Monnier (AC53), Laetitia Barrau (AC81), Didier Mirey (AC46) et Virginie Vaysse (AC81)

Contributeurs : Alain Michel (AEFE) et Magalie Duprat (INSEI)

mailto:aurelia.medan@reseau-canope.fr
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Pour connaitre toute l'actualité TNE, 
suivez l’Atelier de votre département : 

facebook.com/canope34
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