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9y ! La classe mutuelle

Témoignage : Vincent Faillet, professeur agrégé de biologie, docteur en sciences de I'éducation et de

la formation

Pourriez-vous nous expliquer la notion de classe mutuelle ?

Vincent Faillet : La classe mutuelle s’appuie sur l'idée que les lieux et leur agencement conditionnent nos
facons d’agir. Ainsi, I'espace, a savoir la salle de classe, est repensé, dépolarisé au sens ou il n’y a plus cette
configuration traditionnelle d’éléves assis et alignés face au professeur devant son tableau. Elle devient un
lieu d’apprentissage collaboratif et participatif ou les éléves se sentent libres de bouger et de circuler.
L'objectif principal est de les rendre acteurs de leur apprentissage car le coeur de cette pédagogie est le
travail entre pairs. Les éléves sont invités a exploiter toutes les potentialités de la salle de classe, notamment
les murs sur lesquels sont disposés de nombreux tableaux afin de s’expliquer le cours. Le tableau n’est plus
un outil a I'usage quasi-exclusif du professeur. Il devient une surface de travail et d’échange entre éléves.

De fagon trés concréte, comment se déroule un cours en classe mutuelle ? Qu’est-ce qui
change pour I’enseignant ?

Une séance se découpe en trois temps : le lancement du cours reste relativement classique, les éléves sont
a I’écoute de leur professeur, mais I'idée est de réduire au maximum cette premiere séquence. Les éléves se
mettent ensuite au travail et s’appuient sur nombreux tableaux qui couvrent les murs pour s’approprier les
notions et cheminer ensemble. Il s’agit du temps fort du cours. lls s’entraident. Pour I'enseignant, cela
implique un changement de posture significatif. Il descend de son « estrade » et circule entre les groupes de
travail pour les accompagner et répondre aux questions éventuelles. Enfin, la séance se termine par un bilan
collectif. Résultat : les éléves sont bien plus actifs et concentrés. Des moments de « déconcentration »
surviennent bien évidemment ! Mais, revenir a I'essentiel se fait tres rapidement et sans tension.



Et, comment repenser I'espace de la classe ?

L'agencement joue un role trés particulier pour la classe mutuelle : les éléves doivent s’approprier I'espace
et travailler en petits groupes. Selon la configuration de la salle, les murs ou bien les vitres pourront étre mis
a profit. Le mobilier choisi se déplace facilement pour s’adapter a cette modalité. L'idéal est de miser sur la
disparité et le confort. La position du corps joue un réle essentiel dans les apprentissages. Je préfére avoir
un éleve affalé dans un pouf actif et concentré, plutét qu’un éleve sagement assis sur sa chaise qui somnole !
J'aime proposer différents types d’assises et de tables : chaises, coussins de sol, mange debout... Sur une
méme séance, j'observe mes éleves évoluer naturellement d’un poste a 'autre.
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Vidéo : la classe mutuelle de Vincent Faillet

https://dgxy.link/cmutuelle
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