
Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Matematică
Clasa: a X-a, profil real
Unitatea de conținut: Elemente de trigonometrie.
Numărul lecției în unitatea de conținut (conform proiectării didactice de lungă durată): 17/27
Subiectul lecției: Ecuații trigonometrice fundamentale (
Durata lecției: 45 minute
Unități de competență:
6.3. Utilizarea elementelor de trigonometrie pentru identificarea și explicarea unor fenomene și procese din diverse domenii.
6.4. Determinarea unor proprietăți ale funcțiilor trigonometrice studiate prin lecturi grafice și/sau analitice.
6.5. Efectuarea de calcule trigonometrice în diverse contexte, utilizând tabele cu valori, formule, instrumente TIC. 
6.7. Clasificarea după diverse criterii a tipurilor de ecuații trigonometrice studiate și rezolvarea acestora.
Obiectivele lecției: La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. – să definească și să identifice  ecuațiile trigonometrice fundamentale;
O.2. – să utilizeze cercul trigonometric la rezolvarea ecuațiilor trigonometrice simple;
O.3.– să efectueze calcule trigonometrice, utilizând tabele cu valori la rezolvarea ecuațiilor trigonometrice fundamentale;
O.4. – să determine mulțimea soluțiilor ecuațiilor de tipul studiat;
O.5. – să susțină propriile idei și puncte de vedere prin argumentare și/sau formulări de întrebări.
Tipul lecției: Lecție mixtă.
Tehnologii didactice:
1. Forme: frontală; în perechi; individual.
2. Metode: conversația; deducția; argumentarea; lucrul cu manualul; problematizarea.
3. Mijloace de învățământ:
· I. Achiri, P. Efros, V. Garit, N. Prodan. Matematică. Manual. Clasa a X-a. Editura Prut Internațional. Chișinău, 2012;
· Computerul;
· Proiectorul sau tabla interactivă;
· Fișa cu exerciții;
· Linkul nr.1:  https://www.youtube.com/watch?v=ZZmHGpaT2k8;
· Linkul nr.2:  https://www.youtube.com/watch?v=ZsY5ss5Weqs&t=4s.
Evaluarea: 
a) tipuri: formativă; 
b) forme: orală, reciprocă și autoevaluare; lucrare independent ( cu aprecieri de notă).  
c) produse: probleme rezolvate, răspunsuri orale.
Scenariul lecției
	Etapele activității didactice
	Obiective
	Demers acțional al lecției
	Timp
(în minute)
	Tehnologia realizării
(Metodă/Formă de activitate/Resurse)

	Evocarea
	
O.1.
O.5.





O.1.
O.2.
O.3.
O.5.



	Moment organizatoric.
Verificarea temei de acasă.
· Care sunt ecuațiile trigonometrice fundamentale?
· Cum influențează perioada funcțiilor trigonometrice soluțiile ecuațiilor trigonometrice?
Anexa  nr. 1.
 Sarcina 1. Încercuiți litera care corespunde variantei corecte a răspunsului.
1.În care din următoarele cazuri ecuația  are soluții?
A  
2.  Care din 




3. Rezolvați în R ecuațiile.

Discutarea răspunsurilor obținute la rezolvarea exercițiilor.
	   2
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Activitate frontală





Activitate în perechi
Argumentarea
Conversația


	
Realizarea sensului
	  
O.1.
O.2.
O.3.
O.4.




O.1.
O.2.
O.3.
O.4.

	Profesorul explică subiectul lecției: Link-ul nr.1. Link-ul nr.2.
Ecuații trigonometrice fundamentale  (.
Ecuația .
Elevii răspund oral la întrebări.
· Care este domeniul de definiției a ecuației 
· Ce valori  reale primește 
Folosind cercul trigonometric, se determină mulțimea soluțiilor ecuației 
· Pentru care este soluția ecuației 
Ecuația  Link-ul nr.2.
Elevii răspund oral la întrebări.
· Care este domeniul de definiției a ecuației 
· Ce valori  reale primește 
Folosind cercul trigonometric, se determină mulțimea soluțiilor ecuației 
· Pentru care este soluția ecuației 
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Activitate frontală
Deducția
Argumentarea
Lucrul cu manualul
Prezentare PPT

[bookmark: _heading=h.gjdgxs] 
Activitate frontală
Deducția
Argumentarea
Lucrul cu manualul


	Reflecția
	O.3.
O.4.
O.5.




O.2.
O.3.
O.4.
O.5.

O.1.
O.2.
O.3.
O.4.
 O.5.





O.1.
O.2.
O.3.



	Se propune elevilor o fișă de exerciții. Anexa nr.2.
Rezolvați în R ecuațiile.  a)     b) 
d) 
           
Se discută soluțiile obținute și după caz se rezolvă la tablă unele exerciții.
Elevii lucrează independent, în 2 variante. Variatul I-a, Variatul II- b.
Aflați soluțiile reale ale ecuațiilor trigonometrice, care aparțin intervalului indicat.
a)            b)            
Se discută soluțiile la tablă.
Bilanțul lecției
Bilanțul cantitativ al orei:
· Ce am realizat astăzi la lecție?
· Care proprietăți ale funcțiilor trigonometrice sunt esențiale la rezolvarea ecuațiilor studiate?
Bilanțul calitativ al orei:
· Se determină care obiective au fost realizate la oră.
· Se deduc concluziile privind activitatea clasei în ansamblu și a unor elevi în particular.
Tema pentru acasă: 
De învățat: Manual,  p.3.2. Ecuații trigonometrice, pag. 187-188.
 De repetat: Proprietățile funcțiilor trigonometrice. Identități trigonometrice fundamentale, pag. 168-172, 173.
De rezolvat: Ex. 3, ex. 4 (c). pag.194.
Suplimentar, 2-3 exerciții din anexa nr.3.
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Activitate în perechi
Conversația 
Argumentarea 
Fișă de lucru


Activitate independentă
Conversația
Problematizarea




Activitate frontală
Conversația


















Anexa  nr. 1



 Sarcina 1. Încercuiți litera care corespunde variantei corecte a răspunsului.
1.În care din următoarele cazuri ecuația  are soluții?
A  

2.  Care din 





3. Rezolvați în R ecuațiile.






 Anexa nr. 2
Rezolvați în R ecuațiile.  
a)    
 b) 





           









Anexa nr. 3



                                 Exerciții suplimentare.
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
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Ecuația ctg𝑥=𝑎
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x = arcctga + wk,k € Z
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arcctg(—a) = w — arcctga,a € (0.7)
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