[bookmark: _Hlk164701562]Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Matematică
Clasa: a VII-a                   
Unitatea de conținut: Proprietăți ale triunghiurilor
Numărul lecției în unitatea de conținut (conform proiectării didactice de lungă durată): 4/18
Durata lecției: 45 de minute
Subiectul lecției: Mediana și înălțimea triunghiului – linii importante în triunghi. Proprietăți
[bookmark: _Hlk170120167]        Unități de competență:
6.2. Reprezentarea prin desen a figurilor studiate și confecționarea din diferite materiale a figurilor geometrice și relațiilor studiate.
6.7. Justificarea unui demers sau rezultat obținut sau indicat cu triunghiuri, recurgând la  argumentări, demonstrații. 
6.8. Construirea unor secvențe simple de raționament deductiv.
6.9. Investigarea valorii de adevăr a unei afirmații, propoziții, inclusiv cu ajutorul exemplelor, contraexemplelor.

Obiectivele lecției:              
                              La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. – să definească, să identifice și să reprezinte prin desen  medianele, înălțimile triunghiului dat, utilizând rigla și echerul;
O.2. - să justifice un rezultat obținut cu utilizarea  ortocentrului, proprietâții centrului de greutate al triunghiului, recurgând la argumentâri;
O.3. – sâ alcătuiască secvențe simple de raționament deductiv la demonstrarea teoremelor (teorema despre  măsura unghiului exterior  al triunghiului, teorema despre suma măsurilor unghiurilor unui triunghi, teorema despre proprietatea centrului de greutate al triunghiului ) ;
O.4. – să investigheze valoarea de adevăr a unei propoziții cu privire la centrul de greutate  al triunghiului și ortocentrul triunghiului;
O.5. - să manifeste  încredere în forțele proprii la achiziționarea noilor cunoștințe.

Tipul lecției:  de formare a capacităților de dobândire a cunoștințelor.
Tehnologii didactice:
1. Forme:  frontală, individuală.
Metode: metoda exercițiului, algoritmizarea, explicația, demonstrația, descoperirea inductivă.
2. Mijloace de învățământ:
· I. Achiri, A. Braiciv, O. Șpuntenco. Matematică. Manual. Clasa a VII-a. Editura Prut Internațional. Chișinău, 2023;
· Prezentarea Power Point (PPT):
· Proiectorul sau tabla interactivă;
· Platforme eduaționale: 
https://www.youtube.com/watch?v=Vf29D3Y4_C4&t=688s  
https://www.youtube.com/watch?v=YOHu-gDwIKc
https://educatieinteractiva.md/adevarat-fals/15150
Evaluarea: formativă, evaluare orală, autoevaluare. 
                    Produse: problemă rezolvată, răspuns oral, lucrare  practică.
6

Scenariul lecției
	Etapele activității didactice
	Obiectivele
	Demers acțional
	Timp
	Tehnologia realizării
(Metodă/Formă de activitate/Resurse)

	Evocare
	


O.3





O.1
	Verificarea pregătirii elevilor pentru lecție.
Verificarea temei pentru acasă. 
Un elev demonstrează pe tablă teorema despre  măsura unghiului exterior  al triunghiului, altul – teorema despre suma măsurilor unghiurilor unui triunghi.
Ceilalți răspund la întrebarea: Ce teoreme ați aplicat la rezolvarea problemei pentru  acasă și ce răspuns ați obținut?
Problema nr.9, pag. 152                          Răspuns:  
Rezolvați triada proiectată pe ecran (oral):
	
[image: ]
	Segmentul determinat de un vârf al triunghiului și de punctul în care perpendiculara dusă din acest vârf intersectează dreapta suport a laturii opuse se numește........... .
	
BISECTOARE
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	Segmentul determinat de un vârf al triunghiului și de mijlocul laturii opuse se numește............... 
	
ÎNĂLȚIME

	

[image: ]
	Segmentul determinat de un vârf al triunghiului și de punctul în care bisectoarea unghiului cu acest vârf al triunghiului intersectează latura opusă se numește ................ .
	
MEDIANĂ
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2
	Observarea

Evaluare frontală



Argumentarea

Evaluare frontală, orală




Dezvoltarea limbajului matematic


	Realizarea sensului
	




O.1


O.2
O.5
	Se proiectează pe ecran subiectul lecției  și obiectivele lecției .
Elevii, în caiete, notează data și subiectul lecției:  
Mediana și înălțimea triunghiului – linii importante în triunghi. Proprietăți
	Determinați cu ajutorul instrumentelor geometrice mediana, înălțimea în MKT de pe tablă.
	
[image: ]
	Realizați lucrarea practică de la pag.153 din manual in 3 minute, apoi scrieți în caiete doar concluziile.    [image: ]


Elevii vor scrie în caiete: (Se introduc și notațiile pentru mediană  -     )
· Medianele unui triunghi sunt concurente într-un punct.
Punctul de intersecție a medianelor triunghiului împarte fiecare mediană în raportul 2:1 de la vârf.
	1




4




	Prezentarea PPT 


Lucrarea practică
 
Descoperirea inductivă



Elemente de conspectare 
Dezvoltarea limbajului matematic



	Reflecție
	
O.2





O.5









O.3





O.1


O.4






O.2

O.3




O.4


O.4




O.3
O.2
		Rezolvați (desenați câte un triunghi pentru fiecare subpunct și scrieți  pe el ceea ce cunoașteți , iar alături   calculați elementele necunoscute).
 Ex.nr.7, pag.155, din manual.
	[image: ]


Profesorul va cere ca elevii să găsească în manual cum se numește punctul de intersecție al medianelor și cu ce literă se notează.
Profesorul propune elevilor: 
· să reformuleze teorema: 
Centrul de greutate al triunghiului se află pe fiecare mediană de două ori mai departe de un vârf al triunghiului decât de mijlocul laturii opuse.
după modelul : ,, Dacă ..................,   atunci  .................... ”;
· să identifice ipoteza, concluzia teoremei și să scrie în caiete.
	Ipoteză:  ABC , [,  [,  [ – medianele ABC.
    [ [ [=.
Concluzie: 
     AG =,   BG =,   CG =
	[image: ]


Profesorul în comun cu elevii  demonstrează teorema respectivă
  (vezi demonstrația la pag.154, în manual)
Profesorul propune elevilor să vizualizeze secvența [2:14 – 2:34] în care se explică ce este ortocentrul unui triunghi  și poziția lui în dependență de tipul triunghiului.
	Profesorul propune elevilor să  construiască  înălțimile fiecărui triunghi. Ex.2, pag.153, din manual. 
	[image: ]


( Profesorul construiește înălțimile pe tablă, iar elevii – în caiete). 
Se introduc și notațiile  pentru înălțime  -        
Completați casetele astfel, încât să obțineți  propoziții  adevărate.
1) Dreptele suport ale înălțimilor unui triunghi sunt  concurente într-un punct, numit                                 al triunghiului (notat, de regulă, cu H).
2) H  Ext ABC, dacă triunghiul este                                              .
3) H  Int ABC, dacă triunghiul este                                              
4) H   ABC, dacă triunghiul este                                              
Profesorul propune elevillor să rezolve problemele în caiete, iar doi elevi, unul după altul, vor rezolva pe tablă.
❶ Triunghiul MNP este dreptunghic în N și punctul A aparține laturii [MN]. Perpendiculara din A pe dreapta MP intersectează dreapta NP în punctul B. Demonstrați că punctul A este ortocentrul triunghiului BMP.
❷ În triunghiul ABC, BF și CP sunt înălțimi ( F [AC], P [AB], iar [BD și [CE sunt semidrepte opuse semidreptelor [BF și [CP. 
Demonstrați că 
        Profesorul propune aplicația interactivă pentru ca  fiecare elev să poată  verifica căt de bine a însușit materia nouă.
Bilanțul cantitativ:
-	Cum se numește punctul de intersecție a medianelor unui triunghi?
-	Ce proprietate a centrului de greutate al triunghiului ați învățat?
-	Cum se numește punctul de intersecție a înălțimilor triunghiului?
Bilanțul calitativ:
          Se determină care obiective au fost atinse la lecție.
          Se formulează concluzii privind activitatea clasei de elevi în ansamblu și a unor elevi în particular (notarea elevilor).
Tema pentru acasă:
De învățat și de  scris în caiet:  Demonstrația teoremei despre proprietatea  centrului de greutate al triunghiului  ( pag.154).
	De rezolvat : Ex,5, pag,172, din manual.
De repetat:  Mediatoarea unui segment, pag.142.
	[image: ]
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	Metoda exercițiului
Patru elevi concomitent vor scrie rezolvarea pe tablă, iar ceilalți – în caiete.

           
Lucrul cu manualul




Demonstrația






Lucrul cu manualul
Explicația https://www.youtube.com/watch?v=Vf29D3Y4_C4&t=688s      secvența [2:14 – 2:34]
Activitate dirijată
https://www.youtube.com/watch?v=YOHu-gDwIKc


Evaluare frontală





Metoda exercițiului

Demonstrația




https://educatieinteractiva.md/adevarat-fals/15150                           Autoevaluare


Anexa nr.1

1. Punctele M, N, P sunt mijloacele laturilor BC, AC și AB ale , iar G este punctul lor de intersecție a dreptelor AM, BN și CP.
             Determinați:
a.) [bookmark: _Hlk173948824]lungimea segmentului [AG], dacă AM = 92 cm ;
b.) lungimea segmentului [CP], dacă PG = 6,(2) cm ;
c.) lungimea segmentului [AG], dacă GM =  dm ;
d.) lungimea segmentului [NG], dacă BG =   m ;
e.) lungimea segmentului [CG], dacă GP =  6,045 cm ;
f.) lungimea segmentului [NG], dacă BN = 8 mm .

2. [bookmark: _Hlk173958524][bookmark: _Hlk173958755]Pe latura EF a , cu  se consideră punctul P astfel încât . Demonstrați că segmentul DP este înălțime a triunghiului DEF.
3. Segmentul [AD] este mediană în . Știind că BD = (x+5) cm și DC = (2x – 5) cm, aflați BC.
4. Construiți  triunghiul ABC cu mediana [AD], știind că AB = AD = 4 cm și BC = 10 cm.
5. În triunghiul oarecare ABC cu m( și m( se construiesc înâlțimile AD și BE. Să se afle măsura unghiului  mai mic dintre aceste înălțimi.
6. [bookmark: _Hlk173958083]Fie H ortocentrul . Demonstrați că m(
7.  Aflați      
[image: ]
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image6.png
7. Medianele AM si BN ale triunghiului ABC se
intersecteazii in punctul O. Calculati:
a) A0 si BO, daci AM =9 cm, BN =12 cm;
b) AM si BN, daca A0 =43 cm, BO=643 cm;
©) OM si ON, daci AM =12 cm, BN =15 cm;
d) A0 §i BO, daca OM =+/5 cm, ON =6 cm.
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5. Fie G centrul de greutate al triunghiului ABC, iar
4,8, C, - mijloacele atuilor BC, ACi,respec-
i, AB. Calelafi:
4) 4G 5i BG, daca A4, =12 em 5i BB,

©) 4G 5 BG, dack A4,
@) 4G 5 CG. dach A1, =15em 5i
cc,=24em
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ZMKN = 66°, ZFNO — ?





