
Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Matematică
Clasa: a X-a, profil real
Unitatea de conținut: Elemente de trigonometrie.
Numărul lecției în unitatea de conținut (conform proiectării didactice de lungă durată): 13/27
Subiectul lecției: Noțiunile arcsinus, arccosinus, arctangentă, arccotangentă. Calculul valorilor arcsinus, arccosinus, arctangentă, arccotangentă ale numerelor reale uzuale
Durata lecției: 45 minute
Unități de competență:
6.1. Recunoașterea și aplicarea terminologiei și notațiilor aferente elementelor de trigonometrie în         situații reale și/sau modelate. 
 6.2. Identificarea elementelor de trigonometrie în contexte variate.
6.4. Determinarea unor proprietăți ale funcțiilor trigonometrice studiate prin lecturi grafice și/sau analitice.
Obiectivele lecției: La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. – să recunoască și să aplice terminologia și notația specifică elementelor de trigonometrie în        diverse contexte ;
O.2. – să identifice funcțiile trigonometrice inverse în diverse situații ;
O.3. –să determine analitic  domeniile de definiție și mulțimea valorilor funcțiilor trigonometrice inverse;
O.4. - să determine valorile arcsinus, arccosinus, arctangentă, arccotangentă ale numerelor reale uzuale.
O.5. –să susțină propriile idei și puncte de vedere prin argumentare și/sau formulări de întrebări.
Tipul lecției: de formare a capacităților de dobândire a cunoștințelor.
Tehnologii didactice:
1. Forme:frontală; în perechi; individual.
2. Metode: metoda exercițiului; conversația; algoritmizarea; argumentare; metoda lucrului cu manualul.
3. Mijloace de învățământ:
· I. Achiri, P. Efros, V. Garit, N. Prodan. Matematică. Manual. Clasa a X-a. Editura Prut Internațional. Chișinău, 2012;
· Computerul;
Evaluarea: 
a) tipuri: formativă; 
b) forme: orală, reciprocă;  
c) produse: exerciții rezolvate, răspunsuri orale.
Scenariul lecției
	Etapele activității didactice
	Obiective
	Demersul acțional al lecției
	Timp
(în minute)
	Tehnologia realizării
(Metodă/Formă de activitate/Resurse)

	Evocarea
	
O.1.
	Salutul. Moment organizatoric.
Analiza evaluării sumative.
    
	2
15


	
   Activitate frontală 
  Conversația


	Realizarea sensului
	
O.2.
O.3.
O.4.
O.5.






















O.3.
O.4.
O.5.







O.3.
O.4.
O.5.

	Profesorul propune elevilor să răspundă oral la următoarele întrebări.
· Ce funcții trigonometrice am studiat? 
· Care este domeniul de definiție ale funcțiilor trigonometrice studiate?
· Care este mulțimea valorilor ale funcțiilor trigonometrice studiate?
Elevii deschid manualul la pagina 181-183 și împreună cu profesorul definesc funcțiile trigonometrice inverse.
Vom examina funcțiile trigonometrice pe domeniile unde ele sunt inversabile și anume : 



Aceste funcții sunt inversabile și definim inversele lor:




În baza definiției funcției inverse, obținem





Profesorul demonstrează relația 
Fie . Așa cum și 
, , obținem . Elevii notează în caiet celelalte relații, manual, pagina 182.
Elevii analizează exemplele 1 și 2 din manual pagina 182.
În baza acestor exemple, elevilor li se propune să realizeze următoarea sarcină.
Sarcina 1. Calculați. (Anexa nr.1)
a) 

Elevii împreună cu profesorul analizează și argumentează formulele (5), (6), (7), (8), (9) din manual, pagina 182-183.
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	Activitate frontală
Conversația
Lucrul cu manualul






Activitate frontală
Conversația
Lucrul cu manualul
















Activitate frontală
Conversația
Lucrul cu manualul








Lucrul cu manualul
Activitate individuală

Activitate în perechi
Argumentarea
Fișă  de lucru
Lucrul cu manualul


	Reflecția
	
O.1.
O.2.
O.3.
O.4.
O.5.















O.1.
O.2.
O.5.




O.5.

	Profesorul propune elevilor să rezolve următoarele sarcini.
Sarcina 2. Calculați 

Rezolvare  , așa cum  .

Notăm 

 obținem 


Sarcina 3. Determinați domeniile de definiție ale funcțiilor.


Indicații a) , .
               b) .
Bilanțul lecției.
Bilanțul cantitativ al orei:
· Ce am studiat azi la lecție?
· Cum determinăm valorile funcțiilor trigonometrice inverse?
Bilanțul calitativ al orei:
· Se determină care obiective au fost realizate la oră.
· Se deduc concluziile privind activitatea clasei în ansamblu și a unor elevi în particular.
Tema pentru acasă:
De învățat: Funcții trigonometrice inverse, pagina 181-183. 
 De repetat: Valorile funcțiilor trigonometrice, tabelul 1, pagina 168.
De rezolvat: 
Exercițiu1.Calculați. (Anexa nr.2)

                                             
                                          
                                         d) 
                                         
Exercițiu 2. Determinați domeniul de definiție a funcțiilor.


                                 c) .
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Activitate frontală
Algoritmizarea
Conversația
Argumentarea
Metoda exercițiului


















Activitate individuală
Argumentarea
Lucrul cu manualul
                       




Activitate frontală
Conversația






                                         





                   
Anexa  nr. 1
                   

                         Sarcina 1. Calculați.

a) 
 

  












Tema pentru acasă.                                                                                                                                     Anexa  nr. 2

                         Exercițiul 1. Calculați. 


                
d) 
                                         
                            Exercițiu 2. Determinați domeniul de definiție a funcțiilor.


                                                                c) .




