Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Matematică
Clasa: a X-a, profil real
Unitatea de învățare: Elemente de trigonometrie
Numărul lecției în unitatea de învățare (conform proiectării didactice de lungă durată): 7/27
Durata lecției: 45 minute
Subiectul lecției: Formulele sumei. Formulele unghiului dublu
Unități de competență:
6.1. Recunoașterea și aplicarea terminologiei și notațiilor aferente elementelor de trigonometrie în situații reale și/sau modelate. 
6.2. Identificarea elementelor de trigonometrie în contexte variate. 
6.3. Utilizarea elementelor de trigonometrie pentru identificarea și explicarea unor fenomene și procese din diverse domenii. 
6.5. Efectuarea de calcule trigonometrice în diverse contexte, utilizând tabele cu valori, formule, instrumente TIC. 
6.8. Justificarea și argumentarea rezultatului obținut sau dat cu elemente de trigonometrie. 
Obiectivele lecției: La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. – Să înțeleagă formulele sumei și diferenței de unghiuri în trigonometrie;
[bookmark: _Hlk168436641]O.2. – Să aplice formulele sumei și diferenței de unghiuri ale funcțiilor trigonometrice; 
O.3. – Să utilizeze formulele sumei și diferenței de unghiuri ale funcțiilor trigonometrice;
O.4. – Să dezvolte competențele de comunicare și colaborare pe parcursul lecției.
Tipul lecției: Lecție de formare a capacităților de dobândire a cunoștințelor.
Tehnologii didactice:
1. Forme:  frontală, individual, independent, în perechi.
2. Metode: metoda exercițiului; descoperirea; discuția dirijată; observația; conversația euristică; metoda lucrului cu manualul.
3. Mijloace de învățământ:
· I. Achiri, P. Efros, V. Garit, N. Prodan. Matematică. Manual pentru clasa a X-a. Editura Prut Internațional. Chișinău, 2020;
· Zinaida Voloșciuc, Aliona Lașcu. Probleme și exerciții pentru examenul de bacalaureat la matematică. Editura Arc, 2022; 
· Caiet, tablă;
· Computerul, proiectorul; 
· Fișe de lucru.
· Link nr.1: https://educatieonline.md/Video?class=10&discipline=6
Evaluarea: formativă, evaluare orală și în scris, reciprocă; lucrare independentă fără apreciere cu note.









Scenariul lecției:
	Etapele activității didactice
	Obiective
	Demersul acțional al lectiei
	Timp
(minute)
	Tehnologia realizării
(Metodă/Formă de activitate/Resurse)

	Evocare
	O.1.
	Momentul organizatoric.
Profesorul asigură condițiile optime pentru desfășurarea lecției. 
Profesorul are pregătite câteva întrebări referitoare la partea teoretică a lecției precedente de la cercul trigonometric.. 
Întrebări:
- Cum explicați ce este măsura în radiani a unui arc?
- Care este măsura unui radian?
- Cu câți radiani este egal  Dar  Dar 
Profesorul verifică tema pentru acasă. 
Dacă apar întrebări, profesorul va răspunde la ele.
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Activitate frontală;

Evaluare orală


	Realizarea sensului
	






O.1.















O2.











O.3.









O.4.
	Profesorul anunță subiectul ”Formulele sumei. Formulele un-ghiului dublu” și obiectivele lecției. 
Elevii își notează subiectul în caiete. 
Profesorul anunță elevii  că la acest subiect vor avea 2 lecții de studiat. Astfel la această lecție vom studia formulele sumei și diferenței de unghiuri ale funcțiilor trigonometrice.
Înțelegerea momentelor pentru a aplica formulele pentru suma și diferența unghiurilor este esențială în rezolvarea eficientă a exercițiilor trigonometrice.  De exemplu, atunci când avem de-a face cu unghiuri care nu sunt ușor de gestionat prin metode directe, utilizarea acestor formule poate simplifica procesul de calcul. Aceste formule sunt deosebit de utile în cazurile când trebuie să transformăm expresii complexe în altele mai simple.
Profesorul va propune elevilor să deschidă manualul la pagina 175 și cu ajutorul figurii 8.15 să explice elevilor 
[image: C:\Users\CIU\Desktop\IMAGINI\16.png]
Elevii își vor face notițe în caiete.
Elevii vor analiza la calculator pe platforma ”Educațieonline” de la minutul 1 până la minutul 10 subiectul lecției. 
Astfel avem următorele formule ale sumei și diferenței de unghiuri:
 
 
 
 
  
  
Prin aplicarea corectă a acestor formule, elevii își vor dezvolta abilități analitice și vor câștiga încredere în utilizarea trigonometriei pentru a rezolva diverse probleme.
Astfel profesorul propune elevilor exercițiul 4(a) din manual pagina 179, dar să determine doar expresiile cu sume și diferențe ale  Restul elevii vor trebui să le rezolve acasă.
Exercițiul 4a. Să se calculeze:   știind că:  și  
Rezolvarea este în anexa 1.
Un elev la tablă.
Tot din manual elevii vor avea de demonstrat de la exercițiul 12 (a) pagina 180 următoarea identitate:  și ex. 5b pagina 179.
Demonstrare: Conform formulelor sumei și diferenței unghiurilor avem 
[bookmark: _GoBack],  deci egalitatea este adevărată.    c.t.d.
Ex.5b) pag.179 din manual 

Profesorul va verifica răspunsurile obținute de elevi. 
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Minutul 
1-10
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	 Activitate frontală;

Lucrul cu caietul 



Manualul


Metoda exercițiului
Conversația euristică

Forma de activitate: frontală;

Descoperirea 


Resurse: 
Calculatorul, proiectorul, caietul


https://educatieonline.md/Video?class=10&discipline=6

Forma de activitate: individuală, 
frontală;




Metode: lucrul cu manualul; 



Descoperirea 





Manual 




Metoda exercițiului


	Reflecție
	
O.1.
- 
O.4.

	Bilanțul lecției. 
Profesorul prin câteva întrebări date elevilor va observa dacă elevii au însușit materia de la lecția dată.
- Ce noțiuni noi am studiat astăzi?
- Cu ce este egală formula ?
- Dar ?
- Cu ce va fi egală formula  
Astfel de formule ne ajută să rezolvăm exerciții care simulează probleme din viața reală sau aplicații științifice, cum ar fi determinarea poziției unui obiect în mișcare sau calcularea unor traiectorii. 
Profesorul propune elevilor să analizeze obiectivele planificate pentru lecția de astăzi și să determine dacă ele au fost realizate pe tot parcursul lecției.
Temă pentru acasă: 
1. De studiat:  §1.1 (Formulele sumei și diferenței unghiurilor) pag.175-176;
2. De repetat:  §1.1 (Formulele de reducere) pag.163-164;
3. De rezolvat:  ex. 4(doar cele cu sume și diferențe) pag.179; 11(b) pag. 180. 
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	Forma de activitate: frontală;



Metode: discuția dirijată;






Resurse: manual;

	Extindere/extensie
	
	
	
	


                                                                                                                                    

Anexa nr. 1
FIŞĂ DE LUCRU
Exercițiul 4a.
 Să se calculeze:   știind că:  și  
Rezolvare:
  și   . 
Deci    Pe intervalul  .
   Pe intervalul  .
1.  ;
2.  .
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