Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Matematică
Clasa: a X-a
Unitatea de conținut: Șiruri de numere reale
Numărul lecției în unitatea de conținut (conform proiectării didactice de lungă durată): 3/13
Subiectul lecției: Progresia aritmetică.  Aplicații
Durata lectiei: 45 minute
[bookmark: _GoBack]Unități de competență:
1.2 Identificarea și utilizarea terminologiei și a notațiilor specifice șirurilor și progresiilor în diverse situații.
1.5 Analiza și interpretarea rezultatelor obținute la rezolvarea unor probleme prin utilizarea șirurilor, a progresiilor.
1.6 Justificarea unui demers/ rezultat, obținut și/sau indicat, cu șiruri și progresii, recurgând la argumentări, demonstrații.
Obiectivele lecției: La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. – să  aplice formulele studiate referitor la progresii aritmetice în probleme de calcul numeric și în diverse contexte practice.
O.2. – să interpreteze rezultatele obținute din rezolvarea problemelor cu șiruri și progresii aritmetice, explicând semnificația acestora în contextul problemei date.
O.3. – să justifica utilizarea anumitor formule pentru șiruri și progresii aritmetice explicând de ce aceste formule sunt adecvate pentru problema în cauză.
O.4. – să verifice corectitudinea soluțiilor obținute prin analizarea formulelor și calculelor folosite, asigurându-se că rezultatele respectă condițiile inițiale și logica problemei.
O.5. – să manifeste curiozitate și deschidere către explorarea și înțelegerea profundă a șirurilor și progresiilor aritmetice, fiind interesați să descopere legături și să justifice rezultatele prin argumentări logice și demonstrații.
Tipul lecției: lecție de formare a capacităților de aplicare a cunoștințelor
Tehnologii didactice:
1. Forme:
· frontală;
· în perechi;
· individual.
2. Metode:
· Explicația
· Problematizarea
· lucru în grupuri 
· exercițiul
· discuția ghidată.
3. Mijloace de învățământ:
· I. Achiri, V. Ciobanu, P. Efros, V. Garit, V. Neagu, N. Prodan, D. Taragan, A. Topală. Matematică. Manual pentru clasa a XI-a. Editura Prut Internațional. Chișinău, 2020;
· Computerul;
· Proiectorul sau tabla interactivă;
· Fișa cu probleme, posterul cu sarcini.
Evaluarea: formativă, evaluare orală și în scris, reciprocă;  produse: problemă rezolvată, răspuns oral, exercițiu rezolvat, poster completat; lucrare independentă cu apreciere cu note.
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	Profesorul va începe lecția printr-o scurtă discuție despre ce au învățat la lecțiile anterioare referitor la progresia aritmetică.
· Cum putem verifica dacă un șir de numere formează o progresie aritmetică?
· În ce situații din viața de zi cu zi putem întâlni progresii aritmetice?
· Cum influențează rația comportamentul unei progresii aritmetice? Ce se întâmplă dacă rația este pozitiv, negativ sau zero? 
· Vor fi prezentate exemple simple de progresii aritmetice, iar elevii vor fi invitați să formuleze termenii generali și să calculeze câțiva termeni ai unor șiruri date.
· Cum putem determina termenul general al unei progresii aritmetice dacă cunoaștem doar câțiva termeni ai acesteia?
· Ect 
Se va pune accent pe conectarea cunoștințelor anterioare cu subiectul lecției, întrebând elevii cum ar putea utiliza progresiile aritmetice în situații practice.
Se verifică tema pentru acasă
Profesorul prezintă probleme practică în care se utilizează progresiile aritmetice 
Problema 1: Economisire regulată  
Ana își propune să economisească bani pentru o excursie. În prima săptămână, economisește 10 lei, iar în fiecare săptămână următoare economisește cu 5 lei mai mult decât în săptămâna precedentă. a) Cât va economisi Ana în a 6-a săptămână?  b) Care va fi suma totală economisită după 10 săptămâni?

Elevii vor lucra în grupuri pentru a rezolva fișe de lucru cu probleme aplicative. Vor folosi formulele pentru termenul general și pentru suma primilor n termeni, explicând pașii parcurși în fața clasei. 
Problema 2: Scările rulante Grupul I
La o stație de metrou, scara rulantă transportă persoane, iar fiecare persoană urcă treptele cu o viteză constantă. Prima persoană urcă 10 trepte pe minut, a doua persoană urcă 12 trepte pe minut, a treia 14 trepte pe minut, și așa mai departe. a) Câte trepte urcă a 10-a persoană pe minut? b)Care este numărul total de trepte urcate de primele 15 persoane într-un minut?
Problema 3: Aranjarea scaunelor Grupul II
Într-o sală de spectacole, scaunele sunt aranjate în rânduri. Primul rând are 20 de scaune, iar fiecare rând următor are cu 3 scaune mai mult decât rândul anterior. a) Câte scaune are al 12-lea rând? b) Câte scaune sunt în total în primele 15 rânduri?
Problema 4: Zilele de antrenament  Grupul III
Un sportiv se antrenează zilnic și își crește durata antrenamentului cu 5 minute în fiecare zi. În prima zi, se antrenează 20 de minute.  a) Câte minute va dura antrenamentul în a 10-a zi? b) Care este durata totală de antrenament după 14 zile?
Fiecare grup va rezolva o problemă diferită, iar soluțiile vor fi discutate împreună pentru a sublinia importanța argumentării corecte și a demonstrațiilor matematice.
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	Elevii vor reflecta asupra activității desfășurate printr-o discuție ghidată: 
„Ce v-a surprins la rezolvarea problemelor?”, 
„Cum ați decis care formulă să folosiți?”, 
„Ce dificultăți ați întâlnit și cum le-ați depășit?”.

Evaluare  formativă cu aprecieri cu note Anexa1
Profesorul va cere elevilor să facă o scurtă evaluare a lecției, punând accent pe modul în care noile cunoștințe pot fi aplicate în contexte diferite.
Se vor discuta erorile comune și se va clarifica corectarea acestora, subliniind mportanța unei atitudini critice și reflexive.

Temă pentru acasă: 
Tema 2.1. (Progresii aritmetice), pag. 13 – 16, 
De rezolvat:
Exercițiul 1: Planificarea economiilor 
Andrei își planifică economiile pentru a cumpăra un gadget. În prima lună, el economisește 40 de lei, iar în fiecare lună ulterioară economisește cu 8 lei mai mult decât în luna precedentă.
Cât va economisi Andrei în a 7-a lună?  Care va fi suma totală economisită după 8 luni? 

Exercițiul 2: Costul biletelor 
La un spectacol, prețul biletelor pentru fiecare rând de locuri crește cu 10 lei de la un rând la altul. Dacă prețul biletului în primul rând este de 50 lei. Care este prețul biletului în al 9-lea rând? Care este suma totală a prețurilor biletelor pentru primele 12 rânduri? 

Exercițiul 2:  Într-o progresie aritmeticăsuma termenilor al treilea și al șaptelea este34, iar produsultermeniloral cincelea și al optulea este 544. Aflațitermenul al șaptesprezecelea al progresiei.
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Anexa 1
Test formativ - Progresia Aritmetică. Aplicații
Nume: ___________________________
Clasa: ___________________________
Data: ___________________________
Timp de lucru: 15 minute
Total puncte: 25 puncte

Exercițiul 1: Identificarea unei progresii aritmetice (4 puncte)
1. Determinați dacă următoarea serie de numere formează o progresie aritmetică: 7,11,15,19,…  Justificați răspunsul. (4 puncte)

Exercițiul 2: Termenul general al unei progresii aritmetice (6 puncte)
2. Se consideră progresia aritmetică cu primul termen   și diferența comună r =3.
a) Scrieți formula termenului general  ​. (2 puncte)
b) Calculați al 8-lea termen al progresiei. (4 puncte)
Exercițiul 3: Suma termenilor unei progresii aritmetice (8 puncte)
3. Într-o progresie aritmetică, primul termen este   și diferența comună este r = −2.
a) Calculați suma primilor 10 termeni ai progresiei. (4 puncte)
b) Ce observați despre comportamentul progresiei? Justificați răspunsul în 1-2 propoziții. (4 puncte)
Problema 4: Program de antrenament (7 puncte)
3. Un antrenor de fitness își crește durata fiecărei sesiuni de antrenament cu 5 minute în fiecare săptămână. Dacă prima sesiune durează 30 de minute, a) Câte minute va dura sesiunea de antrenament în a 7-a săptămână? (3 puncte)
b) Care este durata totală a antrenamentului pentru primele 6 săptămâni? (4 puncte)
Barem de convertire a punctelor în note
	Nota
	1

	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Punctaj acordat
	1
	2-3
	4-5
	6-8
	9-11
	12-15
	16-19
	20-22
	23-24
	25

	Descriptorii de notare
în %
	0-4
	5-10
	11-19
	20-30
	31-44
	45-60
	61-75
	76-86
	87-94
	95-100



