
L’autoportrait	
	

étymologie	:	portrait	=	du	latin	protraho	:	sortir,	mettre	au	grand	jour	
Le	portrait	est	une	exhibition	de	l’autre	ou	une	mise	en	avant	de	traits	forts,	l’autoportrait	est	
une	mise	en	avant	de	ce	qui	définit	l’artiste,	ce	qu’il	choisit	de	montrer.	
	
En	peinture	
XIXe	siècle	:	Vincent	Van	Gogh	réalise	près	d’une	vingtaine	d’autoportraits	qui	témoignent	des	
tourments	intérieurs	qui	le	traversent	
XXe	siècle	:	Frida	Kahlo,	Egon	Schiele	présentent	le	peintre	comme	tourmenté,	 la	peinture	
n’est	pas	forcément	fidèle	à	la	réalité,	elle	exprime	des	sensations,	des	émotions	plus	qu’elle	
représente	une	identité	visuelle.		
	
La	photographie	
XXe	siècle	:	le	matériel	se	perfectionne	en	même	temps	que	les	théories	psychanalytiques	se	
diffusent.	L’art	se	renouvelle	et	propose	une	recherche	intime	de	soi.	
XXe	siècle	:	dans	les	années	70,	Cindy	Sherman	explore	la	dimension	fictionnelle	de	l’image	
de	soi	pour	décrypter	les	mécanismes	de	représentation	stéréotypée	des	femmes.	Elle	montre	
l’illusion		de	la	construction	identitaire	par	l’image.	
XXIe	 siècle	 :	 Brno	 del	 Zou,	 Latyr,	 2013	 :	 autoportrait	 diffracté	 pour	 rendre	 compte	 des	
différents	regards	et	différents	points	de	vue	sur	une	seule	personne	
Les	autoportraits	se	diffusent	grâce	à	l’usage	des	selfies.	La	représentation	de	soi	sort	du	cadre	
artistique	ou…	chacun	devient	artiste.	
	
	
L’autoportrait	représente	différents	aspects	du	«Je	»		
	

- une	représentation	physique	qui	rend	compte	d’une	identité	visuelle	(forme,	
aspect…)	et	d’une	identité	abstraite	(idées,	liens	sociaux	et	familiaux…)	:	fonctions	
informative	et	référentielle	

- une	représentation	mentale	qui	rend	compte	d’un	imaginaire	(sensation,	
émotion,	vision	intérieure	affective,	rationnelle	de	soi)	:	fonctions	symbolique	et	
esthétique	

	
	
	
ð�Ce	que	mon	passé	a	construit	:	le	poids	des	déterminismes	:	éducation,	transmission,	
émancipation		
	
ð�ce	que	je	révèle	/	cache	:	l’expression	de	ma	sensibilité	
	
ð�ce	que	je	construis	/	cherche	:	les	métamorphoses	du	moi		
	
	
	
	

Est-ce	ce	qui	me	ressemble	qui	me	«	dit	»	le	mieux	?	
	
	


