Игрушки, негативно влияющие на психику ребенка.


Изобилие детских игрушек на прилавках магазинов не может не радовать: товары для игр на любой вкус и цвет, возраст и размер кошелька. Купить полезную и интересную для ребенка игрушку сегодня не проблема, но наткнуться на откровенно опасную, к сожалению, тоже...
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Кислотная атака.
Отличительная особенность большинства современных игрушек – яркие кричащие цвета.  Кислотные цвета окраски детских игрушек действуют как раздражающий фактор, пагубно влияя на сенсорику ребенка, делая его нервным, агрессивным и рассеянным.
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Страшилки и кошмарики.
Острые зубы, когти, огромные от ужаса глаза, – ни в коем случае не допускайте ребенка к так называемым куклам-монстрам. Игрушки, символизирующие страх, ужас, пусть и сказочный, «врываются» в восприимчивый внутренний мир ребенка, наполняя его всевозможными устрашающими образами, а в результате – такие игрушки наградят ваше чадо самыми разнообразными фобиями и страхами.
[image: image3.jpg]


Недетская сексуальность детских игрушек. 
Покупая ребенку куклу, обратите внимание на её внешний вид: макияж, одежду, обувь. Красные пухлые губы, кричащий мейкап, экстремально короткие юбки, туфли на огромной платформе – это провоцирует раннюю сексуальность ребенка, что негативно сказывается на его психическом развитии. 
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Многофункциональные игрушки «три в одном»  

Оригинальные, на первый взгляд, многозадачные игрушки являются разрушителями детской психики. Все дело в том, что миссия «совместить несовместимое» совсем не развивает творческое мышление ребенка, а просто искажает его восприятие действительности, деформируя ещё хрупкий эмоциональный и чувственный фон.
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Электронные интерактивки-манипуляторы 
Такие игрушки являются своеобразными манипуляторами: ребенок просто следует однозначным подсказкам, выполняя те или иные действия и получая статичный результат. Такие игрушки ни в коем случае не заменяют развивающие игры, они не стимулируют фантазию и творческое мышление. Такие товары подходят всего лишь для редкого времяпрепровождения, но никак не для регулярных игр. 
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Игрушечные музыкальные инструменты 
Игрушки, имитирующие музыкальные инструменты, совсем не соответствуют их строению и звучанию. Многих родителей успокаивает мысль, что с помощью таких игрушек они приобщают своего ребенка к миру музыки. Но такие «инструменты» не просто создают у ребенка ошибочное представление о музыке, но и нарушают его музыкальный слух.
Тренажеры для макияжа и причесок 
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Игрушка, представляющая собой женскую голову и набор косметики и различного парикмахерского инвентаря – звучит жутко, да и выглядит не лучше. Сама суть игры, которая заключается в украшении косметикой блеклого лица куклы, несет в себе скрытое неприятие ребенком своей внешности. К тому же игра с оторванной от туловища головой в натуральную величину выглядит противоестественно и даже удручающе. 
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Бэтмены и прочие супер-герои и героини 
Мускулистые и непобедимые Бэтмены и Спайдермены, со сверхчеловеческими умениями становятся самыми желанными игрушками мальчиков. Подобные игрушки провоцируют у ребенка скрытое чувство зависти, а никак не стремление стать красивее, сильнее и успешнее, как наивно полагают некоторые родители. 
 «Высокотехнологичное» оружие и грозные роботы-трансформеры 
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  Агрессивная суть таких игрушек, скрытая под ярким «фантиком» технологий будущего в стиле фэнтези. Если рассмотреть влияние таких товаров на детскую психику, то можно узнать, что ребенок, подсознательно имитирующий черты и повадки своей игрушки-робота, становится замкнутым и неприветливым. А различные шумовые и световые эффекты космических бластеров и лазерных автоматов действуют как внешний раздражитель, становясь причиной детской рассеянности, нервозности и неконтролируемой агрессии. 

Родителям следует помнить, что игрушка предназначена не только для развлечения. Ребенок на ней обязательно чему-нибудь учится. Выбранная для ребенка игрушка должна способствовать воспитанию в нем положительных качеств, развитию познавательных способностей. Поэтому необходимо быть бдительными и не покупать бесполезные, а также вредные для психики ребенка вещи.
Автор: Воспитатель Гнилицкая С.Н.
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