
L’ENSEIGNEMENT EXPLICITE – QU’EST CE QUE C’EST ? 

 
1-3 expliciter les démarches d’apprentissage pour que les élèves comprennent le sens des 

enseignements  

Apprendre :  

Les élèves des milieux populaires peinent fréquemment pour identifier les enjeux d’apprentissages des 

tâches scolaires qui leur sont proposées. Nombre d’entre eux sont enfermés dans une logique du « faire », 

guident leur action sur la réussite immédiate de la réalisation de la tâche au détriment de sa signification. 

De ce fait, ils ont donc du mal à transférer leurs connaissances dans une nouvelle tâche, ou cherchent à 

appliquer sans réfléchir les procédures qu’ils maîtrisent à des situations inappropriées, alors que selon 

certains courants de recherche, la construction des savoirs scolaires impliquent une « activité de pensée » 

pour construire des concepts, abstraire les situations des contextes ou identifier des catégories de 

problèmes, passer des savoirs de la vie aux savoirs des disciplines (« secondarisation »). 

Enseigner :  
Il est difficile que cette « attitude de secondarisation » attendue soit explicitée et enseignée aux élèves. 

Les enseignants, parce qu’ils ont intégré cette « attitude de secondarisation » du fait de leur maitrise des 

savoirs, passent sans cesse d’un registre premier à un registre second, ne s’attardant pas à expliciter ces 

changements de registre, parce que, pour eux, ce passage est devenu évident, « naturel ». Ils ont du coup 

du mal à se rendre compte que pour nombre d’élèves ces passages peuvent poser problème. Ce processus, 

qui construit des différences de manière « passive »  en requérant de tous ce qui n’est maîtrisé que par 

quelques-uns, se  double souvent d’un second processus : une différenciation « active » par laquelle 

l’enseignant va, lors des mêmes tâches scolaires, solliciter davantage les élèves qui ont déjà construit 

cette « attitude de secondarisation » , et au contraire solliciter les autres sur le registre premier des 

actions et des savoirs d’action, dans le but de ne pas les mettre en difficulté, mais renforçant la confusion 

entre la tâche demandée et l’activité intellectuelle.  

Les objectifs du travail proposé aux élèves sont 
systématiquement explicités avec eux. 

 Permettre aux élèves d’identifier les enjeux 
d’apprentissages des tâches scolaires qui 
leur sont proposées. 

 Permettre une « activité de pensée » pour 
construire des concepts, abstraire les 
situations des contextes ou identifier des 
catégories de problèmes, passer des savoirs 
de la vie aux savoirs des disciplines (« 
secondarisation »). 

Les procédures efficaces pour apprendre sont explicitées et 
enseignées aux élèves à tous les niveaux de la scolarité. La 
pédagogie est axée sur la maîtrise d’un savoir enseigné 
explicitement (l’élève sait avant de commencer une leçon ce 
qu’il a vocation à apprendre et il vérifie lui-même après la 
leçon qu’il a retenu ce qu’il fallait). 

 Sortir de la logique du faire pour interroger 
l’objet scolaire, repérer ce qu’il faut 
comprendre et apprendre, développer une 
attitude de “secondarisation” 

 Penser la décontextualisation des 
situations pour rendre explicites les objets 
de savoir 

 Être vigilant (sortir de l’implicite) afin de 
repérer ce qui peut être “interprété” par 
l’élève et favoriser les malentendus 

L’enseignement est progressif et continu ; la vérification de 
la compréhension de tous les élèves est régulière.  

 
Pour aller plus loin :  http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/assises-de-leducation-
prioritaire-2013/referentiel-les-ressources-du-centre#P1  

http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/assises-de-leducation-prioritaire-2013/referentiel-les-ressources-du-centre#P1
http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/assises-de-leducation-prioritaire-2013/referentiel-les-ressources-du-centre#P1

