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	Circonscription de
CAPESTERRE BELLE EAU


	Fiche action n° 2
	
Nouveau projet

 Projet reconduit
	Période de mise en œuvre
Sept à déc 2020


	
	
	Avis de l’IEN :
Très favorable              Favorable
Défavorable
	
	

	Ecole
	Nom du directeur
	Intitulé de l’action
	Axe(s) du projet d’école    [image: C:\Users\veronique\Pictures\Attention 2.png]Obligatoire !

	
    ALEXIUS DE LACROIX
	Natacha VERMEULEN
	Initiation aux jeux collectifs
	Développer un projet d’activités EPS / USEP

	Activités sportives
	Axes éducatifs
	Indicateurs qui ont déclenché ce choix
	Objectif(s)

	1- Basket
2- Hand Ball
3- Rugby
4- Football
5- Crosse québécoise
6- Pétanque
7- Jeux traditionnels

	8- Ultimate 
9- Escrime
10- Activités nautiques
11- Vélo
11- Randonnée
12- Autre : initiation aux jeux collectifs
	1- Coopération
2- Démocratie
3- Handicap
4- Education à la santé
5- Autre (à préciser)
	L’association USEP de l’école dispose de 110 licenciés élèves, issus d’un milieu social défavorisé.
L’action proposée a pour but de développer leur sens citoyen, ainsi que la volonté de s’engager et poursuivre une action démocratique.
La classe de CM1/CM2 est inscrite au projet « cours le matin EPS l’après-midi »
L’action sera menée le soir de 16H30 à 17H30 en complément de l’offre sportive en EPS
Les jeux collectifs seront abordés lors de ces séances, afin de développer les compétences d’EMC, et notamment la coopération
	-accompagner les enfants, dans la durée, dans une démarche qui vise à « former des citoyens autonomes et responsables », 
-leur donner le goût de la liberté et le sens des responsabilités, développer leur faculté d'analyse et d'esprit critique,
-prendre des initiatives et faire preuve de capacités créatrices
.-Développer les pratiques sportives
-S’engager dans des jeux coopératifs
-Respecter les règles du sport scolaire
-S’investir dans une activité sportive


	



      
	
PE 
	Intervenant
Extérieur
	

Effectif par classe des élèves inscrits au sein du dispositif AE

	
Echéancier

	Total semaine
	Nombre de séance par semaine

	Total séance 
	Nombre d’heures par séance

	Total nombre d’heures demandé

HSE : 24,28€ /h
HSI : 15,99 € /h

	
Nom de l’intervenant
	
PE
	
IE
	
CP
	
CE1
	
CE2
	
CM1
	
CM2
	
Total
	
Début de l’action
	
Fin de l’action
	
	
	
	
	
HSE
	
HSI

	VERMEULEN Natacha
	X
	
	
	
	
	11
	13
	24
	14/09/2020
	4/12/2020
	10
	1
	10
	1
	10
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Jeudi 16h30
	
	
	
	
	
	
	

	(Total)Synthèse école
	X
	
	
	
	
	11
	13
	24
	
	1
	10
	
	10
	



	Mise en œuvre pédagogique    Précisez la démarche pédagogique pour atteindre les objectifs visés 
Se rapporter au site Accompagnement Educatif : https : //sites.google.com/site/accompagnementeducatif971/

	Attention ! Chaque projet devra impérativement intégrer 4  heures minimum consacré à un axe de la vie associative 
1-Présentation de l’axe associatif 
L’association USEP de l’école doit dynamiser l’implication des élèves dans la réalisation des actions.
Pour se faire, une action envers les élèves licenciés doit être menée.

Axe de la vie associative :
1. Remue méninge sur la thématique du jour (préparer un conseil d’élèves, préparer une rencontre sportive, préparer une matinée sportive à l’école )
Répartition des thématiques : 
Séances 1 à 3 : préparer une rencontre sportive
Séances 3 à 6 : préparer une matinée sportive à l’école (une matinée est prévue tous les 2 mois)
Déroulement : les élèves devront répondre à une question sur la thématique du jour (comment préparer les élections, comment se déroule une élection – période pré électorale, organisation des élections, dépouillement – par exemple

2. Développer l’organisation des manifestations à venir
Les élèves seront amenés à réfléchir sur la valeur de la manifestation à organiser : quels principes de l’USEP seront mis en avant ? une rencontre sportive se limite-t-elle à la pratique sportive ? 
Quelles valeurs citoyennes peut-on mettre en avant lors d’une rencontre sportive ? quels rôles les élèves peuvent-ils y tenir ? pourquoi ?

3. Mise en avant d’une valeur de l’olympisme (Paris 2024)
L’USEP étant engagée dans la mise en valeur de la candidature de Paris 2024, les élèves seront amenés à développer une des valeurs de l’olympisme lors de chaque manifestation (l’amitié, le respect, l’excellence).
Comment mettre en œuvre une de ces valeurs ?
Quels supports utiliser ?
Comment allier manifestation sportive et EMC ?
4. L’action « petit reporter »
Lors de chaque manifestation sportive – associative, les élèves seront amenés à réaliser un micro-reportage, pour mettre en avant les actions réalisées par l’association USEP
Une formation aux outils utilisés (photos, vidéos, journaux ….) sera dispensée lors de chaque séance d’activité

Pratique sportive : anim’cross / anim’athlé
L’activité démarre par une phase d’échauffement : course en petites foulées, étirements, jeux d’échauffement ( 5 minutes) 

1. Rappel des activités de la séance précédente / évaluation des acquis

2. Oralisation sur l’activité du jour

3. Des activités autour des jeux collectifs seront présentés aux élèves, inscrits dans l’action « cours le matin EPS l’après-midi ». Les élèves du dispositif ULIS inclus dans la classe sont également concernés par l’action

· Tchoukball 
· Badmington 
· Handball
· Jeux de développement des aptitudes collectives : esquive, jeux de déplacement, changements d’appuis, passes, choix de stratégie …..
· Ces activités seront menées avec l’approche de trois jeux collectifs : le tchouball, le handball et le badminton.
Des ateliers tournants de 10 minutes seront proposés aux élèves.

4. Retour au calme (5 minutes)
Des étirements et petits jeux sont proposés aux élèves avant de passer à la phase d’oralisation sur les activités proposées.
Le bilan de la séance, avec les notions et ateliers abordés, est réalisé à la fin de chaque séance. Les activités de la séance prochaine sont proposées aux élèves, afin qu’ils situent leurs actions dans le temps et structurent leurs apprentissages


 

	                          Exemples d’indicateurs pour évaluer le dispositif    Attention ! Ne grisez ou cochez que les indicateurs qui vous intéressent pour votre bilan

	       Au niveau des élèves                                                          
1Assiduité des élèves inscrits
2-Participation à 1ou plusieurs rencontres inter école 
3-Participation à 1ou plusieurs rencontres de secteur                
4-Participation à 1 rencontre départementale	
5-Participation à plusieurs rencontres départementales
6-Prise de licence d’élèves non licenciés
7-Autre (à préciser)
       Au niveau des animateurs                                                         
1-Encadrement d’1 rencontre départementale
2-Encadrement de plusieurs rencontres départementales 
3-Autre (à préciser) 
	Les parents 
1-Engagement de parents sur les rencontres inter école
2-Engagement de parents sur les rencontres de secteur                
3-Engagement de parents sur les rencontres départementales
4-Autre (à préciser)
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