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Albums à présenter aux élèves de Cycles 2 et 3 
 
 

 

CP Un petit frère pas comme les autres, Marie-Hélène Delval 
Lili-Lapin a un gros souci : son petit frère Doudou-Lapin a beau grandir, on 
dirait qu’il reste un bébé. Il ne parle pas, il salit tout, il bave, et parfois il fait 
même pipi sur le tapis. Lili a souvent envie de le gronder… Mais quand les 
autres enfants le traitent de « boudin qui ne comprend rien », elle entre dans 
une colère terrible. 29 pages 

 

CP Paul-la-Toupie Histoire d’un enfant différent, Laurence Bouch 
Thomas, son cadeau sous le bras, veut être le premier à dire bon anniversaire 
à Paul-la-Toupie, son grand frère. Mais Paul, enfant autiste, ne réagit pas, ne 
répond pas à ce geste d’affection. Thomas dépassera-t-il sa déception ? 

 

CP-CE2 Hier, j’ai rencontré Martin, V. Huys et G. Leyssenot 
Hector est un petit garçon qui aime aller au parc, va à l’école et adore jouer 
comme les autres enfants. Enfin, pas tout à fait cependant… 
Il va faire une rencontre importante lorsque sa route va croiser celle de Martin. 
Mais cela ne sera pas si facile, car Hector a quelques habitudes et des besoins 
particuliers qui risquent fort de surprendre Martin ! 

 

CP-CE2 Laisse-moi t’expliquer l’autisme, Stéphanie Deslauriers 
L’album est très coloré et, un peu à la manière d’un scrapbook réalisé par un 
enfant, il présente l’histoire d’une jeune fille dont le petit frère présente un 
trouble du spectre de l’autisme (TSA). 40 pages 

 

CE2-CM2 Gabriel, Élisabeth MOTSCH  
Le nouveau est bizarre. Il dit que 5 et 5 font 55, il sait lire à l’envers, il se 
balance dans la cour de récréation au lieu de jouer avec les autres et ne 
répond pas quand on se moque de lui. Adrien, Aboubakri et Alexandra pensent 
que c’est un martien. Ils voudraient bien lui parler, mais le nouveau n’est pas 
facile à approcher. 61 pages 
 

 

CE1-CM2 Le liseron de Jules, Kochka 
Hugo rêve d’avoir un frère et un jour, il a Jules. Hélas, Jules est différent, Jules 
est autiste et la vie d’Hugo devient insupportable. 
Comment l’amour parviendra-t-il à gagner le cœur d’Hugo ?  
29 pages 
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CE1-CM2 Mon ami est autiste, Amanda Doering Tourville 
Zack est autiste. Mais ça ne nous empêche pas d’être amis. On parle d’avions, 
on construit des modèles réduits et on aime passer du temps ensemble. Je 
suis content que Zack soit mon ami !  
24 pages 
 

 

CE2-CM2 Les autres : mode d’emploi, Sylvie BAUSSIER 
Est-ce Arno qui ne comprend pas les gens ou bien les gens qui ne 
comprennent pas Arno ? Pourquoi se moque-t-on souvent de lui ? « Autiste », 
est-ce une injure ou un handicap ? Le jeune garçon sait tous les secrets des 
oiseaux, mais pour ce qui est de ses parents, des profs ou des autres 
collégiens, il a besoin de cours de rattrapage. 82 pages 
 

 

CE2-CM2 L’étrange garçon d’à côté, Agnès de Lestrade 
Une jambe cassée, et les vacances de Nina tombent à l’eau ! 
La voilà obligée de rester seule à la maison pendant que ses parents travaillent 
et que sa petite sœur est en colo. Heureusement, de nouveaux voisins 
emménagent dans la maison d’à côté, et ils ont un fils de son âge. Mais 
Cristobal est étrange et se cache. Quel est son secret ? Nina est bien décidée 
à le découvrir…  
38 pages 
 

 

CM1-CM2 L’autisme raconté aux enfants, G. et K. Bouchard 

Pourquoi j’ai de la difficulté à me faire des amis ? Pourquoi je déteste quand il y 
a trop de bruits autour de moi ? Pourquoi je suis souvent fatigué ? Pourquoi 
certaines personnes pensent que je suis sourd ou moins intelligent ? 
68 pages 
 

 


