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Comprendre le fonctionnement de l’individu pour mettre en place les règle de vie de la classe.

	Les règles de vie de la classe
L’écoute 
J’ai besoin d’être écouté. 
Non au jugement 
J’ai besoin de ne pas avoir peur de parler, de ne pas être ridiculiser
L’entraide 
J’ai besoin des autres pour réussir, pour avancer. 
La réparation 
J’ai besoin d’apprendre de mes erreurs si je ne respecte pas les règles
Le respect 
J’ai besoin d’être respecté, j’ai besoin de me sentir bien. 
La confidentialité 
J’ai besoin de pouvoir faire confiance.  




Le respect de ses règles de vie de la classe est à associer à un repère visuel. Cela donne accès à des droits spécifiques pour chacun des niveaux. Tous les élèves commencent avec le permis bleu.
[image: C:\Users\gdimitroff-ilieff\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\98D7D255.tmp]Mes droits dans l’école en fonction de la couleur de mon permis. 

Permis vert 
· Droits identiques au permis bleu.
· Obtention d’un Joker.

Permis bleu
· J’ai le droit de jouer au football au plateau.
· J’ai le droit d’utiliser un jeu dans la cour (cordes à sauter, élastiques).
· J’ai le droit d’aller à la bibliothèque de la classe.
· J’ai le droit d’emprunter des livres à la bibliothèque de l’école.
· J’ai le droit de faire des activités en autonomie quand j’ai terminé mon travail dont celles proposées dans de la classe (jeux, coloriages éducatifs, etc.)
· J’ai le droit d’avoir une responsabilité dans la classe.
· Je peux me déplacer librement dans la classe sans gêner mes camarades.

Permis jaune
· J’ai le droit d’aller à la bibliothèque de la classe.
· J’ai le droit d’emprunter des livres à la bibliothèque de l’école.
· J’ai le droit d’avoir une responsabilité dans la classe.
· J’ai le droit de faire des activités en autonomie quand j’ai terminé mon travail (sauf les jeux de société).

Permis rouge
· J’ai le droit de jouer dans la cour.
· J’ai le droit de faire des activités en autonomie quand j’ai terminé mon travail (sauf celles de la classe).
· J’ai le droit de rendre des services aux adultes dans l’école.


Les Jokers (les jokers sont tirés au sort)
· Ne pas copier sa leçon
· Choisir sa place pendant une semaine
· Etre le premier à choisir une responsabilité
· Décaler sa récitation d’une semaine
· Faire écouter aux autres une chanson qu’on aime bien
· Avoir un mandala géant
· Faire un dessin pour décorer la porte de la classe
· Avoir une craie de trottoir géante 
· Mener l’échauffement pour le sport 
· Proposer une poésie pour la classe
· Choisir une histoire courte que lit la maîtresse
· Proposer une activité en EPS ou en arts plastiques en fonction du matériel
· Prendre un coussin pour la journée 
· Recevoir un mot de félicitations de la directrice à montrer aux parents 
· Droit de choisir un joker 

[image: ]Si l’élève reste dans le rouge pendant deux semaines, il faut mettre en place un contrat de comportement avec deux objectifs atteignables pour l’enfant. ( cf. Mon contrat de la semaine). 

[bookmark: _GoBack]A l’issu du contrat de comportement, l’enfant récupère son permis bleu. 
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Comprendre le fonctionnement de I'individu dans un groupe

Les comportements perturbateurs des éléves ne
doivent pas étre isolés du contexte du groupe-classe.
Lorsqu'un éléve adopte une attitude, c'est pour trouver
un écho dans le groupe, affirmer son identité par
rapport au collectif ou renforcer la cohésion de la classe
(parfois contre I'enseignant).

L'école peut étre percue comme violente par ['éléve si
elle ne tient pas compte de certains de ses besoins
essentiels: besoin de se mouvoir, de faire des pauses;
besoin d'un cadre déterminé, de régles établies; besoin
d'appartenir & une collectivité qui ait un sens pour lui;
besoin de communiquer; besoin d'exercer sa créativité.

Chaque éléve doit se sentir serein et en sécurité dans
la classe. Les régles édictées par la communauté
éducative doivent étre expliquées et comprises par les
éléves. Elles sont applicables a tous sans
discrimination. La classe doit permettre a chaque éleve
de se réaliser, d'étre reconnu, de se construire
positivement.

4-Besoin d'estime
‘Sentment étrs utle st svoir
e a valeur, conserver son dentié

3-Besoin d'appartenance
v simé, &couté,compri,estime des autres.
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2-Besoin de sécurité
e sentic en séourts,fare confance

1-Besoin physiologiques
Faim i, sunvie, sexualt,repos, naiat
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Mon Contrat De La Semaine
Gestion Des Comportements Inappropriés

MON CONTRAT DE LA SEMAINE

Objectifs : i Mardi | Mercredi| Jeudi | Vendredi

oul | Non | our | Now | our | Now [ our | Now | our | Now

our | non [ our | now [ our | now [ our | Now [ our | o

Bilan en fin de semaine :

Signature de I'éleve : ] ‘ nature de I'enseignant (e) ] Signature des parents : ]
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