Fiche de préparation de séance 
	DOMAINE D’ACTIVITES ou DISCIPLINE : Questionner le monde – Le monde du vivant

	Titre de la séquence : Comment notre corps peut-il bouger ?
	SEANCE N°5      

TITRE : Fabriquer et manipuler un pantin articulé
	NIVEAU : CP

Durée : 50 minutes

	DOMAINE(s) DU SOCLE :
Domaine 1 : Les langages pour penser et communiquer. 
Domaine 2 : Les méthodes et outils pour apprendre. 
Domaine 4 : Les systèmes naturels et les systèmes techniques.

	OBJECTIF : Construire et manipuler un pantin afin de repérer l’emplacement des principales articulations et de comprendre leur rôle dans les mouvements du corps.

	COMPETENCES

	CONNAISSANCE(S) :

Connaître les principales parties du corps. Connaître et nommer les principales articulations : cou, épaules, coudes, poignets, hanches, genoux et chevilles. Comprendre qu’une articulation permet le mouvement de deux parties du corps.
	CAPACITES :

Découper et assembler les différentes parties d’un pantin. Placer les attaches au niveau des articulations. Manipuler le pantin pour lui faire reproduire une position. Localiser et nommer les articulations mobilisées. Décrire un mouvement avec un vocabulaire précis.

	ATTITUDES :

Respecter les consignes de fabrication et de sécurité. Manipuler le matériel avec soin. Travailler proprement et avec précision. Écouter les autres et participer aux échanges collectifs.

	CONNAISSANCES UTILES POUR LE MAITRE :
Le corps humain possède un squelette constitué d’os. 
Une articulation est une zone de jonction entre deux ou plusieurs os. Elle permet le mouvement de différentes parties du corps. 
Les os sont rigides : ils ne se plient pas. Les mouvements s’effectuent au niveau des articulations. 
La flexion consiste à rapprocher deux parties du corps. L’extension consiste à les éloigner et à déplier le membre. 
Le coude et le genou permettent principalement des mouvements de flexion et d’extension. 
L’épaule et la hanche permettent des mouvements dans plusieurs directions. 
Le pantin est une représentation simplifiée du corps humain. Les attaches parisiennes représentent les articulations, mais elles ne reproduisent pas exactement tous les mouvements possibles d’une véritable articulation. 
L’utilisation des attaches parisiennes doit être surveillée. Elles peuvent être préparées ou distribuées uniquement au moment de l’assemblage.



	DEROULEMENT

	ACTIVITES PREVUES AUX DIFFERENTES PHASES (Objectifs et compétences précisés)
	DUREE
	CONSIGNES
	MATERIEL ET SUPPORT UTILISES
	ORGANISATION PEDAGOGIQUE
(Préciser les traces écrites élèves)

	1. Rappel des connaissances Objectif : réactiver le vocabulaire relatif aux parties du corps et aux articulations. Le professeur demande aux élèves de montrer différentes articulations sur leur corps. Quelques mouvements sont réalisés collectivement.

2. Présentation du pantin et formulation du problème Objectif : comprendre qu’il faut assembler les différentes parties au bon endroit pour que le pantin puisse bouger. Le professeur montre les pièces du pantin non assemblées et recueille les propositions des élèves.

3. Reconstitution du corps avec les pièces prédécoupées Objectif : reconnaître et placer correctement les différentes parties du corps. Chaque élève reçoit les pièces déjà découpées et doit les disposer sur sa table afin de reconstituer le pantin, sans les fixer.

4. Assemblage du pantin Objectif : placer correctement les articulations. Après validation, les élèves relient les pièces avec des attaches parisiennes. 





5. Manipulation et verbalisation
 Objectif : manipuler le pantin et identifier les articulations utilisées dans différents mouvements. L’enseignant montre différentes positions que les élèves doivent reproduire.


6. Institutionnalisation et trace écrite 
Objectif : formuler ce qui permet au corps et au pantin de bouger. L’enseignant recueille les observations et établit le lien entre les attaches parisiennes du pantin et les articulations du corps humain.
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	« Montrez votre coude, votre genou, votre épaule, votre poignet et votre cheville. » « Pliez votre bras. Où se fait le mouvement ? » « Levez votre jambe. Quelles articulations utilisez-vous ? »




« Voici les différentes parties d’un pantin. Comment faut-il les assembler pour qu’il puisse bouger comme notre corps ? » « À quels endroits devons-nous placer les attaches ? Pourquoi ? »



« Replacez les différentes parties du pantin au bon endroit pour reconstituer son corps. » « Ne mettez pas encore les attaches parisiennes. » « Lorsque vous pensez avoir terminé, levez la main pour que je vérifie. »


« Assemblez les différentes parties du corps à l’aide des attaches parisiennes. » « Une attache représente une articulation. » « Lorsque vous placez une attache, essayez de nommer l’articulation correspondante. » « Manipulez les attaches avec précaution. »


« Placez votre pantin dans la même position que moi. » « Quelle partie du corps avez-vous déplacée ? » « Quelle articulation a permis ce mouvement ? » « Faites plier un bras, puis une jambe de votre pantin. »




« Qu’est-ce qui permet au pantin de bouger ? » « Que représentent les attaches parisiennes ? » « Est-ce que les os se plient ? » « Complétez puis collez la phrase dans votre cahier. »
	
Corps des élèves et affiche réalisée au cours des séances précédentes.









Un pantin déjà fabriqué ou agrandi, pièces d’un pantin non assemblé et tableau.






Une enveloppe ou une barquette contenant les pièces prédécoupées pour chaque élève et modèle visible au tableau si nécessaire.





Pièces prédécoupées et pré perforées, attaches parisiennes, modèle du pantin







Pantins fabriqués, photographies ou cartes représentant différentes positions : bras levés, jambes pliées, position assise, bras fléchis…






Cahier de Questionner le monde, colle, pantins fabriqués.
	
Classe entière, élèves debout à côté de leur place. Les réponses sont données oralement et les articulations sont montrées sur soi.





Classe entière. Les élèves proposent l’emplacement des attaches. Le professeur fait apparaître l’idée essentielle : les attaches doivent être placées au niveau des articulations.




Travail individuel, puis comparaison rapide avec un camarade. L’enseignant valide la disposition avant l’assemblage. Il n’y a pas encore de trace écrite.





Travail individuel avec l’aide de l’enseignant. Un tutorat peut être proposé. Le pantin assemblé constitue une trace de l’activité.






Manipulation individuelle, puis échange en binômes. Les élèves verbalisent : « Le bras se plie au niveau du coude » ou « La jambe se plie au niveau du genou ».





Mise en commun, puis travail individuel. Les élèves complètent et collent la trace écrite. Le pantin peut être conservé dans une enveloppe fixée dans le cahier.

	
BILAN PEDAGOGIQUE ET DIDACTIQUE : 

· Les élèves ont-ils correctement reconstitué le schéma corporel ? 
· Ont-ils placé les attaches au niveau des articulations ? 
· Sont-ils capables de nommer les principales articulations ? 
· Comprennent-ils que les mouvements se produisent au niveau des articulations ? 
· Sont-ils capables d’expliquer que les os ne se plient pas ? 
· Quelles confusions persistent entre les différentes parties du corps ou les articulations ? 
· Le temps d’assemblage était-il adapté ?


	
MODALITES D’EVALUATION 

· Replacer correctement les principales parties du corps 
· Placer les attaches parisiennes au niveau des articulations 
· Montrer et nommer au moins quatre articulations 
· Reproduire une position en manipulant son pantin 
· Expliquer qu’une articulation permet à une partie du corps de bouger
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