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Les troubles spécifiques des apprentissages
’exemple de la dyslexie-dysorthographie
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au service de tous les éléves de la classe)
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« Ce dont a besoin un éleve qui
présente une déficience,
nimporte quel éléve peut en
avoir besoin »

(Daniele Zay, 2010)



Faire des apprentissages

Fonctionnement correct des
structures cérébrales

cerveau




est un probleme dans la
facon dont le cerveau recoit,
organise, comprend ou utilise

l'information.



Le trouble spécifique d’apprentissage (</is-) est
persistant et permanent.
Il n'est lié:
ni a lintelligence,
ni a des facteurs socio-affectifs,
ni a des problémes d'audition ou de vision,
ni a des facteurs socio-économiques,
ni a des différences culturelles ou linguistiques,
ni @ une carence éducative,

hi @ un manque de motivation.
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JEES TROUBLES «DYS»

DYSORTHOGRAPHIE DYSGRAPHIE DYSPRAXIE
: : : : trouble de la . kEI g
; rouble de
( trouble de I'acquisition et de 'automatisation de/du concgztll:n et I'acquisition
: : : réalisation d?s
LANGAGE GESTE MATH ET
L E
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www.dysphasie-suisse.info



Les troubles des apprentissages du langage
concernent 6 a 8% des enfants d’une tranche
d'dge et parmi eux, 1% sont atteints de
troubles séveres.

Il y aurait au moins un enfant atteint de
troubles plus ou moins séveres par classe.

Favoriser le repérage et le dépistage.
Renforcer la formation des enseignants.



Préambule
La lecture



LA PERFORMANCE DE
LECTURE

Gough & Tunmer 1986

Lire : extraire de information
de ce qui est écrit

=

L=R X

Reconnaissance Compréhension
des mots isolés
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Un point clé de la question de la
dyslexie

L'importance de l'automatisation de l'identification
des mots écrits.



Lire, une activité complexe...



Petit exercice :
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Dites pourquoi. »



|dentification et reconnaissance des mots écrits

2 voies

Voie directe, globale et Voie indirecte qui procede par
instantanée assemblage successif des lettres

Elle est aussi appelée voie Elle est aussi appelée voie
lexicale, orthographique ou phonologique ou par assemblage.
par adressage. C'est celle qui est travaillée au

début au CP.

15



Quelques précisions...

Existe dans toutes les langues mais
avec une prévalence qui varie selon
le systeme d’écriture.



Phonemes/graphemes

Langue Phonémes Graphémes
ltalien 30 32
Espagnol 32 45
Allemand 40 85
Francais 36 130
Anglais 40 1120




=g Dyslexiques anglais
=@= Normolecteurs anglais

Temps de latence des réponses (ms)

1 400

1 300

1200

1100

1 000

900

800

700

600

500

400

Lecture de mots et de pseudo-mots chez des dyslexiques adultes et des
normolecteurs anglais, francais et italiens (d’apres Paulesu ef al., 2001)

- Dyslexiques francais == Dyslexiques i 1S
-&- Normolecteurs francais ~m= Normolecteurs italie

w----0

Mots Pseudo-mots

Figure 4.2




Définition



La dyslexie se définit comme

incapacité de développer des
procédures automatiques
d’identification des mots écrits.

Cette définition est celle retenue par [lInternational
Dyslexia Association (2005).



Selon la Classification statistique internationale des
maladies et des problemes de santé connexes (CIM-
11) ou le Manuel diagnostique et statistique des
troubles mentaux (DSM-5), la dyslexie se définit :

« comme une altération spécifique et significative de
'acquisition de la lecture, non imputable
exclusivement a un @ge mental bas, a des troubles de

'acuité visuelle ou a une scolarisation inadéquate ».

21



Trouble spécifique et durable de
'acquisition du langage écrit.
Retard de lecture d’au moins 18
moils.

On ne peut pas parler de dyslexie
avant le CE2.



Quand peut-on se poser la question de
la dyslexie ?

- L’éleve prend du retard dans
'apprentissage de la lecture.

- Lenteur excessive

- Les résultats ne sont pas a la hauteur
des efforts fournis.

23



Retard ou trouble
des apprentissages?

w Le trouble est durable et e FEREHEE S T Arnais
o persiste malgré la rééducation =
' N . '\ Noter les signes
‘ d'alerte

Séances de rééducation N

avec les professionnels K Retard dans le langage,
-

dans les gestes

Echanges avec

Retard dans le |
etard dans le langage, I'enseignant

écrit, la lecture, les calculs, Y |
manque d'attention

ﬁ@ ‘“

Rendez-vous avec
les spécialistes
pour des bilans

l"llll
4

Entrée en primaire

EMB
(o SEMEL 3
@

i

Pas d'explication pathologique
(surdité, vision, traumatisme...)




Les différents types de
dyslexies



Les 3 types de dyslexies

Voie directe, globale et Voie indirecte qui proceéde par
instantanée assemblage successif des lettres

chapeau
!

N

-y
1

eSS i

) Dyslexie ) >{
Procedure}(wdressage mixte rocédure assemblage

Dyslexie de surface 20% Duyslexie phonologique
10% _MLT 70%_MCT



Les difficultés de 'éléve

dyslexique



Confusion

des lettres

et syllabes
proches

Difficultés dans le
découpage et
l'orthographe des
mots comme dans
la mémorisation
de leur correction

Probléme de
latéralisation
gauche/droite

Difficultés a
suivre un
raisonnement,
une méthode ou
un rythme

DIFFICULTES* LIEES A LA « DYS » DANS UN CADRE SCOLAIRE *uchlm qu’elles ne coexistent pas toujours |

Trarnscripﬁon
confuse des
prises de note

Erreurs/omission
dans la copie

déformé, illisible

Ponctuation

Problémes aberrante

pour produire
et coucher des
idées sur le

papier

Trouble des
repeéres : sur un
calendrier, pour

lire I'heure... Difficultés

dans
I'organisation :
cartable,
classeur...

Mauvaise
coordination des
idées




AN B3 C~ DYSLEXIE

D ) E '—: F = TROUBLE DE L'ACQUISITION ET DE L'AUTOMATISATION

G Hil y DE LA LECTURE

J] KK L- COORDINATION MOTRICE

M V N \ o m Difficultés de coordination

Difficultés d'écriture

P D QO R R Difficultés a recopier

Sc T_ U J ECOUTER
V [ W\ | XA Distrait par le fond sonore

Difficulté pour prendre des notes dictées

EPELER
Confusion du syllabes proche.
Difficultés a entendre les sons

DIFFICULTES COGNITIVES Ne peut se souvenir do l'orthographe des mots.

Séquence : N° de tél -
table de calcul- alphabets. LIRE

Dates perd le fil de la lecture
Besoin d'une relecture
ECRIRE Déplace ou coupe du texte.
Problemes organisationnels
Difficultés a noter les idées sur SPATIO-TEMPORALE
le papier

Se perd facilement
Difficulté a lire I'heure
Confusion D/G.
PS:L'ENFANT NE PRESENTE PAS SOUVENT TOUTES CES CARACTERISTIQUES
100% PSYCHOMOTRICITE AVEC RANIA SOUSSI



se perd

difficulte a confusion  jacilement
L e droite/
lire I'heure Sache

T,
A S g
~ trouver

distrait
par le fonds
sonore

ifficulte - deplace ou
J confusion 800
I'orthographe perd le fil besoin coupe

des mots lessons de syllabes .3 ecture d'une du texte
p hes relecture




Les difficultés d’apprentissage de

'éleéve dyslexique

MCT*

Troubles de
attention

MLT*
déficiente

Difficultés en calcul

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de
taches complexes

et en raisonnement

logique

difficultés de décodage &

Trouble de la lecture : (
d’acquisition des

Dysgraphie

automatismes

Trouble de
Uorthographe :
dysorthographie

* MCT : Mémoire a court terme

Troubles
psychologiques

4 Lenteur h
Fatigabilité

Découragement,
\résignation apprisej

*MLT : Mémoire a long terme



Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



Et si vous lisiez comme un dyslexique ?

33



Vous étes en 6eme, résolvez ce probleme en moins de 10 minutes :

Monsieur etma damare novon deupari achameau nit. Ladisten cet
deux 600 Km lavoix tureconsso me 10 litr rausan quil aumaditre. Ilfocon
thé 18€ deux pé dge d'aux taurou tet 8€ dere papour désjeu
néleumidit. Les sens kou tes 1€ leli treu ilpar ta 8 eureh. Kélai laconso
mas siondes sans ?

Quélai ladaipan setota lepour levoiaje ?

Monsieur et Madame Renaud vont de Paris @ Chamonix. La distance est de
600 km et la voiture consomme 10 litres aux cent kilométres. Il faut
compter 18€ de péage d'autoroute et 8€ de repas pour déjeuner le midi.
L'essence colite 1€ le litre. Ils partent & 8 heures. Quelle est la

consommation d'essence ? Quelle est la dépense totale pour le voyage ?
34



Le b-bé -périn-erte
d ’un car -carré meéssu
re 52 cm, dour,drouve
la lonju, lonjuer ? ??7?%

/ )

Le périmetre d 'un
carré mesure 52cm,trouk
ve la longueur du coteé.
Donc je dois couper

52 en 4!

35



Confusions auditives :

b/d
k/g
ch/j ch/f
s/ch
m/n
p/b p/d
t/d
v/f



Confusions visuelles

Ddpq






Ul

En découlent les confusions :

an/au en/eu on/ou



Inversions

pra par col clo pour prou

Oomissions de |lettres,

de syllabes
Substitutions et déplacements de

lettres
Ajouts de lettres, de syllabes

Difficultés de segmentation des
mots



Au cours de apprentissage de la lecture, tous les
enfants peuvent présenter ces types d'erreurs, dans des

proportions variables.

C’est la répétition des erreurs au-dela d’'un
certain dge qui peut devenir le signe d’un

trouble spécifique.

41
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Le-q-est-tout-a-la-
. Saut de page ..

queue®il!y)

Le-d-est juste:

derriere. |

Le:

avec-son olide.y

‘suit-de pres,

|

Le- prest-entéte,

c'est-le: premier.|
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Jules

Résultats

au test
ODEDYS
(Outil de
Dépistage

de la Dyslexie,

Cognisciences)

Fiche 2 : Lecture de mots non fréquents pour : CE2 CM1 CM2 5.

irréguliers réguliers pseudo-mots
Net ne Sac Rac
Galop galope Congé F Gavin
Dolmen dolman Dorade + Caldon cado
Respect respecte Rigueur | rignewr | Rigende
Bourg borg Asile assile Plour plouc
Aiguille + Approche | approché | Vatriche vatiche
Poéle pol Piege Pisal pissa
Baptéme | pasteque Bottine Bertale bretale
Oignon o Hausse Aivron
Aquarelle | acare-elle | Astronome Pacirande | pacirade
Orchidée | orchidée Alchimie Anchovée | anchove
Agenda i Avanie Agante agente
Compteur | comp-te Courroie Courlone | coucvone
Stand 4 Baril Stipe
Toast lo-est Cargo Torac
Escroc estor Esquif esquil Casine cassine
Cake café Cric cri Bate bade
Chorale chorale Cagoule Coginte coginde
Aquarium | acarime Acrobate | arcobase | Abranise adranis
Paon pa -on Bise bisse Glon
4/20 13720 7/20

44



Essayez de comprendre ce qui est lu...



C’est I’histoire de Monsieur Petit qui vit dans une vieille maison située au cceur d’un vieux
village. La maison est entourée d’un jardin avec une barriére ; il y a des concombres, des
choux frisés, toutes sortes de légumes. Au fond du jardin, le portillon reste toujours fermeé
pour que Chien a Puces ne s’échappe pas. Chien a Puces aime se coucher prés de la poubelle,
a ’ombre d’un oranger couvert de fruits délicieux. Chien a Puces est gourmand, il croque
tout ce qui lui passe sous la dent : des oranges pourries qui tombent sur le sol, des fleurs
fanées, un morceau de buvard...

Un jour, Monsieur Petit décide de mettre Chien a Puces dans une niche. Chien a Puces
n’aime pas étre enfermé, il préfere s’cndormir cn rcgardant les Ctoiles dans le ciel. Toutes les
nuits, il aboie quand Monsieur Petit va se coucher. Monsieur Petit décide de dormir dans le
grenier de sa jolie maison pour prendre un peu de repos.

Il ne trouve plus le sommeil ! Une nuit d’insomnie, hop ! Il saute du lit et ouvre la grande
malle qui se trouve devant lui, dans un coin sombre du grenier. Et 13, surprise, toute sa vie,

qu’il pensait sans histoire, lui revient en mémoire :

46


Morgane 15 Mots.m4a

C’est I’histoire de Monsieur Petit qui vit dans une vieille maison située au cceur d’un vieux
village. La maison est entourée d’un jardin avec une barriére ; il y a des concombres, des
choux frisés, toutes sortes de légumes. Au fond du jardin, le portillon reste toujours fermeé
pour que Chien a Puces ne s’échappe pas. Chien a Puces aime se coucher prés de la poubelle,
a ’ombre d’un oranger couvert de fruits délicieux. Chien a Puces est gourmand, il croque
tout ce qui lui passe sous la dent : des oranges pourries qui tombent sur le sol, des fleurs
fanées, un morceau de buvard...

Un jour, Monsieur Petit décide de mettre Chien a Puces dans une niche. Chien a Puces
n’aime pas étre enfermé, il préfere s’cndormir cn rcgardant les Ctoiles dans le ciel. Toutes les
nuits, il aboie quand Monsieur Petit va se coucher. Monsieur Petit décide de dormir dans le
grenier de sa jolie maison pour prendre un peu de repos.

Il ne trouve plus le sommeil ! Une nuit d’insomnie, hop ! Il saute du lit et ouvre la grande
malle qui se trouve devant lui, dans un coin sombre du grenier. Et 13, surprise, toute sa vie,

qu’il pensait sans histoire, lui revient en mémoire :
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Tiago Mr Petit.m4a

A lorée d'une grande forét vivaient un pauvre
blcheron, sa femme et ses deux enfants. Le
garcon s'appelait Hansel et la fille Gretel.

Cette année-la, la famine régnait dans le pays et
le pain lui-méme vint @ manquer. Une nuit, alors
qu’il remachait ses soucis, le blicheron dit a sa
femme :

- Qu'allons-nous devenir ! Comment nourrir nos
pauvres enfants, quand nous n'avons plus rien pour
nous-mémes !

- Eh bien, mon homme, dit la femme, sais-tu ce
que nous allons faire ? Des l'‘aube, nous
conduirons les enfants au plus profond de la forét
nous leur allumerons un feu et leur donnerpas a
chacun un petit morceau de pain.




Proposer un guide
de lecture

r D

Lecture des consignes
- Par 'adulte
- Par un autre enfant

\ )

Surligner
les mots-clés

Inciter a une pause

apres chaque
paragraphe
4 %
Proposer la lecture
individuelle
avoix basse
. 7

Ne pas imposer
la lecture a voix haute

Donner les textes
al’avance

Adapter les lectures

proposées

-

Demander a un éleve

\

de reformuler la
consigne

- Autoriser le dictionnaire
électronique

Expliquer les mots complexes

Permettre Uutilisation
de logiciels de lecture

Vérifier
la compréhension

49



Adaptation de documents

50



Adaptation de documents

Tl FlRATUE
=T
TRaN
-
TR

N B Y

Pl s -I'.l.l.l'.-r-&
I ¥ LT T n._.l.i P
[ |

W EARE T QRS- W STl
L}

.I!.,.: 11'-_}.1'.1'_'.

X - 3

I AL I

"l S

TRI l.'l.-"-'d

fiche originale

aprés traitement

Ici, 'enfant avait des difficultés

a poser son regard.

Les informations organisées en ligne aident.
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Adaptation de documents

Laie ile T
I o A T

Q'.-' oL ST BT T amE R I R
N s — -] ]

o oo e e T AT Pobes & ors e

W ey reals & Dorhvd wf i At s e e
g C e e el T
' L

FLOELTE A LiTar vl AT B B e

Fl I - - .

o gl o N R e LA "Ry et Mo
o

ApSrmct gk I Tra i

- - - iy .
AL S G o T e el
£

e 0 g A B B :‘:'.l'r...'r.r il Sl
CF TENERS, R T Y
s s | = 31 = . F i

L& Cewlseain af e Ranand

Maftre Cortscid, S un arbig pernnd,
Tena® e =om beo un fromage

baitre Henard, par lodeur alleche,

Lar EBfl A g ;:'I:-_.-nl:ll.mwl:l-

“Hii | bonjour, Monskardu Comeau

iZue vous &% joll 1 que volks mae semiblez baau |
Cans mentr, = woire remage

e rapporte & votne plumage,

Woum. et le Phenis des hates de oo bon "

& ook mots ke Dorbsal re 50 5an] pas o jos |
Ex poir mcniner 55 badle wnis,

1 ouvme Un large boa, Lbisso wmber sa proie.

L Blenang s'em s of ot "Weon Don Monsieur,
Apprenar gue boad atteyur

Wil ailx A e el qid Mesie

Catie leenn v Bhan u Fernags, tats dous, "
e Corbaaiy, honbals & Donfus,

Jura, mas un el e, gulon ne iy prendrad pls.

Jioam oe Lo Foraine

fiche originale

apres frattement

Ici, on a enlevé l'image
d’arriére-plan, qui
n’avait pas vraiment
d’utilité, mais
surchargeait.

On a changé la police
de caracteres, et utilisé
un surlignage alterné
des lignes.
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Adaptation de documents

Fnczh;er = o | B s | Sile document est trop
J e J= | dense pour étre lisible
OOR Uk SR ; e comme dans cet
} AL “: : i exemple extrait d’un
Mzt b manuel de maths de CP.
=
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Adaptation de documents

Faire une photocopie,
. découper et coller un

exercice a la fois est le
A plus simple.

e *»

. Un petit défaut dans cet

. - exemple : surligner la
' : . * | consigne est tres bien,

R AR mais il faudrait le faire
. toujours selon le méme

g code couleur, pour que

U'enfant s’y retrouve
mieux.

o 2
(™ )

-

e p
a2t ll

ol las
1155
- &




Adaptation de documents

Aider a repérer le début
et la fin d’une ligne

|| était une fois un coquelet trées désobéissant.
Il n'écoutait jamais les conseils de sa mere,
une viellle poule. Le coquelet faisait tout tres
vite : |l courait partout, il battait des ailes sans
arret, chantait toute la journée, mangeait

n'importe quoi...

Surlignage pour aider
les éleves qui sautent
des lignes.

55



Laisser un temps supplémentaire
Réduire les quantités

Agrandir le texte

Proposer plusieurs polices et laisser le choix
Double espace entre les mots

Espacement des caracteres

Interligne 1,5

Code syllabes couleur : imprégnation syllabique

Logiciel DYS-VOCAL



file:///C:/Program Files (x86)/Dys-Vocal/Dys-Vocal.exe

Logiciel DYS-VOCAL

espacement des caractéres

Opposition syllabigue en couleur et sé-pa-ra-tion des syl-la-bes

Mise en évidence de sons complexes

lettre= m uette espacement des interlignes
espacement des interlignes

espacement des interlignes

espacement des interlignes

espacement des interlignes


file:///C:/Program Files (x86)/Dys-Vocal/Dys-Vocal.exe

Les aides pour les dyslexiques et pour d’autres éléves
non dyslexiques mais présentant des difficultés en

lecture.

Exemples de polices :
Il était une fois trois petits cochons

(Tahoma)
Il était une fois trois petits cochons

(dyslexie regular)
Il était une fois trois petits

cochons (open dyslexic)
Il était une fois trois petits cochons

(Gill Sans Schoolbook)
Il était une fois trois petits cochons
(Berlin Sans FB)



* Soulager les éléves de toute activité de lecture surtout
quand on ne cherche pas a évaluer la lecture.

* Si lecture 4 voix haute (autorisation de [éléve et
préparation)

* Laisser la possibilité d’utiliser le doigt ou un cache.

* Lecture par un tiers ou livres audio : (d’autres sur la diapo
suivante

* Audiocite
- Audiolivres
- Les bibliotheques sonores

- Bibliotheque d’Evreux : possibilité de faire produire un livre
audio que vous leur envoyez accompagné du PAl ou PAP.

- Avec Astread (en ligne, gratuit) : transforme vos fichiers
texte en fichiers mp3.

- Avec Audacit ﬁlogiciel ratuit), possibilité d’enregistrer
nous-mémes des livres audio ou des textes et de créer des

fichiers MP3.
- One note : plugin gratuit a ajouter



Des livres audio pour enfants et adolescents:

nttps://sites.google.com/site/josephpietryka/ la bibliotheque d'Evreux a
créé un département lecture audio pour les enfants présentant un
handicap entravant la lecture. N'hésitez pas a faire appel a leur service.

nttp://www.litteratureaudio.com/livre.../.../contes-pour-enfants

nttp://www.gallimard-jeunesse.fr/.../GALLIMARD-J.../Ecoutez-lire
nttp://www.bibliboom.com/.../contes-fables-livres- audio- -gratu...
nttp://www.2a7.fr/livres-audio-c-83.html
nttp://www.ladictee.fr/contenu/.../les _contes pour_enfants.htm
nttp://www.livrespourtous.com/Livres-Audio-Jeunesse.htmi
nttp://www.tvpioo.com/

nttp://www.audiolivres.info/

nttp://www.el-ie.org/fr/news/news details/2432
nttp://blog.crdp-versailles.fr/.../20.../dessine-moi-la-dyslexie



https://sites.google.com/site/josephpietryka/
http://www.litteratureaudio.com/livre
http://www.gallimard-jeunesse.fr/
http://www.bibliboom.com/
http://www.2a7.fr/livres-audio-c-83.html
http://www.ladictee.fr/contenu/
http://www.livrespourtous.com/Livres-Audio-Jeunesse.html
http://www.tvpioo.com/
http://www.audiolivres.info/
http://www.ei-ie.org/fr/news/news_details/2432
http://blog.crdp-versailles.fr/positidys/index.php/post/30/03/2010/dessine-moi-la-dyslexie

Consignes logo : police pictomoustache (téléchargeable gratuitement)
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Les aides pour les éleves dyslexiques

Faciliter la lecture
Quelques exemples de cache (hop’toys)

Le pointeur
surligneur




Faciliter la lecture

La regle de
lecture




Faciliter la lecture

Le

surligneur
de texte

QRBER

un

@t a
Joroh




Faciliter la lecture

Le guide de
lecture

e the direction of the wind
e the speed of the wind

@ the kind of clouds

Meteorologists also look at another th

eet. Where they met

yre below. Where the i



Sur le site : le cartable fantastique

Des gabarits
pour
construire
ses propres
guides de
lecture




Sur le site : ugodys : des calques de
couleur




Regle de lecture

il était une fois une petite fille de willage, ia plus jolie qu'on edt su voir ,

sa meése en était folle, et sa mére-grand plus folle encore.
... Cette bonne femme lui fit faire un petit chaperon rouge, qui Iui seyait si bien que partout
~ onlappelait le petit Chaperon rouge. i g ]

que ma mere lui envoie, »

- Demeure-t-elie bien loin ? lui dit le loup.

- Oh 1 oui, dit le petit Chaperon rouge,

c'est par-cdela le moulin que vous voyez tout 1a-bas,

a la premiére maison du village.

— Hé bien, dit le loup, je veux 'aller voir aussi ; j@ m'y en vais par ce chemin ici,
et toi par ce chemin-1a, et nous verrons qui plus tot y sera. »



Loupe réglette avec repére visuel pour

lecture
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Loupe réglette avec repére visuel pour
lecture

CODE 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 | 2008 | : _| 2010
541204 251 11 3148] 4723] 2102 1562] 2812] 6495] 7612] 6663] 6229
1 12687| 10562] 15320 12630] 13852 16587, 7 18752] 15853 7831 14

“ 63 | 35692] 35 100| 42 120] 46 332| 64 280| 57 005| 47 862| 53 182 58 502| 71899] 79 08
125623 sasol 11820] 14 184 11510| 13685’ 16 804| 16 850| 15745| 19580[ 11 381| 12520
452312 | 1200] 1368] 54| 795 1340] 1865 2614] 2400 4785] 5907 6498

4 5187 1
| 49752 48 56 485) 820] 57 465] 78 542] 106 482| 125984| 115986| 103 487| 1
458721 10520 158 14978 13084] 16849] 20975] 28930] 32479] 36 120] 38962| 4
1 8831 6843] 4862 4975] 3521 1842 5 481

0
454445 13902] 16682] 16682] 13685] 17985] 17802 1. 16584 15874 13 14

§
e



Plan incliné de lecture et/ou d’écriture

UGéDYS

WWW.UGODYS.FR



Crayon numériseur : C-pen reader

s NBf 2O &

L L

. Hear words aloud
. Coling Dictinasy

Lit a voix haute,

Dictionnaire intégré : passer la
pointe du stylo sur un mot et la
définition s’affiche et lue a voix
haute,

Numérise pour avoir tous ses
documents sur l'ordinateur.



Les chuchoteurs
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Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



Jules Tableau pour la dictée de mots :

Liste A Liste B Liste C

Liste A : seconde - monsieur - million - femme - ville - fusil - tabac - galop - ao(t - parfum
Liste B : ordure - poisson - jardin - bille - chapeau - vigne - frite - gare - verbe - couleur
Liste C : gontra - copage - bartin - datoir - majon - nagule - savette - bracho - famire - poulan

76



Jules

Usage : 1/10

Accord : 2/10
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Texte écrit sous dictée par une enfant (10 ans) dyslexique.
Aujour-hui ma grande mére a desider de treparé son gapeau
prefére. Elle casse des oces et rape un zesste de citron. La
farine, le suqure et le bere sont pesser. Nous est pluchon des
pommes. Grand-mére mélenge la pate et elle me la
perparation a cure.tout me copin se régale de se delisse
guter.

- erreurs phonologiques : treparé (préparer), gapeau (gateau)
- erreurs de segmentation : est pluchon — épluchons

- erreurs grammaticales : a/a - régale / régalent - la / l'a
- absence de lexique orthographique méme pour des
mots tres fréquents : sucre, beurre, copain...

- omissions : cure /cuire - bere /beurre

- ajouts : zesste /zeste

78
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Dysorthographie

- Dictées adaptées : dictée fautive ou dictée a trous sur Dix sur
Dus

- Soutenir la correction orthographique (offrir des référentiels,
limiter la correction, etc...)

- Utiliser un dictionnaire a entrée phonologique (ex. Eureka)

et/ou électronique, visuel

- Utiliser le traitement de texte pour toutes les étapes de

production

- Utiliser des outils d'aide a la rédaction (prédicteur de mots,

organigramme, etc..)

- Permettre de communiquer ses réponses par des moyens

alternatifs (a l'oral, style télégraphique, surlignement,

enregistrement, scripteur, etc...)


../../../ESPE 2016-2017/M1 HG2DS/Cours Dyslexie_171016&281116/Documents dyslexie_M1HG2DS/Dictées3e.pdf

Dysorthographie 3

Attention a adapter U'évaluation !

Au risque de démotiver l'éleve.
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Les aides pour les dyslexiques

Euréka : des dictionnaires a entrée phonologique pour
aider Uécriture autonome.

Jacques Demeyér

EUREKA

Mon dictionnaire ormooraphlq
pour écrire houtwl A




Les aides pour les dyslexiques

Euréka : des dictionnaires a entrée phonologique pour
aider Uécriture autonome.

Jacques Demeyere Jacques Demeyére

Eureka Eﬁ?e ka |

Mon dictionnaire orthographique
pour écrire tout seul

%2 de boeck



Les aides pour les dyslexiques

Euréka : des dictionnaires a entrée phonologique pour

aider Uécriture autonome.

- m PMIW Qon

ma{@;l man 6!

mat 67-68 I

| Sarud S |

mé -me [68- 6_%

mm/mog@j

[rrmm—

moin [ mon / mou (71 I

e Y

it I o

un
une

le/la

du
la

un

du

une

mécanicien
meécanicienne

une mécanique

_.._._.i -

| un mecanisme

méchant
méchante  ——»  la méchanceté
medecin —>» | la médecine

| médicinal e médicinale
mepris
mer
message ~—®= | un messager

une messagere
métal —»  métallique
maison une maisonnette



Les aides pour les dyslexiques

Bingo : Mon coach d’orthographe grammaticale pour
écrire tout seul.

Christian Cherdon et Benoit Wautelet

Mon coach d‘orthographe grammaticale
pour écrire tout seul

N7 de boeck



IClé.

Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

Dictionnaire pour lire et pour écrire

Simple d'utilisation, ce dictionnaire comporte environ 7 000 mots essentiels
du frangais courant. Il se compose de deux parties pour deux situations

de recherche différentes.

= Je suis en train de lire et je rencontre
unmot que je ne connais pas. J'utilise
le dictionnaire pour lire.

< dolgircirs,
quizst-eeque

édlaircir [éklérsir] vorbe — p, 565

1. Peindre les murs en banc va édaircir la
pitsce. [ La pluie s'est arrétée et le ciel
séclaircit. Edlairdr, Cest devenir plus clair.
12 assombi, Toncer, obscurar,

Le dictionnaire pour lire donne des
définitions simples pour un accés au
sens rapide et efficace.

= Je veux écrire un mot que je connais
mais je ne sais pas I'écrire. I'utilise le
dictionnaire pour écrire.

autoriser i— p.47)
Jal autortsé — p. 4an

Le dictionnaire pour écrire permet de
trouver la bonne orthographe du mot
a partir de son image sonore.

Le Diclé propose aussi de nom-
breuses planches thématiques
illustrées, des cartes de géographie,
des aides a I'orthographe gramma-
ticale, des tables de conjugaison. ..



Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

Un dictionnaire

(a)

a [a] verbe conjugué — awoir, p. 50.

a [a] mot de liaison

Ils vont a Paris. / Elle habite & Marseille. / l est
al'aise. / C'est & moi. { Je vais au cinéma. / Elle
va aux Etats-Unis. A, c'est un mot qui
indique une direction, un lieu, une
maniére d'étre, une position... Avec
"le" et "les", "4" devient "au" et "aux".
il y a beaucoup d’expressions avec *a" : & cité
de(— c6té), & propos de (— propes), & I'envers
= envers)...

abandonner [abandoné] verbe — p. 564

1. Cette maison est abandonnée, plus personne
ne ["habite. On abandonne quelgu’un ou
quelque chose quand on le laisse pour
toujours. & laisser, quitter. &3 garder.

2. Ce travail était trop dur, on a abandonné.
Abandonner, c'est arréter parce que c'est
trop difficile. & renoncer, laisser tomber
(familier). €3 continuer,

® abandon [abandon] nom masculin

abasourdi, abasourdie [abazourdi] adjectf
£ &tonné, stupéfait.

abattre [abatr] verbe

[ participe passé : abattu, abattue [abatu]

1.1l a abattu le mur entre les deux piéces.
Abattre quelque chose, c’est faire tomber
par terre quelque chose qui était debout.
© détruire, renverser. £3 construire, relever.

2.1l a abattu le cheval qui était blessé. Abattre,
c'est tuer. © assassiner. £ épargner.
on ne va pas se laisser abattre = on reste fort
dans une situation difficile

(# abattoir [abatoir] nom masculin
Un abattoir, c'est un endroit o0 on tue
les animaux qui vont &tre mangés.

abcés [apsé] nom masculin
JFai eu un abcés 3 la gencive : elle était enflée
et j'avais mal. Un abcés, c’est une poche
de pus dans le corps, qui fait mal.

abeille [abéy] nom féminin
C'est I'insecte qui fait du miel. — p. 525

aberrant, aberrante [abéran, abérani]
adjectif
& absurde.

abimer (ou abimer) [abimé] verbe — p. 564
Il 2 abimé ses vétements en bricolant, ils sont
tachés et déchirés. Abimer une chose, c'est
la mettre en mauvais état. & détériorer,
casser, endommager, bousiller {mot familiar),
altérer. £ réparer.

abolition [abolisyon] nom féminin
L'abolition de la peine de mort en France a
eu lieu en 71981, L'abolition, c'est quand
on supprime une loi ou une coutume.
£ suppression, abrogation.

abominable [abominabl] adjectif
Cet assassin a fait des cimes abominables. / Le
temps est abominable aujourd’hui. Quelque

neuf

9



Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

nciation des mots, il y a deux régles :

pour lire la prono

1. Toutes les lettres se prononcent.
Exemple : [avers] : averse
[abitud] : habitude

|port] : porte

2. Les lettres soulignées se prononcent ensemble.

Exemples:  [pin]: pain [pon] : pont
[soup] : soupe [boir] : boire
|vach] : vache [peur] : peur

[sign] : signe [manjé| : manger

{joindr] : joindre

Dictionnaire pour lire

e un mot synonyme (qui veut dire presque la méme chose)

e un mot contraire
suivi d’'un mot en gras : un mot de la méme famille défini
dans le Dictionnaire pour lire .
suivid’'un mot en maigre : un mot de la méme famille non défini
dans le Dictionnaire pour lire

- @ uneou des) expression(s) courante(s)

A\ soitil existe d'autres sens de ce mot qui sont moins courants
soit il ne faut pas confondre avec le méme mot qui n'a pas le méme sens

— il fautaller voir & la page ou au mot indiqué pour plus d'informations

s faite par un
il spécial. C'es
aphie.

=une rad,
rqu’elle s'allypm,
er

Cdecin gy,
 l'abrgy

1} nom mascuy
1 légume.

radoté| verbe -, 564
I-mére radote Radoter, Cesty

ours les mémes chogog sgnaf.
ompte. el

nom féminin
acciner les chiens ¢ ontre 1
, c'est une maladije que
attrape s'il se fait

tre

738 mordre o,
{al qui I'a. Elle est mortelle sipc—-
Igne pas tout de suite,

= @tre treg on lkes

| adjectif
2 est trés raide, soyey pn
2 chose de raide, c'est
Ji est trés penché, loin

Udens;
Quelqus
de I'hg.

s

Ye un peu raide depuis son A0y
se raide, c'est une chose Quins
as facilement, qui reste droite

= avoir les chevey,
ne frisent pas

»m féminin

coiffée avec la raie sur fe oy L
tla ligne qui sépare les cheyey,
parties et qui laisse voir un pe,
du crane.

s fesses = le creux, la ligne entre e

d'autres sens.

2m masculin
vance sur les rails. Les rails, ¢z
barres en métal sur lesquells
i roulent.

T i) nom masculin
'ﬁn avec lequel on peut faire

i ﬁ‘ 3 9;.527
o~

‘ {rézon) nom féminin
MIII'WJ sa raison plutdt quavec ses
1.0= /Il na plus toute sa raison. La

’Wg'm pensée, ce qui nous permet
asof ir selon des principes.

le train a du retard et elle a
a raison de lui faire confiance.
ison, c'est faire ou dire ce qui
juste. @ avoir tort, se tromper.
tie pour de bonnes raisons. Une
‘st une cause.

aison = se résigner, accepter ce
pas changer, méme si ¢a ne nous

able [rézonabl] adjectif

ts sont trés raisonnables, on peut
onfiance. Une personne raison-
c'est une personne qui est sage,
pas n‘importe quoi. & sensé,

able = acceptable

ajouté] verbe — p. 564
cest ajouter de nouveau.

[ga'lamlr] verbe — p. 565
ralentissent devant I"école.

film. / Le moteur de fa voiture
uralenti. Le ralenti, c’est un mou-
a moins vite, qui ralentit.

e — p. 564
le temps, elle n’est jamais
t familier.) Raler, c'est mon-

ramasser [ramasé)
Elle ramasse son
Ramasser, c'est
terre.

verbe —» p. 564
Crayon qui est tombé
prendre ce qui est par

¥ ramassage Iramasaj) nom masculin

® le ramassage scolaire = le service de cars qui
emménen§ les enfants 3 I'école et les raménent
(parce qu'ils sont loin)

rame [ram) nom féminin
Ung rame, c'est un long morceau de bois
quiest plat d'un c6té, qu'on bouge avec
les mains pour faire avancer un bateau.
W une rame de métro = les wagons qui forment
le train, pour un métro

+) ramer [ramé] verbe —» ramer, p. 397

ramener [rameuné) ou [ramné] verbe -+ p. 564
Je vais vous ramener chez vous en voiture
parce qu'il pleut trop. Ramener une per-
sonne, c'est I'amener ou elle était avant,
© raccompagner, reconduire.

ramer [ramé) verbe —» p. 564

1.Ramer, c'est faire avancer un bateau
avec des rames.

2. Mon ordi est trop lent, il rame ! / Je rame
en maths cette année. (Familier.) Ramer,
c’est avoir du mal a faire quelque chose.

ramollir [ramolir] veroe —» p. 565
Pour cette recette, faites ramollir du pain sec
dans du fait. Ramollir, c'est rendre mou
ou moins dur.

rampe [ranp] nom féminin
Tenez-vous a la rampe d'escalier pour mon-
ter. Une rampe, c’est une barre qui est le
long d'un escalier et a laquelle on peut
se tenir. C'est aussi un passage en pente
qui évite de prendre les escaliers.

ramper [ranpé] verbe — p. 564
Le bébé se déplace en rampant. Ramper,
c'est se déplacer sur le ventre.

tros-cent-quatre-vingtidix-sept
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Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

Un dict

(a)

a

a : maintenant, il a (verbe avoir — p. 50)

as : maintenant, tu as (verbe avoir — p. 50)

a :ilestala maison / une brosse & dents / elles vont
& la piscine. (— p. 9)

ah : ah, vous étes déja 13 | /ah, ah, ah, c'est
dréle | (— p. 21)

ha ! : ha ha, ha ! c'est dréle | (— p. 248)

abatoir : un abattoir (- p. 9

abatr : abattre (—=p.9)

abatu : ai abattu (verbe abatire — p. 9)
abazourdi : abasourdi, abasourdie(—p.9)
abandon : un abandon (—p.9)

abandoné
abandonner (—p. 9
iai abandonné (—p.9)

abéran : aberrant(—p. 9)
abérant : aberrante (— p. 9)

abey : une abeille (= p. 9

abi : un habit (— p. 248

abiyeé
shabiller (— p. 248)
je me suis habillé (— p. 248)

abil : habile (— p. 248)

abimé
abimer (ou abimer) (= p. 9)
jai abimé (ou abimé) (— p. 9)

abitasyon : une habitation (— p. 248)
abitan : habitant (— p. 248)
abitant : habitante (— p. 248)

abité
habiter (— p. 248)
'ai habité (— p. 248)

abitud : une habitude (— p. 248)

abitué
shabituer (— p. 248
je me suis habitué (— p. 248)

abituél : habituel, habituelle (— p. 248)

abituéleuman : habituellement (— p. 248)

abo - aboi - abon - abou
abolisyon : rabolition (— p. 9)

abominabl : abominable, abominable
(—p.9

aboneuman : un abonnement (—p. 10)

cing-cent-soixante-dix-neuf »
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Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

680

konteu - konté - konti - kontou
konteunir : contenir (—»p 12(

konteunu
»acontenu (s p 120

ccontenu(-sp 120
konteur compteur(-—»p 113

konte
compter(-»p 112)
Jaicompté - p 112)
kontekst contexte (-+»p 120

kontéste
contester (-—»p 120

j'al contesté (- p. 120)
kontinan continent (+»p. 120)

kontinue
continuer (-»p 120)
jar continué (—» p. 120

kontour : un contour (- p. 120)

kontr : contre (—» p. 121)
kontra : un contrat (— p. 121)
kontradiksyon : une contradiction (- p. 120)

Kontraryé
contrarier (—» p. 121) |
j'ai contrarié (—» p. 121)

kontrasépsyon : la contraception (— p. 120)
kontrast : un contraste (— p. 121)
kontravansyon : une contravention (—p. 121)

kontreudi : j'ai contredit (verbe contredire
»p. 121)

kontreudir : contredire (— p. 121)
kontreukeur : a contrecceur (—» p. 121)

Kontreutan : un contretemps (— p. 121)

six-cent-quatrevingts

kontrer : le contraire (- ¢

kontribue
contribuer (-»p 1

contribué (¢
kontrint e contrainte |
kontrol controle (s
kontroleur controleur(
kontroleuz « contréleuse |

kontrole
controler (-»p 122)
a1 controlé (s p. 122)

kontrovers o controverse (-

konvalésans : Ia convalescence (- » .

konveunabl : convenable (-» p 127

konveunableuman : convenablement
(—»p. 122)

konveunir ; convenir (— p. 122)
konvérsyon : une CONVErsion (- p. 1
Konvérsasyon : une conversation( »;
Konvértir : se convertir (—» p. 122)
konviksyon : la conviction (— p 122
konviv : un convive, une convive (-» ;5 1,
konvinkr : convaincre (— p. 122)

konvinku : j'ai convaincu (verbe convaincre
- p. 122)

konvokasyon : une convocation (-

konvoké
convoquer (— p. 122)
j'ai convoqueé (—» p. 122)

i coup de pied, U

 cot) : ce ave

IMpoyle
balaj ‘ i
chat
dame
Peur ;
directemens
('eux’ eClemer
= heureyse
- Nesiter ; aller
T 3 chez
‘a N
ile ; < forét
: ; neige
:fort ;
Pharmacie
‘gare ;
Gare ; gouter :
*signer : ~ple
: gner ; panier
< lire
fille :
o elévision . act
-indice ; :
Y v . im
: thym portant ; ans
: joie; Il - girafe ; geno
ou
I ca ;
: deau ; copain ; kaki
livre v
*Maman
 Nappe
:bol; < col
< hotel ; ‘autour ; bateau ;
: boire ; : waters
1coin; i ! joindre
ipont; : sombre
:soupe ; : weekend
: panneau
trire
s surprise ; ‘ passer ; Citron ;
:agence ; [gar - gargon
: tard
: rue
: voiture
;rose; : zébre

cerise




Les aides pour les dyslexiques

Diclé : un dictionnaire pour lire et pour écrire.

1. T
outes les lettres se Prononcent

Exemple S
rse

bitud] : habitude
port| : porte

2. L igné
es lettres soulignées se Prononcent ensemble.

Exemples :

Din)  pain pon] < pont
soup| : soupe [boir] : boire
vach) : vache Ipeur! : peur
[sign] : signe manic] : manger
ljoinde] : joindre

Dictionnaire pour lire

€ un mot synonyme (qui veut dire presque a méme chose)

y.

=

un mot contraire
suivi diun mot en gras ;un mot de a méme famille déai
dans le Dictionnaire pour lre
suivi d'un mot en unmot d
dans le Dictionnaire pour fire

e la méme famille non défini

une (ou des) expression(s) courante(s)
ens de ce mot qui sont moins courants

soit il existe d'autres s ;
avec le méme mot qui 0

soitil ne faut pas confondré
ué ¢ plus
1 faut aller voir 3 1a page 043¢ motindiqué pou

pasle méme sens

s dinformations

- siecaiccir Ia gorge parce
que quelque chose géne
raconter [rakonté] verbe -+ p. 564
1l raconte une histoire a ses enfants tous les
soirs. Raconter, c'est dire une histoire ou
quelque chose qui sest passé.

radar [radar] nom mascuin
Le radar a flashé la voiture qui allat trop
Jite. Un radar, c'est un appareil qui voit
les objets et peut dire ou ils sont et 3
quelle vitesse ils bougent.

radiateur [radyateur] nom masculin
Un radiateus, Cest un appareil qui chauffe
une piéce. -+ p 505

radical, radicale [radikal] adjectf, piuriel
radicaux, radiales [radiko, radikal]
Elle lui a rasé la téte parce qu'il avait des
poux, c'est une solution radicale { Une chose
radicale, c'est une chose compléte, totale.
© absolue, définitive. © modéré.

radier [rady¢] verbe —» p. 564
1l &té racié des lstes des chomeurs. Radier,
Cest supprimer le nom d'une personne
dans une liste. © effacer, rayer. © inscrire.

radieux, radieuse [radyeu, radyeuz] adwectif
Les parents sont radieux depuis la naissance
de leur fille. Une personne radieuse, c'est
une personne qui est trés joyeuse et ¢a
se voit. @ triste.

radin, radine [radin. radin] agectf
(Mot familier.) Une personne radine,
C’est une personne avare, qui ne veut
rien dépenser. @ pingre. © généreux

radio [radyo] nom féminn

1. Jrécoute les informations & la radio. Une
radio, c'est un appareil ol on peut
entendre des émissions, de la musique
qui sont envoyées par des ondes.

2.1l a passé une radio des poumons. Une
radio, c’est une image de I'intérieur

du corps faite par
appareil spécial. ¢
radiographie

mer pour quelle ¢a
se réveiller

Cestun légume. .

Ma grand-mére
ter toujours les mi
rendre compte

il faut vaccine

La rage, c'est une
humain attrape s

un animal qui I'a. £

ne la soigne pas tout de

1.La pente es
Quelque chose de
chose qui est trés ¢
rizontale

2.3 lajambe un pe
Une chose raide, <'e<t
se plie pas facilemc
© souple.

lisses, qui ne frisent ¢

Elfe s'est coiffée

raie, c'est la ligne
en deux parties et
de peau du crane

fesses
/s Ce mot a d'autres s¢

Le train avance
sont les barres er
les trains roulent

ladie que g,
3it mordre

are les chese

550 VOif u

,slﬂll“'ml pom masculin
34t onfrit avec lequel on peut faire

aavin. .57

5o [rézon nom feminn

| feaagi avec s3 raison plutdt qu'avec ses

o ents. /Il n°a plus toute sa raison. La

aison, Cest lapensée, ce qui nous permet
i selon des principes.

L editque le tain 2 du retard et cile &
son:/la raison de lui faire confiance
oot aison, cest faire ou dire ce qui
tvial et juste. © avoir tort,se tromper

;;kdﬂ“bm“’ de bonnes raisons. Une

(aison, Cest une cause.

e ne raison = se résigner, accepter co

onnepeutpas changer, méme i ca ne nous

o

P
. isonnable [rézonabl] adect

(esenfants sont trés raisonnables, on peut
furfaire confiance. Une personne raison-
sable, Cest une personne qui est sage,
quinefait pas n'importe quoi. & sense,

rhéchl.
s risonnable = acceptable

jouter [rajouteé] verbe —+ p. 564
fajouter

1, Cest ajouter de nouveau.

slentir (ralantir] verbe —» p. 565
15 voltures ralentissent devant I'école
salentr, cest aller moins vite. & accétérer
ralenti [ralanti] nom mascuin
(eralntidun film. / Le moteur de la voiture
wumeauralenti. Le ralenti, c’est un mou-
\ement qui va moins vite, qui ralentit

dlenralé] verbe —» p. 564

e rdle tout le temps, elle n'est jamais
antete | (Mot familier) Rler, c'est mon-
et 53 mauvaise humeur en grognant,
enrouspétant. & bougonner, ronchonner.

;madan (ramadan] nom masculin
(eramadan, C’est un mois de jedne entre
e lever et le coucher du soleil pour les
~usulmans.

Ramasser, c'est
terre

on crayon qui est tombe
t prendre ce qui est par

= le service de
o cars qui
ants & Fécole et
(parce quiis sontloiny T

emménent les ent,
aménent

Un '
v’c fame, c'est un long morceau de bois
:}u est plat d'un cote, qu'on bouge ave’
s mains pour faire avancer un bateay
}
s e i1 e eagonsaut osment

ou verbe
s Vous ramener ch

ez Vous en yoiture

il pleut t70p. Ramener un:

D " ol

sonne, cest 'amener o elle étai svant
raccompagner,reconduire.

i isea
1.Ramer, c'est 1. ;
2 aire avancer un
avec des rames. pateal

d (Familier.) Ram;
c'est avoir du mal 3 faire linid

dans du lait. Ramolir, c'est rendre.
3 endre
ou moins dur S

er. Une rampe, c'est une barre qui est le
long d'un escalier et 4 laquelle on peut
se tenir. C'est aussi un pass

e en pente

Cest

Alphabet de prononciation, avec des exemples de mots
a b arbre
2 ) onge: o] amponte encore;; lanbrs
b wle] : balai
ch chal : chat
4 (dam]:dame
eu | Ipeur] +peur; (dirckicuman) : irectement [k ceeur
du | [k : creux; feureuz : heureuse
& lézitd] : hésiter; fald] : aller chez
&[] :aile; ffore] : fordt; [atj] : neige
£ lior]  fort; ltarmasi] : pharmacie
g gz gare; [goute] : gouter ; [égzanl exemple
an  [signd) :signer ; [pagnc| : panier
i lir] : lire
y iyl fille; [tékivizyon) : télévision ; [aksyon| : action
i lindis| : indice ; fin < important ; {insi] : ainsi ; [lin.
[1in)] - thym
§ il joie; fiaf] - girafe ; jcunou) : genou
K [kadol : cadeau ; [kopin| : copain ; [kaki| : kaki; (k) : qua
1 livr] : livre
m (maman) i maman
n  Inap): nappe
o Iboll :bol; kol : col
e e e o e
; aters
oin_[koin :coi; [joind] : joindre
on _ [pan} :pont; fsanbi] : sombre
ou_Isoupl < soupe ; fouikend) : weekend
P lpandl : panneau
r il rive
S |lsurpriz i
) agenens s BaSer sition]  itron
t tar] : tard 21500
u ) rue
X turl : voiture
z oz irose ;

2ébre

embrasser

cerise ;



Les aides pour les dyslexiques

SANDRINE CAMPESE ‘:,)‘

PAI X

Un
o vaut mieux .
REVEL L qu'une grande -~ X
begon, "'y

60 mots
{llustrés pour
ne plus falre

de fautes,

Enfin une méthode qui crée
un lien logique entre [e sens
d’'un mot et son orthographe
afin d’aider a [a. mémorisation!

D e Roberr




La conjugaison




Claudine Desmarteau
La conjugaison Lo Confgouons

Claudine Desmarteau

" Les Conjugouillons :




La grammaire

Agnes Kettela

Agnés Kettela . )

’

>, conalruns
ML JTOUNMVIMAOUNE,

Premier cahier Deuxiéme cahier

Pour les dyslexiques, Pour les dyslexiques,
les débutants de tout age, les éléves en difficulté. les débutants de tout age, les éléves en difficulté.

Agnes Kettela .o

comalruus

’YY\QW

Troisieme cahier

2

Pour les dyslexiques,
les débutants de tout age, les éléves en difficulté.




La grammaire Mo,

L'adjectif

un chat tacheté

4
o déterminant 3 N
LEe aeterminant y

Une méthode 100 % illustrée
et ludique pour apprendre
ou réviser les bases de la
grammaire !

LAROUSSE

Le verbe




La rédaction

En rédaction, lorsque le dyslexique écrit,
pour lui, son histoire est claire, elle a du
sens, il ne se rend pas compte qu'elle n’est
pas forcément compréhensible pour le
lecteur.



La rédaction

O=

b
(Le, comalmms
med nédackions

Four les dysiexiques,

les débutants de tout age, les éldves en difficuite




Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



Le cercle vicieux des
troubles d’apprentissage Troubles d’apprentissage

|

Dysphasies dyslexies dyspraxies

Echec scolaire

Inhibition
intellectuelle

Troubles du

opposition désinvestissement
comportement
anxiété
/ agressivité Dépression
milieu instabilité

mili.et{ familial  milieu
socia scolaire o



Vigilance

Bienveillance

Des encouragements fréquents pour les efforts
fournis.

Tenir compte de la fatigabilité accrue.

Eviter les remarques humiliantes.

Une évaluation logique et positive.
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Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



La prise de notes, l'écriture

PAROLES D'ENFANTS
AYANT DES TROUBLES DE L'ECRITURE

J'al souvent Mes cahiers
mal a la main sont moches

Ecrire, c'est

: . J'aime pas
trés fatigant

dessiner

Je forme mal PN > Je n’arrive

mes lettres \,4 U ' ' pas a rester

sur la ligne
[ B

Je n'al jamais e suis a l'aise a I'oral mais

le temps de finir de je n'arrive pas a écrire mes
copier pensées

Collectif Communic'Actif des Psychomolriciens
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La prise de notes, l'écriture

Pour le dyslexique, la copie est une torture. Il
doit passer du plan vertical (le tableau) au plan
horizontal (le cahier), ce qui le perturbe : il
cherche souvent l'endroit ou il était et cherche
sa ligne, revient en arriere... Sans mémoire de
travail, il oublie ce qu’il doit écrire, copie lettre
par lettre, écrit deux fois la méme chose... Au

final, il hésite, rature.



La prise de notes, l'écriture

Le dyslexique est dysorthographique. Il ne
dispose pas de mode automatique juste pour
reconnaitre si telle syllabe existe ou non. Il est
condamné a découper son travail en plusieurs
temps : écrire, puis se corriger. L'activité de
copie engendre une grande fatigue et vide 'éleve
de ses capacités d’attention.



Les aides pour les dyslexiques

Réduire la quantité

Copie a l'adulte

Cabhiers lignés

Ordinateur

Photocopies tapées des cours et corrections
Travail sur U'ardoise

Ne pas parler quand il écrit



Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



Difficultés d’organisation

Organiser les écrits au tableau

Surveiller la tenue du cahier

Surveiller la copie des devoirs (photocopie)
Code couleur livres, cahiers et emploi du temps
Agenda



La délicate question des devoirs...




Difficultés
d’organisation

Ne pas faire recopier 'emploi du
temps au risque qu’il soit illisible !
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Difficultés
d’organisation

Code couleur marque-page d’agenda,
emploi du temps,
livres et cahiers.

Marque-page d’agenda :

Francais

Maths

Histoire-Géo

. SVT

Physique-
Chimie

. Technologie

N LV
A

— | LV2

e

. Musique

, | Arts
K Plastiques

. EPS

? | Vie de classe

@ | Options

116



Difficultés d’organisation

Code couleur
emploi du temps,
livres et cahiers.

Exemple d’emploi
du temps d’un
éleve de 5°me,

Francais

Frangais

Histoire-
Geo

MERCREDI |j JEUDI

VENDEEDI g SAMEDI

DIMANCHE

Physique-
Chimie
Anglais K

Histoire-

Education
Civique

©ptions
(LV1

renforcée
Francais Physique-
Chimie

Arts >}<
nlastiques

Anglais X ‘v’olle.y

12h30
(pause
midi)
13h30 ? Vie de

classe
14h30 Anglais X Francais
15h30 Histoire-

Géo

16h30 @ptions
17h30 Orthophonie

PREPAR
ERLE
CARTABL
E

Manuel
d’Histoire

Baskets et
tenue de
sport
Manuel
d'Histoire

Baskets et
tenue de
sport

¥ Bricoles
(ficelle,
laine,
cartons,...)

Manuel
d’'Histoire

Orthophaonie

Manuel
d’'Histoire
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Les difficultés d’apprentissage de
'éleve dyslexique

Troubles de

attention

Difficultés a se
repérer dans le temps)

et espace

-

\

Difficultés
d’organisation et
d’exécution de

taches complexes

/

* MCT : Mémoire a court terme

MCT*
MLT* Difficultés en calcul
déficiente et en raisonnement
logique
Trouble de la lecture :
difficultés de décodage & Dysgraphie
d’acquisition des
automatismes
/ 4 Lenteur )
Fatigabilité
Troubles ’
psychologiques Découragement,

\résignation appriseJ

*MLT : Mémoire a long terme



Difficultés de mémoire

Enseignement multi-sensoriel :
Schémas
Chansons
Dessins
Flash cards
Couleurs
Vidéos
Affichages en classe
Fiches mémos & procédés mnémotechniques
Rappel en début et en fin de cours
Clarté cognitive
Temps d’évocation
Une seule consigne a la fois



Difficultés de mémoire

f R ' \
Consignes Aérer les documents f i
- Simplifier - Interligne 1,5 Alimenter les sens
- Réduire - Taille caractéres 14 - Visuel
- Fractionner - Police sans sérif (verdana, arial, ...) - Auditif
- Présenter une a la fois - Plus d’espace entre les lettres et - Gestuel
aloral les mots 13 J
\ - . -
Proposer des supports Présentation Numéroter les pages pour
imagés des cours conserver l'organisation

Eviter les copies recto verso

Diversifier la présentation
des informations

- Schémas heuristiques
- Fiches synthétiques
- etc.
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Difficultés de mémoire

Accepter les aides
thérapeutiques en

Travailler la
conscience
phonologique

En finde legcon:
faire une
syntheése

Augmenter le lexique

classe

Transmettre
information a tous
les intervenants

Aider ’éléve a
s’organiser (planning,
gestion du casier...)

Mettre les éléves en action

en évoquant les différents

contextes ou cet apprentissage
pourra leur servir

orthographique

Donner aux enfants des buts
précis, lutilité des taches,
des critéres de cotation...

~

Travailler les stratégies
d’apprentissage

Y

Y

Donner des synthéses claires,
précises et dactylographiées

=
Avant la lecon, faire
un « brainstorming »
des notions pour les nouveaux
apprentissages

Permettre l'utilisation de matériel technologique
- Magnétophone

- Ordinateur

- Logiciels de traitement de texte

N\
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Difficultés de mémoire

Enseighement multisensoriel

— _
\‘? o
- .

Voir
Entendre
L o6
e

Parler et ressentir
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Difficultés de mémoire

Soutenir le répérage
temporel et spatial

Vérifier la
compréhension
du vocabulaire

Fournir un référentiel
de vocabulaire

\_
i b Histoire, i
Simplifier la syntaxe géographie, Donner la matiére a
des textes scien ces, étudier a ’avance
3 &) étude du milieu 9
e N
Se montrer compréhensif Appliquer des conseils de présentation,
pour les erreurs d’inversion attitudes, outils, devoirs,
de dates et de chiffres évaluations
" s,

124



Difficultés de
meémoire
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Difficultés de mémoire

Les cartes Heuristigues : le point fort des
dyslexiques

Pointes de fleches
r ¢ \\

Vit de chasse
et de péche

LE T ERIES
pierres

Couteau de silex et biface

— —
\_\
G
-

Il Y Travaille 'os
i ““ et le bois |
Fléches en os ‘ Nomade : suit

RANIELS le gibier

Ignore les
metaux
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Difficultés de mémoire

Fiches mémos

127


carte d'accompagnement dys.pdf

Difficultés de mémoire

Exemple d’affichages en classe et de procédés
mnémotechniques

College de Plouzané



Difficultés de mémoire

Exemple d’affichages

en classe Affiches ou mémos pour les maths
et de
procédés |
mnémotechniques L.
perpendicufaire
= paralleles

S|e

Yy |\

mi|m

e |9

séc/\ntes ,\’.”-f?\> \
r .l 0! "I | .t /




Difficultés de mémoire

Exemple d’affichages
en classe

et de

procédés
mnémotechniques

Il se tourne

bt Il montre
vers lui-méme S e

Q

C J

\ -

\‘.




Difficultés de mémoire

iPad = 20:24 @13 7%m04

Annuler Commentaires

42155
036 42148 54 c0 |

25 308 0eslso
202 832 36 o

i




Difficultés de mémoire




Evaluations, devoirs et estime de soi

Evaluations | Estimede
S0l

- Dictées - Tutorat Positif

restreintes Ne pas faire lire

- Ne pas pénaliser
lorthographe si cg
n'est pas la
competence
évaluee

- Dictée a l'adulte

- Privilégier le
fond a la forme

- Exercices a
trous ou QCM

- Accepter le style
telegraphique

- Reformuler les
consignes

- Organisation
inéaire des
EXErcices

- Donner la
photocopie du
corrigé

ou écrire devant
la classe

- Place

a coté d'un éleve
calme,

voire seul,

Prés du bureau.
Lui demander en
CM

- Informer la
classe
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Evaluations, devoirs et estime

SOI

~
Varier les travaux afin que tous
les éléves puissent faire preuve

Ne pas faire le journal
de classe dans
la précipitation

Donner un
1/3 de temps
supplémentaire

Ne pas sanctionner
la qualité graphique

de leurs compétences (dessins,
présentations orales, affiches...)

Limiter la quantité

d’exercices a réaliser a

domicile

- Privilégier la qualité plutét
que la quantité

=
Réaliser les examens

dans un local tranquille
(N

Veérifier si ’éléve a répondu
a toutes les questions

Relancer 'attention de
I’éléve en cours de contrdle

Comprendre la raison de I'échec
a une question pour y remédier

Ajouter une note ou un
commentaire sur le progreés

Devoirs et
évaluations

Vérifier le journal de

classe et que 'éléve a
le matériel nécessaire

Ne pas pénaliser une
mauvaise utilisation
de la ponctuation

Prévoir une organisation
linéaire, claire, aérée
des controles

Accepter de compléter
la copie sous la dictée
de Uéleve

J/

-
Proposer une évaluation

orale, si échec a l'écrit
>

Eviter de coter 'orthographe
en dehors des évaluations
ciblant ce domaine

Dictées: coter le nombre
de mots exacts sur le
nombre total de mots

Considérer la
correction de la dictée

dans la cote finale

Dictées préparées: donner
les mots/ le texte une

semaine a ’avance

S
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Evaluations, devoirs et estime de
SOI
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Evaluations,
devoirs et
estime de

SOI
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Evaluations, devoirs
et estime de soi
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Evaluations,
devoirs et
estime de

SOI
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Evaluations,
devoirs et
estime de

SOI
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Evaluations,
devoirs et
estime de

SOI
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Conclusion

Eviter la double Créer un climat

Permettre tache' de confiance Développer
les pauses Uentraide et le
tutorat

Favoriser un
endroit de travail

. S Faire savoir aux éléves
sans distractions

que les difficultés vont

\.

I’information aux
autres intervenants

étre prises en compte

Transmettre

Aider ’éléve
as’organiser

~

Proposer un projet limité
et réalisable pour établir
une relation de confiance

~

Valoriser ’enfant
en relevant chaque

avec l’éléve progrés

Mettre en place
un partenariat
éléve-enseignant-

thérapeutes-parents
\ b \ J

Limiter la quantité d’exercices ou
donner du temps supplémentaire
- La qualité plutét que la quantité




Conclusion

N’oublions pas qu’'une bonne collaboration entre I'enfant, I'enseignant, les
parents et les professionnels est un gage de réussite !

Mettre en place un outil/cahier de liaison qui transite entre les différents
partenaires peut aider grandement |'enfant a sentir que tous ceux qui
I'accompagnent aspirent a son épanouissement et sa réussite au sein de
I"école.
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Quelques références

Je me lance en classe Dr Catherine Billard
[R—

ACCOMPAGNER ,
LES ELEVES DYS, Dyslexie
C'EST POSSIBLE! et troubles associes,

Mon compagnon quotidien

bt uns e clute on s’en sort!

Avec une stratégie
adaptée a chaque enfant
combinant savoir-faire et neurosciences.

Tom ! PouSSe




Quelques références

Aone-Made Nortamal

Mon enfant

T

est dyslexique

[ comoratement

J | ' 0
idees

(Gie faire )3

Troisieme édition
revue et augmentée




Expliquer a la classe ce qu’est la dyslexie, les
difficultés de 'enfant dys et les adaptations
nécessaires




Expliquer a la classe ce qu’est la dyslexie, les
difficultés de 'enfant dys et les adaptations
nécessaires

les

SUPERPOUVOIRS

des

DYSLEXIQUES

Avec I'accord de
I'enfant !

Bienveillance
et générosité

Ils ont déjd vécu des situations
difficiles, voire injustes
Celo les rend capables de

comprendre et d'aider les outras

Créativité

Ils ont Nhebitude de trouver

dex solutions pour compenser

leurs difficulrés Ils sont de

super inventeurs et dodmirables
artistes Leur imagination est

trés développée

Perception spatiale

2 2
spéciale
Iis peuvent faire tourncr les
objers dang leyr 181¢ pour les
voir en J dimensions. Iis sont
vraiment bons en construction
et ils comprennent trés vite
comment les choses fonctionnent

6randes habiletés
de chef d'équipe
Grice & leurs superpouvairs
ils sont dexcellents chefs
d'équipes, Tls trouvent les
meilleures solutions ey ont

ume vision d'ensemble des
situations

Curiosité

Grice & leur curiosité, ils
connaissent plein de choses
Intéressantes. Iis sont de
bors explerateurs et
dexcellents dévectives

Persévérance
Hobitués de feire de gros
cfforts pour réussir, ils

deviennent des troveillewrs
acharnés! Tis ne se laissent
pas ebattre par les
obstecles




Expliquer a la classe ce qu’est la dyslexie, les
difficultés de 'enfant dys et les adaptations
nécessaires

DYSLEXIQUES

CELEBRES ET TALENTUEUX

Jamie Oliver
Chef Cuisinier

Il dit de lo dysiexie
qu'elle est une chance!
Elle lui permet de voir les
problémes dif féremment
et de se donner & fond
lorsqu’ll y & des montognes
de travail @ accomplir

Orlando Bloom

Acteur

Il dit que la dyslexie
vient accompognée d'un
grond taleat. Les
persomnes dyslexigues
ont un esprit deud
dune pensée créctive
suns parsil

Will Smith
Acteur

Il ettribue sen succés
oux grandes difficulrés
qu'il ¢ eu en lecture
lorsqu'il éait jeune

Ses échecs lui ont donnd
o force et le courage
de réaliser ses réves

Fanny Smith
Médaillée Olympique

Elle veut dire sux jeunes
que lo dyslexie n'est pos
fa fin du monde. 51 tu os
ene passion ¢! que Ty ¢5
prét 4 te donner les
moyens de rdussir, rien
n'est perdu

¥

Keira Knightley
Actrice

C'est sa persévérance

qui lul o permis de
devenir gctrice. Les
personnes dyslexiques ne
font pos stupides dit-elle
elles voient ley choses
différemment

Richard Branson
Fondateur de Virgin

En dehors de ses
difficultés scoleires
dit-il, s dyslexie est
devenue un grand
avantoge, lui permettant
de penser de moniére
créative et de voir des
sclutions la o0 les qutres
voient des problémes

Carol Greider
Prix Nobel
de Médecine

Elle ¢roit que la dyslexie
o jowé un rile positif
dans son succés
scientifigue, lui dennant
une vision porticyliére en
résolution de prodlémes

Tim Tebow
Footballeur NFL

Il roppelle que l'on peut
£1re dyslexique et
extrémement intelligent

Il s'agit de trouver se
propre maniére dapprendre
pour pouvoir accomplir

Tout ce quon vaut




Odile Golliet

La dyslexie,

prise en charge

a I'école et a la maison

Qdile Golliet

L’Anglais pour
s dyslexiques

C'eat poasitile !
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aucollege .

Le cel'veau et Ses astuces...
Réussir c'est facile!

L'arrivée au college n'est pas toujours facile surtout pour les
éleves "dys". Cet ouvrage (2015) a pour but de proposer des
stratégies concrétes et efficaces, issues des sciences cognitives
pour apprendre a apprendre. Des exercices ludiques font
prendre conscience du fonctionnement du cerveau. Comment
développer son attention, comment organiser les révisions,
comment annoter ses lectures. Toutes les disciplines sont
abordées.

ERIC GASPAR

au lycee «

)

Le cerveau et SesS astuces..
Réussir cest facile!

Ce livre (2018) s'adresse aux lycéens sans exception. L'auteur livre des conseils et
des astuces pour mieux apprendre et s'organiser dans son travail. Il est d'autant
plus nécessaire pour les lycéens "dys". Des exercices ludiques sont proposés afin
de comprendre les données mises en avant par les sciences cognitives sur ce qui
est efficace. De nombreux exemples viennent compléter la démarche. Il n'y a
donc pas un don pour apprendre mais des démarches plus efficaces.



De nombreux livres de littérature jeunesse
adaptes aux Dys de tout age

Dys
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6-9 ans
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De nombreux livres de littérature jeunesse
adaptés aux Dys de tout age

e < U 1.
Dinosaures Moyen Age  [J 1R allE

6-9 ans
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De nombreux livres de littérature jeunesse
adaptés aux Dys de tout age

9 ans

11 ans
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De nombreux livres de littérature jeunesse
adaptés aux Dys de tout age

NOS ENILES
CONTRATRES

14 ans

dyscool
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Le site Dix sur Dys



Expertise collective D}’SleXle
Dysorthographie
Dyscalculie

Bilan des données

scientifiques

http://ist.inserm.fr/basisrapports/dyslexie/dyslexie_synthese.pdf
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Merci pour votre attention

.. et pas la peine de I'allumer, '\ *" <7 0~
il faut seulement lever la couverture... \ v
au lieu de cliquer sur «suivante»
tu n‘as qu‘a tourner les pages.
En plus, il n'y a pas de batterie,
¢a ne s'éteint jamais !!
Tu vas voir c'est Génial !!!

Chacun de nous est un genie.
Mais st vous jugez un poisson
d’apres sa capacité a grimper
a un arbre, il vivra toute sa vie
en croyant qu’il est stupide. —
Albert Einstein

______
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