
 Cerner le sujet

C’est  la  première  étape  d’un  travail  de  recherche.  L’objectif  est  de  dégager  les
différentes  pistes  de recherche possibles  à  partir  du  sujet  choisi.  Cette  étape
précède donc la formulation d’une problématique et l’élaboration du plan. 

Pour ce faire, vous pouvez appliquer la méthode de « questionnement du sujet »
Questionner le sujet : Répondre aux questions qui permettent de décortiquer le
sujet à partir de ses connaissances, de la définition des termes du sujet…

Réalisez votre questionnement du sujet sur une feuille A4 ou sur ordinateur (avec
Framindmap, logiciel libre) de façon à enrichir vos réponses au fur et à mesure de vos
premières lectures.

Qui ? 

Quels individus, personnes 
publiques, groupes sociaux… 
sont concernés ? Qui agit ? 
Qui subit ? Homme/femme, 
adulte/ado/enfant, PSC, 
professions …

Où ?

Dimensions 
géographiques du sujet. 
Continent, pays, région, 
ville, quartier, 
ville/campagne, banlieue/ 

Quoi ? 
De quoi s’agit-il ? 
Définition et mesure 
du phénomène 
Termes synonymes, 
plus précis.
Utilisez un 
dictionnaire, un  
lexique.

Sujet 

Quand ? 

Dimension historique 
du sujet. Epoque, 
siècle, année, faits 
historiques majeurs…

Pourquoi ? 

Pourquoi constate-t-on
ce phénomène ? A 
quoi répond-il ? 
Causes, explications, 
origines…

Comment ? 

Comment se manifeste 
ce phénomène ? Par 
quels moyens est-il mis 
en place ? Modalités, 
symptômes, 
conséquences…
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