
Объем знаний по дорожной безопасности  
 

Младшая группа 
В младшей группе мы учим детей различать транспортные средства: грузовые и 

легковые автомобили, маршрутные транспортные средства (трамвай, автобус). Для 

лучшего усвоения знаний проводятся игры на тему «Чем помогает грузовой автомобиль 

(трамвай и т.д.) людям?» В дидактических играх малыши обучаются различать красный 

и зеленый цвета. Так, при проведении игры «Красный - зеленый» воспитатель говорит 

детям: «Мы, ребята, вместе с вами пойдем в гости к бабушке. Если я показываю зеленый 

кружок, мы шагаем, а если красный - стоим на месте». (Желательно показать им вначале 

светофоры с кружочками, а затем - с цветными человечками.) Дети должны усвоить, что 

цвета человечков соответствуют запретительному и разрешительному сигналам 

светофора. Когда дети научатся хорошо различать цвета, им нужно объяснить, почему 

при зеленом сигнале пешеходного светофора можно идти, а при красном - стоять. Во 

второй младшей группе дети, гуляя, наблюдают за различными видами транспорта, в 

свободное время рассматривают иллюстрации с изображениями машин, называют их. И 

здесь тоже желательно проводить игры по распознаванию транспортных средств, 

дидактические игры «Что изменилось?», «Лабиринт», «Путаница» (на ориентировку в 

пространстве), закрепляют у ребят умение различать красный, зеленый и желтый цвета, 

используя игры с несложными правилами и сюжетами. Много внимания воспитатели 

этой группы уделяют индивидуальной работе с детьми: рассматривают картинки и 

плакаты с изображениями машин, автобусов, светофора, выясняют, на каком транспорте 

дети ездили, в игровых ситуациях учат правильно вести себя в общественном транспорте 

(не толкаться, не кричать, разговаривать тихо, уступать места старшим). 

 

Средняя группа 
В средней группе воспитатели знакомят детей с местами движения машин и людей, 

рассматривают вместе с ними иллюстрации с изображениями транспортного светофора, 

игрушку-светофор, действующую от батарейки. Во время прогулки у ближайшего 

перекрестка дети следят за работой светофора, уточняют назначение его световых 

сигналов для пешеходов и водителей. Очень важно разъяснить: когда загорается зеленый 

для пешеходов и разрешает им движение (при предварительной оценке состояния 

улицы), для водителей в это время горит красный - запрещающий сигнал. Когда 

загорается зеленый сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для 

пешеходов вспыхивает красный сигнал: «Стой!» Дети наблюдают, как с помощью 

светофора регулируется движение машин и людей. Полученные знания закрепляются в 

дидактических играх («Найди свой цвет», «Хорошо - плохо», «Собери светофор»). 

Дорожное движение требует от ребенка большого внимания, поэтому значительное 

место отводится играм на развитие внимания («Что изменилось?», «Кто позвал?», «Кто 

ушел?», «Сделай, как было» и др.). Дети средней группы встречаются с сотрудником 

ГИБДД, рассматривают патрульную машину, знакомятся с назначением светового 

сигнала - проблескового маячка на крыше машины. 

Новым для них будет разговор о пешеходном переходе, его назначении. Дети 

упражняются в поиске его на макетах участка детского сада и на иллюстрациях в книгах. 

Детей знакомят с основными дорожными знаками («Пешеходный переход», 

«Осторожно, дети»), их назначением. 

 


