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Применение прогрессивных игровых методик как ключ к созданию условий для элементарного музицирования в ДОУ.
Слайд №1
Я, как и многие педагоги, на протяжении многих лет своей деятельности занималась поиском интересных и нетрадиционных путей в творческом взаимодействии с детьми. Меня волновали вопросы, как сделать так, чтобы каждое музыкальное занятие было интересно для детей, как ненавязчиво, легко и просто рассказать им о музыке, научить их слышать, видеть, понимать, фантазировать, придумывать. Сейчас уже многим педагогам понятно, что для детей игровой подход представляет единственно возможную форму участия в любой деятельности, в том числе и в музыкальной. Современное понимание проблемы музыкального обучения детей предполагает вовлечение их в процесс общения с музыкой на основе деятельности и музыкально-творческой игры: ребенок во всем принимает участие, вовлекается педагогом в процесс активных творческих действий.
Слайд №2
Чтобы взаимодействовать с современными детьми, педагогу самому необходимо быть современным. Не отрицая традиционные приемы и методы, все же находить новые способы сотрудничества.
Как помочь детям дошкольного возраста войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, ощутить и пережить ее эмоционально как радость и удовольствие; способствовать усвоению музыкальных знаний в игровой практике?
Слайд №3
Ответы на эти вопросы нужно искать в такой «педагогике», которая не ребенка приспосабливает к методике, а методику к ребенку, имея в виду его интерес к игре и творчеству, как внутренней сути детского познания мира.
Слайд №4
Система музыкального воспитания, созданная немецким композитором Карлом Орфом построена на элементарном музицировании, где ведущую роль занимает ритм и музыкально-ритмическое воспитание. Упражнения основаны на метрической структуре слова, речи, мелодико-интонационном произнесении, характере звучания.  Во главе воздействия на ребёнка в этой системе находится музыкально-театрализованная игра, в которой гармонично объединены пение, речь, жест, танец игра на музыкальных инструментах.  Речевые упражнения, мелодекламация, различные творческие задания способствуют как развитию чувства ритма, так и творческому началу в деятельности детей.
Слайд №5
Т.Э. Тютюнникова создала программу "Элементарное музицирование с дошкольниками",  которая успешно прошла апробацию во многих садах и учебно-воспитательных комплексах г. Москвы.  В основу программы положены принципы музыкальной педагогики Карла Орфа, сочетающиеся с достижениями отечественной детской музыкальной педагогики.
Основными видами деятельности на занятиях элементарным музицированием являются активные формы: пение, игра на детских музыкальных инструментах, речевые упражнения и движение ("пластический жест"). Программа органично вписывается в раздел по музыкальному воспитанию в детском саду,  который предполагает обучение игре на музыкальных инструментах. Занятия по данной программе развивают чувство ритма, прививают навык ансамблевого музицирования,  способствуют развитию любви и интереса к музицированию, создают предпосылки к формированию творческого мышления детей.
Слайд №6
"Ритмическая мозаика" А.И. Бурениной.  В основу программы вошли идеи швейцарского музыканта и педагога Эмиля Жака Далькроза и его последователей. Данная программа "…является музыкально - ритмическим психотренингом для детей и педагогов, развивающим внимание, волю, память, подвижность и гибкость мыслительных процессов, направленных также на развитие музыкальности и эмоциональности, творческого воображения, фантазии, способности к импровизации в движении под музыку, что требует свободного и осознанного владения телом" (А.И. Буренина).
Слайд №7
"Этот удивительный ритм" И. Каплунова, И. Новоскольцева.  Данное пособие очень доступно и постепенно вводит детей в метроритм,  стимулирует детский интерес и желание заниматься, развивает чувство ритма, основано на игровых заданиях.  
С  раннего  детства ребенок движениями  выражает  свои  чувства, рожденные музыкой (ритмично прихлопывает, приплясывает). Играя, танцуя, ребенок упражняется в движении, осваивает его. 
Слайд №8
        Специально подобранные музыкально-ритмические движения, углубляют представления  детей  об  окружающем,  о  некоторых  сторонах  жизни  и деятельности людей. “Дошкольный  период – это  преимущественно  период  накопления музыкальных впечатлений интенсивного музыкального восприятия”, –пишет Н.А.Ветлугина.
Слайд №9
      В детской психологии и методике развития речи дошкольников хорошо 
известна  роль  становления  слуха  и  формирования  ритмических 
способностей. Установлено, что сниженный слух и, как следствие этого,           
плохое восприятие ритмической структуры звуковой среды резко тормозят 
формирование экспрессивной речи в раннем возрасте.
Если  чувство  ритма  несовершенно,  то  замедляется  становление 
развернутой  (слитной)  речи,  она  невыразительна  и  слабо  интонирована. 
Дошкольник  говорит  примитивно,  используя  короткие,  отрывочны
е высказывания.  И  в  дальнейшем  слабое  развитие  звуковых  и  моторных 
способностей  тормозит  развитие  ребенка,  ограничивая  не  только  сферу 
интеллектуальной деятельности, но и общение со сверстниками.
Чувство ритма –это восприятие и воспроизведение временных отношений в 
музыке. Музыка эмоциональна. Ритм – одно из выразительных средств в музыке, с помощью которого передается ее содержание, поэтому чувство ритма составляет основу эмоциональной отзывчивости на музыку. Характер музыкального  ритма  позволяет  передавать  мельчайшие  изменения настроения  музыки  и  тем  самым  постигать  музыкальный  язык.  Таким образом, чувство ритма – это способность активно воспринимать музыку, чувствуя ее эмоциональную выразительность, и точно воспроизводить ее.
Слайд №10
      Теоретические предпосылки изучения чувства ритма в процессе восприятия 
и осмысления музыки имеются в трудах Б.В. Асафьева, В.В. Медушевского, 
Е.В.  Назайкинского,  А.Н.  Сохор,  Б.М.  Теплова,  Г.М.  Цыпина. 
Педагогические условия эстетического развития детей средствами музыки 
Отражены  в работах О.А. Апраксиной, Э.Б. Абдуллина, Н.А. Ветлугиной, 
В.И. Петрушина, К.В. Тарасовой. 
Слайд №11
      Впервые  рассмотрел  ритмику  и  обосновал  ее  в  качестве  метода музыкального воспитания швейцарский педагог и композитор Эмиль Жак Далькроз (1865—1950). 
Слайд №12
    Перед ритмикой он, прежде всего, ставил цель - развитие  музыкальных  способностей,  а  также  пластичности  и   выразительности движений. 
Задачи, которые он ставил для решения этой цели:
- Развитие в движениях глубокого «чувствования», 
-Проникновение в музыку, 
-Творческое воображение, 
-Формирование умения выражать себя в движениях.
Слайд №13
    Особая  ценность  и  жизнеспособность  его  системы  музыкально-ритмического воспитания-в ее гуманном характере. Э. Жак Далькроз был 
убежден, что обучать ритмике необходимо всех детей. Э. Жак Далькроз создал систему ритмических упражнений, по которой обучал своих учеников на протяжении десятков лет; в ней музыкально-ритмические задания сочетались с ритмическими упражнениями (с мячом, лентой, обручами) и играми.
   Слайд №14
     В основу системы Далькроза положено понятие РИТМА как универсального начала. Ритм формирует тело и дух человека, избавляет от физических и психологических  комплексов,  помогает  осознать  свои  силы  и  обрести радость жизни через творчество. Музыкально-ритмическое  чувство  характеризуется,  как  способность активно  переживать  (отражать  в движении)  музыку  и тонко  чувствовать эмоциональную выразительность музыкального движения.
Слайд №15,16,17
Слайд №18,19 
     Интересным, считаю опыт японского педагога, музыканта-скрипача доктора Сузуки. По его  мнению, музыкальное образование ребенка следует начинать сразу после рождения. Ведь дети,  начиная  с  первого  года  своей  жизни,  встречаются  с многочисленными формами ритмических действий, и сами принимают участие в них. Они играют, прыгают, танцуют,  декламируют стихи, поют песни. Во всем проявляют свои творческие наклонности. Методика Сузуки была изначально разработана ещё в начале ХХ века для скрипки, однако сейчас она также адаптирована и для альта, флейты, виолончели, гитары, фортепиано. Такой набор объясняется наличием инструментов соответствующих размеров для детей. 
Знакомить детей с музыкальными инструментами я начинаю уже в раннем возрасте. 
Слайд №20,21,22,23
    Играя на инструментах, контрастных по тембру (например, дудочка и колокольчик), привлекаю внимание малышей к различной окраске звучания. Сопровождаю звучание марша и других муз. – ритмических упражнений игрой на бубне, чтобы подчеркнуть ритм, разнообразить звучание. Бег можно сопровождать игрой на деревянных палочках, ложках, колокольчике. Танцевальную музыку обогащаю звуками бубна, румбы и других инструментов, соответствующих характеру произведения. Стараюсь первые музыкальные впечатления дать ребятам в занимательной игровой форме. 
По мере того как дети начинают чувствовать и воспроизводить в движениях (ходьбе, хлопках) ритм музыки, поручаю самим играть на этих инструментах. 
Во время занятий по развитию у детей чувства ритма стараюсь не создавать для них больших трудностей. Поскольку знаю, что было легко для ребенка в процессе игры, то и позднее на занятиях не будет для него трудным.
Разнообразная  музыкальная  деятельность  является  одним  из  условий всестороннего  развития  музыкальных  способностей  детей.  Музыкальное восприятие  развивается  не  только  в  процессе  слушания  музыки,  но  и  в других видах музыкальной деятельности. В частности в  игре на детских  музыкальных  инструментах
Слайд № 24
    Считаю своей  первоочередной задачей: сделать обучение, развитие, воспитание детей дошкольного возраста интересным и не заметным для них. Конечно, всем известно, что ведущей формой обучения и развития детей дошкольников является игра, но, также понятно, что современным детям необходимы новые интересные игры, которые соответствуют потребностям детей. И все мы находимся в поиске и разработке таких игр. 
Слайд № 25,26
     Немаловажную роль при обучении детей игре на детских музыкальных инструментах имеют музыкально-дидактические игры, которые способствуют формированию умений слушать музыку, различать высоту, тембр, динамику и длительность звука, развитию самостоятельной музыкальной деятельности, помогают закреплять знания детей о музыкальных инструментах. Музыкально-дидактические игры включаем во все музыкальные занятия, а по мере усвоения переносим их в свободное от занятий время, используем игры на праздниках и развлечениях. 
Использовать музыкально-дидактические игры надо начинать уже во второй младшей группе.
Предлагаю вашему вниманию несколько упражнений и игр, способствующих развитию у детей чувства ритма. Внимание на экран. 
    Игра «Ножки» построена на чередовании вопроса и ответа, поэтому можно поделить детей на две подгруппы, например, девочки спрашивают, мальчики отвечают, затем наоборот. Возможно спрашивать и отвечать всем вместе, но при этом необходимо обязательно обратить внимание детей на различие интонационной окраски фразы: при вопросе – восходящая интонация, вопросительная, при ответе – нисходящая, утвердительная.
Слайд №27        
                                    Игра с палочками «Ножки»
Ножки, ножки, вы шагали?
Мы шагали, мы шагали! - ритмичные удары палочками по полу
Ножки, ножки, вы бежали?
Мы бежали, мы бежали! - ритмичные удары в 2 раза быстрее
Ножки, ножки, танцевали?
Танцевали, танцевали! - удары палочкой крест на крест им по полу
Ножки, ножки, вы устали?
Мы устали, мы устали! – каждой рукой катаем палочку по полу. 
Слайд №28,29,30,31
     Упражнения,  воспитывающие  музыкально –ритмическое  чувство, 
направлены  на  передачу  в  движении  темпа,  акцентов  музыкального 
произведения и его ритмического рисунка. 
Это либо специальные упражнения, либо являются составной частью игр, 
танцев,  хороводов.  Формирование  чувства  ритма  начинается  с  освоения 
темпа  (от  быстрого  к  медленному). 
Слайд № 32
Слайд № 33 
       В своей практике на музыкальных  занятиях мы используем упражнения  на  развитие  дыхания, артикуляции,  голоса,  а  так  же  упражнения  на  развитие  мимических движений,  тактильных  ощущений;  игры  с  инструментальным сопровождением, танцы с ритмическими заданиями, игры на ударно–шумовых инструментах; песни, небольшие распевки, включающие звукоподражания для автоматизации согласных звуков или способствующие развитию дыхания, артикуляции. 
Слайд № 34
В каждой группе  имеется музыкальный уголок с необходимым набором детских музыкальных инструментов, музыкальных игрушек.  

        Еще одна из современных технологий для развития у детей чувства ритма, это - ритмодекламация. 
Ритмодекламация – синтез  поэзии  и  музыки. Ее называли «музыкальной речью», и «речевым интонированием в ритме, предложенным композитором». 
Выведение  на  первый  план  ритма,  одного  из  важнейших  параметров 
музыкального языка, позволяет рассматривать ритмодекламацию как одну из 
перспективных  форм  в  музыкальной  методике  обучения  дошкольников. 
Слайд № 35
Ритмодекломация  «Здравствуйте, ладошки»
- Здравствуйте, ладошки! - хлоп, хлоп, хлоп!
- Здравствуйте, ножки - топ, топ, топ!
- Здравствуйте, щечки - плюх, плюх, плюх!
- Пухленькие щечки - плюх, плюх, плюх!
- Здравствуйте, губки - чмок, чмок, чмок! (поцелуйчики)
- Здравствуйте, зубки – ам, ам, ам 
- Здравствуй наш носик - бип, бип, бип! (показываем пальчиком носик)
- Здравствуйте, малышки — всем привет! (машем ручками)
Еще одной формой развития чувства ритма является ритмодекламация.
Слайд № 36
     Дошкольники очень любят играть в шумовом оркестре – это знают все, кто хотя бы раз дал в руки детям незатейливые инструменты. «А мы будем сегодня играть в оркестре?» Устоять перед натиском детей просто невозможно. Так было со мной в самом начале педагогической работы. Дети на занятиях очень любили играть в шумовом оркестре, и я им часто оставляла  такую «конфетку» на десерт.  Желание детей играть на инструментах и моё желание их хорошо и правильно учить – соединились вместе. Так появился  кружок «Весёлый оркестр».
Слайд № 37,38,39,40
На занятиях кружка ребята закрепляли навыки игры на. инструментах, не имеющим звукоряда, таких, как бубны, маракасы,  муз. треугольник, ложки. Основная задача на этом этапе – научить детей передавать простые ритмические рисунки небольших песенок, попевок. 
Слайд № 41,42
Ребята сначала проговаривают текст, затем добавляют прохлопывание ритмического рисунка и лишь, затем воспроизводят его на музыкальных инструментах.
Итогом наших занятий  стали выступления оркестра на утренниках и развлечениях, которого всегда ждали с большим нетерпением, ведь игра маленьких музыкантов – украшение любого праздника. 
Слайд № 43,44
        Именно на таких выступлениях ребята учатся быть ответственными, дисциплинированными,  внимательными.  А если зрители – не только ребята, но ещё и любимые родители, то и радость от успеха чувствуется вдвойне. На занятиях кружка  ребята учатся не только играть на инструментах, но и знакомятся с великими композиторами-классиками, слушают музыку, изучают  различные музыкальные термины и понятия, овладевают элементарной нотной грамотой в игровой и доступной форме. 
Слайд № 45
Я считаю, что большую роль в обучении ребенка музицированию играет домашнее окружение. Счастлив тот ребенок, у которого есть родные, горящие энтузиазмом, не смотря на собственную загруженность работой, стремящие помочь своему ребенку, преодолеть встретившиеся затруднения. Мама, папа, бабушка если они любят музыку и любят ребенка, могут стать незаменимыми помощниками в деле обучения. Только с такой помощью музыка становится для ребенка самой жизнью, а не одним из занятий.
« Таланты создавать нельзя, но можно и нужно создавать среду для их проявления и роста»  Г.Г.Нейгауз.
Слайд № 46
Работа с фокус группой.
1. Предлагаю попробовать создать оркестр, используя возможности нашего тела. (Хлопки, щелчки, притопы, поцелуйчики, щелкание язычком и.т.д.)
 2. Это упражнение выполняется в кругу, потому что мы будем не только использовать звучащие жесты, но и двигаться по кругу в одном направлении. Мы делаем 6 шагов, давайте попробуем без музыки, повернулись, идем и считаем: 1-2-3-4-5-6 стоп, остановились и похлопали 3 раза в ритме:  раз, два, три -2 раза. 
Хорошо, а теперь попробуем под музыку. Необходимо поймать ритм в первой фразе и двигаться, согласно ему. 
Проводится музыкально-ритмическое упражнения с использованием звучащих жестов. (задание после ходьбы на звучащие жесты меняется –прыжки, шлепки). 
2. Упражнение с мячами.

Молодцы. У нас очень хорошо получилось. Давайте дружно себя похвалим:
Слайд № 47
Ай да  мы – (руки развести в стороны)
Молодцы – (хлопки руками)!
Ай да я – (жест руками на себя)
Просто -  (поцелуйчик воздушный зрителям).

Слайд № 48,49

