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Associez les mots du droite avec les mots du gauche 

 

Vocabulaire 

Les nouveaux sportifs, page 61, Belleville 3 

nouveau- nou   le taux- procentaj 

nouvelle-nouă   seul/ seulement- doar 

les sports-sporturi  compétitif/ competitive- competitiv/ă 

sportif/ sportive- sportiv /ă     la randonnée- plimbare= la promenade 

sportifs- sportivi  le VTT-  vélo tout terrain ; bicicletă de munte, ATV 

vers- înspre   le rafting- vâslire cu barca pe ape repezi 

les loisirs = les hobbys ou les hobbies= le passe-temps= activități de petrecere a timpului liber 

évaluer- a evalua 

s’adonner à = se livrer à =  s’appliquer à  = a se consacra la / a se dedica 

soit- fie   la tenue= ținută 
parmi- printre 

être licencié dans un club- a fi înscris la un club sportiv 

l’adhérent- membru 

en effet- de fapt 

perdre du terrain- a pierde teren 

au profit de- în favoarea 

sport ludique- faire du sport s’amusant = rendre ludique un exercice physique 

les sports ludiques exemples : le golf, le tir à arc,  

convivial- prietenos, ușor de practicat 

moinscontraignant/ e-  mai puțin constrângător / e,  restrictiv/ ă 

le vélo- bicicletă  glisser- a aluneca 

les sports de glisse- sporturi de alunecare 

glisser= a aluneca  la recherche- căutare 

rassembler- a aduna  le rassemblement- adunare, reuniune 

le plaisir du mouvement – plăcerea de a se mișca 

le vertige- vertigiu ; senzație de  amețeală, rău de înălțime 

s’apparenter à –  a se asemăna 
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Associez les mots du droite avec les mots du gauche        

Compréhension écrite 

Les nouveaux sportifs, page 61 

Répondez aux questions: 

1. Pourquoi le sport a-t-il une place de plus en plus importante dans la vie des Français?

2. Pourquoi la pratique du sport de compétition a-t-elle diminué?

3. En quoi les sports de compétition sont-ils contraignants?

4. À votre avis,  pourquoi la randonné et le vélo connaissent-ils un grand succès?

5. Quels nouveaux sports les jeunes pratiquent-ils?

6. Pouvez- vous citer trois autres nouveaux sports?

7. Quel est leur point commun

8. Est-ce que vous êtes pour ou contre le sport? Donnez des arguments pour soutenir vos idées.
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Les élèves répondront en fonction du texte qu'ils ont lu.  
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I. Écoutez le document audio, ensuite, à vous de parler.  

https://flenantes.wordpress.com/2015/02/05/les-sports-loisirs-activites-et-les-gouts/  

Bonjour je m’appelle Sophie, j’ai quarante-cinq ans (45 ans), je suis secrétaire. J’aime me promener, 

voyager et j’aime le vin. Je n’aime pas la pluie. Je fais de la natation, du basket et du dessin.  

II. Révise le verbe «faire» et fais l’activité.  

1. Je………………. de la natation.  

2. Elle …………….. du tennis.  

3. Nous ……………… du basket.  

4. Tu ………………. du football.  

5. On ……………. du vélo.  

6. Ils ………………… de l’équitation.  

 

 

Exprimer des goûts et des préférences : 

J’aime/ Je n’aime pas / Je fais 

 

 

 

je fais 
tu fais 
il/elle fait 
nous faisons 
vous faites 
ils/elles font 
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Compréhension écrite 

Doc Delf, page 62, Belleville 3 

Les clubs de gym 

 

1. Le but du document? 

 

 

2. Quels clubs de gym pour faire 

du sport ?  

1.  

2.  

3.  

 

3. Le plus favorable club de gym 

pour un étudiant qui n’a pas 

d’argent ?  

 

 

4. Le plus favorable club de gym 

pour un homme qui travaille 

toute la semaine ?  

 

 

5. Le plus favorable club de gym 

pour une jeune femme qui aime 

nager ?  

 

 

6. Le plus favorable club de gym 

pour un homme qui adore 

travailler sur des appareils ?  
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7. Le plus favorable club de gym 

pour un couple qui commence le 

travail 8 h 30 le matin ?  

 

 

8. Quel serait le club de gym  où 

vous aimeriez aller ? 

Pourquoi ?  
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II. 

1 fais 

2 fait 

3 faisons 

4 fais 

5 fait 

6 font 

 


