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Usages de la synthèse vocale pour tous
Webinaire Canopé Grenoble, 21 avril 2021, Sandrine BOISSEL

lire avec les oreilles ⇒ entendre et lire avec les oreilles (donneurs de voix, synthèse
vocale, lecteur d’écrans)

● différent de la dictée vocale
● pour la fluence faible, décodage fragile, problèmes visuels

Plan du module :
1. quelques entraves à la lecture (décodage)
2. conditions de pertinence de l’outil
3. trois outils différents pour lire avec les oreilles, trois compétences de lecture

différentes
4. les incontournables pour que cela fonctionne
5. exemples d’usages

4 piliers de l’apprentissage :
● l’attention - inhibition/activation
● l’engagement actif
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● le retour sur l’erreur
● la consolidation, la mémorisation

⇒ lire avec les oreilles = encore plus dur pour l’attention et la
consolidation/mémorisation que lorsque l’on lit avec les yeux

1/ QUELQUES ENTRAVES À LA LECTURE (DÉCODAGE, SENTIMENT
MÉTACOGNITIF)

quand je lis, mon cerveau envoie des points, des arcs de cercle, des traits à une
zone du cerveau = zone primaire de reconnaissance de lettre ⇒ ce qui me permet
de comprendre de quelle lettre il s’agit
→ puis comparaison avec le stock orthographique de mots ⇒ sollicitation de mon
stock sémantique de mots (associé à des concepts que j’ai appris)
→ puis je reconvertis le mot en phonèmes, ce qui me permet enfin de le prononcer

Si le stock sémantique de mots n’est pas mobilisé, pas de problème de fluence,
mais pas de compréhension du sens de ce qui est lu
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Types d’entraves à la lecture :
● dyspraxie
● dysphasie
● dyslexie ⇒ il en existe 19 formes différentes, qui peuvent se combiner les

unes et les autres
● déficience visuelle
● sentiment métacognitif et engagement (intérêt, effort, probabilité de succès,

importance pour moi, stéréotypes, succès ou échecs antérieurs)

La dyspraxie peut affecter la lecture.
⇒ difficulté visuo-spatiale dans le repérage dans la feuille par exemple
⇒ difficulté aussi dans la partie “copie” pour prendre des notes
⇒ décodage compliqué car quand je lis je reconnais mieux une lettre que je sais
former (zone primaire de reconnaissance de lettres mais aussi zone motrice
“allumées” quand je lis)
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Types de déficiences visuelles :
⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

confort visuel pour tous ⇒ ne pas descendre en-dessous d’une taille de police de 14
jusqu’au CM1, pas en-dessous de 11 pour l’âge adulte (sans déficience visuelle) ⇒
sinon confort et vitesse de lecture moins importants

MISE EN SITUATION :
écouter un texte, se souvenir sans rien faire (pas de prise de notes)
⇒ difficile d’être attentif quand on écoute un texte
Il ne faut pas faire qu’écouter, sinon on ne retient que la première idée, la dernière,
l’idée bizarre, l’idée nouvelle, l’idée gênante (avec laquelle on n’est pas d’accord),
des chiffres, des dates, mais pas la totalité du texte ! ⇒ des bribes seulement

écouter et voir en même temps le texte
⇒ on oublie moins, mais on oublie

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
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c’est meilleur d’un point de vue attentionnel car concordance entre ce qu’on a dans
les oreilles et sous les yeux
mais on oublie toujours autant

écouter, voir et agir (prendre des notes, surligner par exemple)
⇒ on devient acteur de sa lecture, donc meilleure mémorisation

L’ATTENTION :
⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

100 milliards de neurones
plus de 10000 connexions entre chaque

Mais l’attention est victime de plusieurs choses : je ne vais pas voir
● ce qui est peu probable
● ce qui n’est pas intentionnellement vu

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
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Cécité attentionnelle :
https://youtu.be/US3Q1Kws4iI

Bruits attentionnels :
https://youtu.be/ubNF9QNEQLA

⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

L’attention fonctionne avec de petites habitudes, mais ce n’est pas toujours un atout.
⇒ automatisme que l’on vise dans la lecture (= procédural)

importance de l’inhibition dans l’attention

rester concentrés ⇒ travaux de Steve Masson :
● on doit d’abord inhiber = en 4 temps :

○ donner une alerte

https://youtu.be/US3Q1Kws4iI
https://youtu.be/ubNF9QNEQLA
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
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○ expliquer la tâche
○ expliciter l’automatisme
○ dire de résister

● on doit ensuite activer

⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

En lecture, je dois en permanence inhiber et activer.

Pour rester concentré, je dois aussi faire face aux distracteurs :
● apprendre à repérer les distracteurs externes
● apprendre ensuite à repérer les distracteurs internes⇒ apprendre à repérer

les sensations quand on décroche

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598


USAGES DE LA SYNTHÈSE VOCALE POUR TOUS
Canopé Grenoble (21 avril 2021) - Notes de Bénédicte Tratnjek (collège Michel Servet)

cf. dispositif ATOLE (école primaire) / ADOLE (collège)
https://project.crnl.fr/atole/toutes-actualites-programme-atole

S’armer d’un “détecteur précis” (Jean-Philippe Lachaux)
ex : pull rayé pour trouver Charlie

⇒ voir le module “L’attention, ça s’apprend”
https://youtu.be/DZRiU2BTTmM

https://project.crnl.fr/atole/toutes-actualites-programme-atole
https://youtu.be/DZRiU2BTTmM
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P.I.M. → P = qu’est-ce qui est important ? P= pouce = perception
→ I = dans quel but ? I = index = intention
→ M = comment dois-je réagor ? M = majeur = manière de réagir

⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

Pour être attentif, il faut utiliser les mini-missions (micro-tâches) et que je sache pour
combien de temps j’en ai.
⇒ importance des repérages dans le texte lu (visuels, balises, repères temps dans
la bande sonore)
⇒ mini-missions = des mini-récompenses ⇒ cela permet d’activer le circuit de
récompense (qui est important pour l’attention)

⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
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MÉMOIRE DE TRAVAIL ET LECTURE AVEC LES OREILLES :
Les émotions affectent la mémoire de travail, et ne doivent pas être sous-estimées.

Importance des habitudes ⇒ créer un univers de rappel (ex : rituel = mettre toujours
mon matériel de la même façon)
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● possibilité de dictée vocale
● s’envoyer des SMS à soi-même

3/ TROIS OUTILS DIFFÉRENTS POUR LIRE AVEC LES OREILLES, TROIS
COMPÉTENCES DE LECTURE DIFFÉRENTES

1/ donneur de voix ⇒ plaisir mais lecture biaisée si on veut faire travailler les élèves
sur la compréhension du texte (car le donneur de voix ne fait pas que la partie
décodage, mais lit le texte avec son propre filtre)

2/ lecteur d’écran = qui lit tout l’écran, y compris l’arborescence de l’ordinateur ⇒ de
droit commun, gratuit, déjà dans l’ordinateur/tablette/téléphone (il s’appelle
“narrateur” ou “top back” sous Windows/Android, et “VoiceOver” sous Apple) dans
les paramètres d’accessibilité ou les paramètres d’ergonomie

3/ synthèse vocale = logiciel qui lit le texte ⇒ voix mécanique mais souvent elle ne
fonctionne que dans un univers restreint (ex : sous Word) et souvent payante
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⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

Conférence de Frédéric Grellier, traducteur de roman, aveugle tardi
https://youtu.be/Wzvof46MBIM

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
https://youtu.be/Wzvof46MBIM
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4/ LES INCONTOURNABLES POUR QUE CELA FONCTIONNE
⇒ voir le module “Accessibilité Universelle des Apprentissages - Accessibilité
numérique et objets réels”
https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598

https://mmetratnjek.netboard.me/formations/?w=1927598
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EXEMPLES D’USAGES

1/ Relecture orthographique
⇒ découpage en mini-missions
pas d’émotion dans la synthèse vocale / lecteur d’écrans⇒ on entend les mots en
trop, les doublons, etc.

toujours faire les mini-missions dans le même ordre (pour que cela devienne un
automatisme chez les élèves)

2/ Épreuve avec un corpus
pour avoir une lecture extrêmement précise de chaque texte, pour ne pas avoir à les
relire (par exemple pour des textes officiels dont on doit faire une synthèse)

⇒ contrôle F et dépose de balises très structurées

à mettre en place de manière très progressive avec les élèves
permettre aux élèves de ne pas gaspiller leur énergie dans la relecture des
documents
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