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Accessibilité Universelle des Apprentissages :
Accessibilité numérique et objets réels
Webinaire Canopé Grenoble, 15 avril 2021, Sandrine BOISSEL

Objectifs de la formation :
● Savoir concevoir un support numérique accessible à tous et lisible avec

différents outils (type lecteur d'écran).
● Savoir lier supports numériques adaptés et supports non numériques

adaptés.
● Savoir utiliser l'accessibilité numérique universelle comme levier d'autonomie

pour tous les élèves.

ACCESSIBILITÉ UNIVERSELLE DES APPRENTISSAGES :
● à tout moment de sa vie, on peut devenir un individu à besoin particulier
● ce n’est pas à l’individu de porter son inclusion
● il faut prendre en compte l’individu au sein d’un groupe, car l’individualisation

est coûteuse en temps, en énergie et marginalisante



ACCESSIBILITÉ UNIVERSELLE DES APPRENTISSAGES
Canopé Grenoble (15 avril 2021) - Notes de Bénédicte Tratnjek (collège Michel Servet)

● supports accessibles à tous, avec des adaptations complémentaires à la
marge ⇒ mutualisation des outils + coopération

Je dois me poser 2 questions :
● comment fonctionne le jeune ? (fonctionnement cognitif, émotionnel, etc.)
● qui sont mes élèves ? (besoins différents selon les élèves)

⇒ ce qui pose la question de l’évaluation, qui n’est pas uniquement sommative

⇒ Ces deux questions permettent de construire des supports / outils / situations
accessibles au plus grand nombre, en proposant :

● à la marge des adaptations très spécifiques
● mutualisation des outils
● détournements (ex : outils en braille pour désamorcer des difficultés en

mathématiques // langue des signes pour la gestion des émotions par les
élèves) ⇒ outils qui se cumulent au fur et à mesure de l’année scolaire et des
années scolaires (mis à disposition de tous les élèves)

● entraide, coopération et collaboration
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Proposer aux élèves :
● plusieurs moyens de représentations ⇒ pas selon des profils soi-disants

visuel ou auditif ⇒ c’est un neuromythe, ça n’existe pas !
● différents moyens d’expressions
● plusieurs moyens d’engagements ⇒ travailler sur l’engagement actif (Joëlle

Proust)
⇒ mobiliser les apports des sciences cognitives

● importance de l’explicite dans l’enseignement
● importance de la flexibilité ⇒ changement de posture (avant de changer de

mobilier, changer la posture ! ⇒ la classe flexible ne doit pas être pensée
d’abord par le mobilier, mais par la posture ⇒ exactement comme pour les
outils numériques !)

● prendre en compte le temps et l’espace, le bien-être, les besoins psychiques
● comprendre les sentiments métacognitifs

On retrouve l’Accessibilité universelle des apprentissages dans les priorités du
ministère.
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ACCESSIBILITÉ NUMÉRIQUE :

Quelles difficultés ?
● exploration visuelle complexe (ex : déficience visuelle)
● manipulation souris, clavier (ex : dyspraxie, tremblement essentiel, etc.)
● perturbation de l’attention (ce qui est très courant sur un écran ! ⇒ ex :

notifications arrivant sur l’écran) ⇒ il faut apprendre davantage aussi aux
élèves à focaliser et découper leur attention sur les documents composites,
de manière plus explicite

SE METTRE À LA PLACE DE :
https://www.atalan.fr/agissons/fr/index.html⇒ pour être sur Internet comme avec un
daltonisme, une malvoyance, une cécité, une surdité, un handicap moteur (ex :
tremblement essentiel)

https://www.atalan.fr/agissons/fr/index.html
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Ne pas réduire la déficience / gêne visuelle à la seule question d’acuité visuelle.
● les jeunes élèves ne traitent pas l’image comme un adulte
● déficience visuelle

○ déficient visuel > 4/10 avec la correction
○ cécité > 1/20

● champ visuel affecté par certaines pathologies
● vision des couleurs = pas seulement le daltonisme
● problème de distinction fond/forme et contrastes
● mouvements involontaires des yeux

⇒ voir les vidéos de Neil Harbisson

sur le tableau noir ⇒ mieux vaut écrire à la craie jaune plutôt que blanche
faire attention aux contrastes de couleur dans les documents

exemple : Scratch = pas du tout adapté :
● à la dyslexie
● aux troubles attentionnels (3 écrans)
● à l’allophonie
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● aux troubles visuels

Autres difficultés :
● saisie empêchée (ex : déficience motrice, trouble de l’écrit)
● lecture des textes empêchée (ex : vision, allophone, dys)
● lecture difficile ou impossible des images ou des vidéos (ex : trouble du

spectre autistique, dyspraxie)
● compréhension des bandes sonores (ex : trouble auditif, cognitif, question de

langue, conflit cognitif entre langue entendue et sous-titrage...)

PRINCIPES GÉNÉRAUX DE L’ACCESSIBILITÉ UNIVERSELLE DES
APPRENTISSAGES :

normes RG2A et RG3C ⇒ pour se faire sa “check list” de choses à suivre

Quelles règles de base ?
● lignes courtes, longueurs régulières
● contrastes forts
● les couleurs ne doivent pas seules porter le sens
● espace structuré, organisé (en particulier dessins, tableaux, illustrations,

paragraphes...)
● Titres et puces pour une lecture séquentielle possible
● Polices sans fioritures :

○ ne pas les multiplier
○ majuscules accentuées
○ dangers de l’écriture inclusive

● Claviers adaptés, raccourcis, combinaisons de touches modulables
● Paramètres d’accessibilité embarqués (Apple/Windows)
● Zoom, loupes pour restreindre les perturbations
● Dictées à la voix ou autres formes de saisies

Synthèses vocales, lecteurs d’écrans (NVDA, VoiceOver...)
● Différente de la voix humaine
● Retour du plaisir de la lecture
● Entrée dans la littérature
● Analyse fine de l’écrit (syntaxe, figures de style, lexique...)
● Prises de notes (épreuve de corpus)
● Relecture instantanée et différée…

Textes alternatifs aux illustrations / Audio-description
Description d’images
https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com/description-dimages/

https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com/description-dimages/
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Sous-titrages écrits, LSF
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Exemple avec les aides Word de contrôle d’accessibilité
Créer un support le plus accessible possible dès sa conception

Indications sur : le type d’erreurs, leurs localisations, les remédiations
● Utiliser les titres de niveaux différents
● Couleurs mais pas que... pour le sens
● Images insérées de façon structurée
● Texte alternatif aux illustrations
● Titrer les colonnes et lignes d’un tableau
● Liens internet explicites et simples

OUTILS SPÉCIFIQUES OU DE DROIT COMMUN :

Outils pour les braillistes :
● Esytime
● Esys
● synthèse vocale

Comparatif Ma classe virtuelle / Ma classe à la maison :
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SYNTHÈSE VOCALE : LIRE AVEC LES OREILLES
Il n’est pas suffisant d’avoir juste une écoute ⇒ comment tout retenir pour les élèves
à la seule écoute ?

● donneurs de voix : plaisir, mais c’est le donneur de voix qui donne les
émotions et les intentions du texte par sa lecture⇒ ce qui empêche l’élève
d’accéder par lui-même à la partie compréhension du texte

● lecteurs d’écrans : plaisir + lecteur qui construit ses propres émotions → droit
commun et gratuit

● synthèse vocale : lecture par un ordinateur ⇒ c’est le lecteur qui construit ses
propres émotions, mais souvent payante, et souvent accessible sur un seul
environnement → très compliqué en plus du coût

⇒ plutôt synthèse vocale, et plus encore lecteur d’écrans
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⇒ VOIR LE MODULE DÉDIÉ AUX SYNTHÈSES VOCALES
https://www.reseau-canope.fr/service/usages-de-la-synthese-vocale-pour-tous-lycee-
pro-college-segpa.html

https://www.reseau-canope.fr/service/usages-de-la-synthese-vocale-pour-tous-lycee-pro-college-segpa.html
https://www.reseau-canope.fr/service/usages-de-la-synthese-vocale-pour-tous-lycee-pro-college-segpa.html
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Pour la relecture ⇒ mini-missions

DESCRIPTION D’IMAGES :
Utiliser les textes alternatifs d’images

● au départ : pensés pour les déficients visuels
● E.B.E.P. : description de l’image de manière structurée qui peut aider les

dyspraxiques pour les aider progressivement du général au particulier
● élargir pour tous les élèves : ajout d’éléments pédagogiques pertinents par

rapport à la compétence visée avec l’ajout de cette image

Comment faire :

● cliquer sur “éditer”
● cliquer sur ALT
● taper le texte alternatif
● enregistrer
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Importance de la manipulation, y compris dans le monde numérique ⇒ déplacer des
vignettes, ce n’est pas suffisant pour manipuler
https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com

https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com
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Logiciel Scratch ⇒ en cours d’adaptation
tous les concepts sont remplacés par des objets tangibles
https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com/mallt-algo-en-main-accessidvscratc
h/
présentation vidéo : https://youtu.be/AB1CJDmMB48

https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com/mallt-algo-en-main-accessidvscratch/
https://manipulatelearnlooktouch.wordpress.com/mallt-algo-en-main-accessidvscratch/
https://youtu.be/AB1CJDmMB48
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