
PARCOURS DE LA SECONDE GENERALE ET
TECHNOLOGIQUE AU POST-BAC

SECONDE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE     :   Les
enseignements optionnels

SPEC  I  ALITES ET OPTIONS DE PREMIERE ET DE TERMINAL  E  

L  es élèves suivent un tronc commun auquel ils ajoutent     :

→ des enseignements de spécialité choisis parmi une   liste   de 7   (trois en
classe de première, deux des trois en classe de terminale – le lycée offre
les 7 spécialités générales existantes)

• Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques ; 

• humanités, littérature et philosophie ; 

• langues, littératures et cultures étrangères (anglais) ; 

• sciences économiques et sociales ; 

• mathématiques ;

•  physique-chimie ; 

• sciences de la vie et de la terre

→ une option facultative parmi les 3 proposées      dès la classe de seconde  

  latin, et/ou EPS ou section européenne anglais (les 2 ne sont pas
compatibles)

->une option complémentaire compatible en classe de terminale parmi :

• maths expertes, 

• maths de compléments, 

• droit et enjeux du monde contemporain 

Section euro et option EPS sont compatibles avec les 3 options de terminale. Le latin pourra être proposé à des 
heures atypiques permettant aux élèves de la marier avec la section EURO (12h25-13h20 ou 17h30-18h30) – 
L’option EPS n’est pas compatible avec la section euro et la LV2 Allemand

Les parcours possibles sont consultables en double page intérieure

Enseignement général  

 ->Langue et culture de l’Antiquité: Latin (3h)
->Section EURO (2h dont 1h d’anglais et 1h en 

Physique chimie ou en histoire -géo )sur 
candidature: motivation

 et résultats  (à faire connaître à l’inscription) ou
→ Education physique et sportive (3h)

Enseignement général  

 ->Langue et culture de l’Antiquité: Latin (3h)
->Section EURO (2h dont 1h d’anglais et 1h en 

Physique chimie ou en histoire -géo )sur 
candidature: motivation

 et résultats  (à faire connaître à l’inscription) ou
→ Education physique et sportive (3h)

Enseignement technologique
(1h30)

->Santé et social ou

->Sciences et laboratoire

Enseignement technologique
(1h30)

->Santé et social ou

->Sciences et laboratoire
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Choix des spécialités en première.
3 x 4 heures

Choix des spécialités en term.
2 x 6 heures



Les options de terminales
• maths expertes
• maths complémentaires
• droit et enjeux du monde contemporain

 Ces options ainsi les options euro, latin ou EPS  suivies depuis la seconde permettent de 
compléter ces parcours. 

De plus     ; des spécificités renforcent les parcours,   Les trois classes de première générale ont un thème :

• classe « DEFENSE », dispositif en lien avec le Ministère de la Défense et l’école d’application 
des sous-mariniers de Brest., et le lycée Nguyen Van Troi de Nha Trang (échange avec le lycée)

• classe Bimer, couleur « marine », approfondissement des connaissances sur le patrimoine 
maritime, végétal, animal, humain.

• classe THEATRE, présentation d’un spectable avec Le « Totem » et préparation au grand oral du
bac

Le professeur documentaliste propose des enseignements ou des ateliers riches et formateurs.

WEBRADIO – EDUCATION AUX MEDIA ET  A L’INFORMATION – (CLUB JEUNES REPORTERS)

AP     : ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE  

L’accompagnement pédagogique est important et conservé (ce qui n’est pas le cas dans de nombreux 
lycées, deux heures par semaine en seconde, 4 périodes (Entretiens et travail collaboratif, soutien selon les
besoins, orientation, ateliers disciplinaires vers la première et maîtrise de l’oral)
Mais le lycée de Kerraoul c’est également,



Le Bac ST2S   (Sciences et    Technologies de la   
Santé et du Social), accessible après une seconde générale  et 

technologique : entrée en 1ère ST2S

Enseignements de spécialité :

Biologie et physiopathologie humaines

Sciences Sanitaires et Sociales

Physique Chimie pour la santé

Après un bac ST2S     ?  

Métiers de la santé : infirmier(e)s, diététicien(ne), 

 Préparateur en pharmacie

Métiers du secteur social : Educateur/trice spécialisé(e), 
Educateur/trice de Jeunes Enfants, Assistant(e) Social(e), Moniteur-
éducateur, Animateur(trice) socio-culturel, conseiller(ière) en Economie 
Sociale et Familiale

Kerraoul, ce sont également  des parcours en 
lycée professionnel…

Le BAC PRO ASSP, Bac Professionnel 

Accompagnement Soins et Services à la Personne 

Le professionnel exerce ses fonctions auprès de personnes en situation 
temporaire ou permanente de dépendance en structures collectives 

(auprès de l’enfant, de la personne âgée ou en situation de handicap)

Accessible après une 3ème , se déroule sur 3 ans,. Enseignement général et professionnel (TP soins, 
animation, services à l’usager, biologie, SMS, alimentation). 22 semaines de PFMP (Périodes de 
formation en milieu professionnel)

Après un bac pro ASSP     ?  
BTS ESF : Economie Sociale et Familiale, BTS SP3S : Services et Prestations des secteurs sanitaire et 
social, 

Métiers de la santé : DE Aide-soignant(e), DE infirmier(e), DE Auxiliaire de puériculture, Préparateur en 
pharmacie,

Métiers du secteur social : Moniteur-éducateur, Animateur /trice socio-culturel, DE Accompagnant 
Educatif et Social

Le CAP ATMFC : Assistant Technique en Milieu Familial et Collectif

Le professionnel exerce ses fonctions en structure collective ou aide à domicile dans les domaines de 
l’alimentation, entretien des espaces et entretien du linge

Accessible après une 3ème, se déroule en 2 ans.

Enseignement général et professionnel : TP préparation des repas et collations, TP entretien du linge et 
des espaces

14 semaines de PFMP  (Périodes de formation en milieu professionnel)

Il est possible sous conditions après le CAP ATMC de poursuivre en BAC PRO ASSP.


