
SAVOIRS
• Je connais les gestes de premiers soins
• Je connais les éléments indispensables à la constitution d’une trousse à pharmacie
SAVOIR FAIRE
• Je constitue une trousse à pharmacie, identifier les éléments manquants pour la compléter si besoin
• Je réalise des petits soins
• Je sais aller demander de l’aide à un adulte très rapidement si la blessure me semble grave
SAVOIR ETRE
• Je reste calme et serein avec mes gestes et mes mots pour rassurer un enfant blessé
• Je réagis rapidement dès qu’un enfant est signalé blessé : se présenter au plus vite à son côté avec la 

trousse à pharmacie
• Si la blessure semble grave, je sais réagir vite pour demander de l’aide à un adulte, tout en restant calme 

pour rassurer l’élève blessé
RESSENTIS                                       
• Cela m’a semblé compliqué       
• J’ai pris du plaisir 
• Je suis prêt à recommencer

Assumer des rôles sociaux : 

Autonomie et responsabilité

- +
RESPONSABLE 

PREMIERS 
SECOURS


