
 
PROVERBI CINESI 

A essere giovani s'impara da vecchi.  

A molti pensieri seguano poche parole.  

Anche un coniglio intrappolato è pronto a lottare.  

Andare con le cortigiane vale più di ipocrite elemosine.  

Ascolti e dimentichi, vedi e ricordi, fai e sai.  

Bisogna evitare le persone vili senza peraltro farsele 

nemiche.  

Buoni genitori e una verga di bambù fanno crescere dei 

buoni figli.  

Capello di donna lega l'elefante.  

Che gli uccelli dell'ansia e della preoccupazione volino 

sulla vostra testa, non potete impedirlo; ma potete 

evitare che vi costruiscano un nido.  

Che le parole siano come le perle: rare e preziose.  

Chi non ha apprezzato il suo maestro nè la sua lezione, 

un giorno sarà forse colto, ma non sarà mai saggio.  

Chi onora gli dei nella malattia, in salute li dimenticherà.  

Chi pianta alberi sappia che altri ne godranno l'ombra.  

Chi sta accanto al mandarino riceve molti onori. Chi sta 

vicino alle cucine riceve cibo.  

Chi torna da un viaggio non è mai la stessa persona che 

è partita.  

Chiamar le cose con il loro nome è l'inizio della 

saggezza.  

Colpisci te stesso prima, per capire il dolore che daresti.  

Colui che conosce gli altri è sapiente; colui che conosce 

se' stesso è illuminato; colui che vince un altro è 

potente; colui che vince se' stesso è veramente forte.  

Colui che nasce non protetto dagli déi, anche se cadrà 

all'indietro si romperà il naso.  

Come i soldi eccitano le passioni degli uomini, così i figli 

risvegliano i loro affetti.  

 

  

Consulta il padre quando è ancora vivo, consulta il suo 

esempio quando non c'è più.  

Cosa è mai un tamburo se nessuna mano lo suona?  

Da come tasta il polso si vede il buon medico.  

Dai un pesce a un uomo e lo nutrirai per un giorno. 

Insegnagli a pescare e lo nutrirai per tutta la vita.  

Di tutte le trentasei alternative, scappare è la migliore.  

D'inverno, quando non serve l'ombra, l'albero perde le 

foglie.  

Dio ci ha dato due orecchie ed una sola bocca per 

ascoltare almeno il doppio di quanto diciamo.  

Dividi il lungo cammino con chi ami, evita il caldo letto 

con chi ti odia.  

Donna che non si concede, donna che conquista.  

E' difficile diventare amici in un anno, ma è molto facile 

offendere un amico in un'ora.  

E' difficile vedere un gatto nero in una stanza buia, 

specialmente quando il gatto non c'è.  

E' stolto colui che si ostina ad occupare un posto che sa 

di non meritare.  

E' virtuoso l'uomo che ha e sa dare, forse lo è di più chi 

non ha e sa non chiedere.  

Esistono eroi dal cuore d'acciaio e barbe di ghiaccio; ci 

sono donne che hanno volti di fiori e sorrisi incantevoli, 

ma anche un teschio può ispirare e far pensare a quanti 

e quali siano gli atti della commedia umana.  

Fare soldi è come scavare una buca con un ago, 

spenderli è come gettare acqua nella sabbia.  

Finché il mare è piano la nave va. Finché nessuno la 

insidia la donna sarà fedele.  

Gli antichi saggi avevano saggezza sottile e profondo 

ingegno. Tanto profondo che non si riusciva a capirli.  

I falsi amici sono come quei commensali che si alzano 

quando la tavola è vuota.  

 



 
 

 I piccoli mali sono le sorgenti del nostro dolore. Gli 

uomini non inciampano nelle montagne ma sulle pietre.  

I soldi adornano la casa, la virtù adorna la persona.  

Ieri il mandarino ha promesso. Oggi metterà nuove 

tasse.  

Il gatto desidera i pesci, ma non vuol bagnarsi le zampe.  

 Il medico è come il tetto che garantisce dalla pioggia, 

ma non dal fulmine.  

Il miserabile pensa una volta, l'uomo probo pensa due 

volte. Nessuno di loro pensa a sufficienza.  

Il nemico del tuo nemico è tuo amico.  

Il passo di chi sa camminare non lascia traccia.  

Il pittore sogna che sul pennello sbocci un fiore.  

Il ramo assomiglia al tronco.  

Il segreto per mantenere l'amore di una donna è dare 

tutto sé stesso ma un poco alla volta.  

Il vaso vale per ciò che può contenere.  

Il vino per gli amanti, il miele per gli sposi.  

In compagnia di un buon amico mille bicchieri di vino e 

mille parole non bastano, ma davanti a un nemico 

mezza frase è fin troppo.  

In tre occasioni l'uomo rivela la sua natura: quando la 

sua mente cede all'ira, quando il suo corpo è piegato dal 

vino e quando deve mettere mano alla borsa.  

In un bicchiere di vino vi è un bagaglio di poesia.  

La calunnia non distrugge l'uomo onesto, poiché passata 

l'inondazione la pietra riappare.  

Tre uomini fanno una tigre  

 La castità spesso è virtù, a volte vizio. 


