
 

 

IL PARADOSSO 
 

Ora lo sai  

Solo chi l’ha vissuta:                                                                                          

può capire l’inquietudine,                                                                                          

e il lamento, della solitudine,                                                                            

di una vita sempre uguale. 

E non dovresti  aver paura,                                                                                  

di esternare i tuoi tormenti,                                                                               

d’altro canto son momenti,                                                                             

che abbiamo per  natura.  

Non nascondere il bisogno                                                                                

dietro stupide parole,                                                                                      

che alla fine fanno male. 

Dietro ai forse, ai poi vedremo.                                                                                           

C’è l’ipocrisia banale,                                                                                                            

di far sembrar le cose uguali,                                                                                                    

Chieder scusa a chi hai ferito,                                                                                                                    

non vuol dire che hai torto,                                                                        

e dell’altro è la ragione,                                                                            

ma a lui dai il rispetto,                                                                               

quello stesso che tu chiedi.  

E  ora pensa, come mai                                                                                             

c’è bisogno di soffrire,                                                                                  

per chi non ne vuol sapere. 

Per chi impaurito ti offende,                                                                               

ma a suo modo si difende;                                                                     

pur dicendo cose orrende. 

E trovi qui il paradosso:                                                                             

nel riflesso di te stesso. 
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