
PENSIERI E RIFLESSIONI  

 

LE MANI                                                                                                                                                                                  

La mia mano destra ha scritto molte poesie che io compongo, mentre  la 

mano sinistra non ne ha scritto nessuna. Però la mia mano destra non 

pensa: mano sinistra tu non servi a niente; la mia mano destra non ha 

nessun complesso di superiorità e per questo è molto felice e la mia mano 

sinistra non ho nessun complesso di inferiorità perciò nelle mie mani esiste 

una sapienza conosciuta come coscienza della non discriminazione.                      

Ricordo che un giorno stava colpendo un chiodo, la mia mano destra non era molto ferma e al posto di battere il 

chiodo mi colpì il dito; lasciai il martello perché la mano destra si prendesse cura della mano sinistra con molto 

affetto come se curasse se stessa.  

Di certo ella non dice mano sinistra sai che io, la mano destra mi sono presa cura di te, devi ricordartelo e dovrai 

ritornarmi il favore in futuro. Loro non pensano così e la mano sinistra allo stesso tempo non gli dirà: mi hai fatto 

molto male, dammi il martello voglio giustizia!  Perché entrambe sanno per istinto di essere unite ed uguali. 

Saggezza Cinese. 

 

 

 


