
PENSIERI E RIFLESSIONI  
 

BUGIA 

Qualcuno ha detto: se volevo piacere a tutti nascevo bugia; e forse in questo 

mondo spesso ipocrita puo' anche essere considerato vero; ma se non temi nessuno 

non hai nemmeno bisogno di mentire ne a qualcuno ne tanto meno, ed in primo 

luogo a te stesso.                                                                                                                        

La bugia da sempre e' lo strumento di conservazione da noi più usato e necessario: 

ci serviamo di lei per mascherare le nostre debolezze quotidiane, mostrandoci con 

una salute apparentemente forte, o quando desideriamo dissimulare un vizio, o 

cerchiamo di ottenere, la cosa che desideriamo cercando di non urtare la sensibilita' 

degli altri.  

Non chiederemo mai ad una bugia che cosa ne pensa della verità, poiche' la bugia non si vergogna di niente; nemmeno 

delle sue ridicole gambe corte e risponderebbe il falso; ritenendo forse ingenuamente, che un po’ di imprecisione e 

qualche piccola fandonia, talvolta ci possano risparmiare tantissime e noiose spiegazioni.                                                                      

Ci sono di fatto, bugie così ben raccontate alle quali, dispiace anche non credervi; e per quante volte una menzogna 

possa essere dimostrata falsa, ci saranno sempre alcune persone che la riterranno vera.                                                                  

A volte poi, si ritiene che la realtà sia già abbastanza brutta e quindi perché mai, dovremmo dire la verità.                      

Generalmente la gente viena abbagliata più facilmente da una bugia grande, che non da una piccola.                                   

Diventa percio' a noi, sempre piu' difficile credere che un uomo stia dicendo la verità sapendo bene che al suo posto si 

mentirebbe, cosicche' bisogna prestare sempre molta attenzione alla mezze verita'; poiche' si può entrare in possesso 

della metà sbagliata.     

Sapendo esattamente che anche una mezza verità, è a tutti gli effetti, una bugia intera, e che le falsità più pericolose 

sono le verità distorte moderatamente; ma anche che la società può esistere solo fondandosi  su una certa base di 

cortesi bugie a patto che nessuno dica esattamente ciò che pensa. In realta', non si dicono mai tante bugie quante se ne 

dicono prima delle elezioni, durante una guerra e dopo la caccia. Oggigiorno poi, una bugia fa in tempo a viaggiare per 

mezzo mondo, mentre la verità si sta ancora mettendo le scarpe. Alla fin fine tutti mentono; bisogna solo cercare di 

capire quali bugie siamo disposti a tollerare per avvicinarsi alle persone.    

A fronte di tutto cio', un saggio proverbio Russo ci dice: "con le bugie si può andare avanti in tutto il mondo,                        

ma non si può mai tornare indietro" laddove una bugia può prendersi cura del presente, ma non ha futuro.                                           

Nessun uomo infatti, avra' mai una memoria sufficiente a farne un bugiardo serio e di successo; ed e'più facile affermare 

tante verità che non elaborare una sola buona bugia. Франчэсчо Артоси 

 

 


