
HAMBURGER di JOSE' 

L'HAMBURGHER di … JOSE' 

 

Ingredienti: 

500 gr di carne macinata di manzo,                                          

2 spicchi d'aglio tritato finemente,                                             

sale, pepe, origano, semi di finocchio,                                            

pomodori, lattuga, 4 uova sode,                                            

patatine fritte piccole, prosciutto cotto,                                         

sottilette di formaggio, una lattina di birra,                                   

maionese, salsa tartara, ketchup. 

Preparazione: 

1- Preparare la carne con l'aglio, le spezie il sale e la birra. 

2- Bollire le uova e tagliarle a fette sottili. 

3- preparare il pomodoro a fette e la lattuga 

4- Cucinare l'hamburger, e scaldare il prosciutto. 

5 - In una parte del panino mettere una salsa a piacere,                     

il pomodoro, la lattuga, la carne, il prosciutto, l'uovo, e la 

sottiletta 

6- Nell'altra parte del panino un'altra salsa a piacere e le 

patatine fritte 

7- Chiudere il panino e tagliarlo a metà, e' piu' facile da 

mangiare … vista l'abbondanza. 

Buon appetito. 

 

 

 

 

 

 


