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La démarche en sciences sociales : commentaires et suggestions


Choix du fait social

La première étape consiste à choisir un aspect de la réalité sociale à étudier. Celui-ci, puisé dans l’actualité et ancré dans le vécu des élèves, pourra, selon les circonstances, être choisi par/avec eux. Le professeur construira ensuite la situation-problème à soumettre aux élèves. Celle-ci sera : 
· une situation concrète qui a du sens pour l’élève ;
· une situation complexe ;
· une situation qui implique une production identifiable de l’élève (texte, objet, plan d’action, …)

Il faut bien distinguer la situation-problème du fait social et de la question de recherche. Illustrons cela par un exemple.
· Fait social : les élections communales : le vote obligatoire
· Question de recherche (de départ): pourquoi le vote est-il obligatoire en Belgique contrairement à d’autres pays démocratiques ?
· Situation-problème : Produire un exposé justifiant l’obligation du vote en Belgique.

Faire émerger et travailler les représentations

Une fois ce choix établi, il s’agira de faire émerger les représentations mentales par différentes techniques :
· méthodes verbales : écoute active, questionnaire oral, panneau de partage d’idées, jeu du portrait chinois, …
· méthodes non verbales : dessin ou schéma, questionnaire écrit, …
· méthodes verbales et non verbales : photolangage, jeu de rôles, …

Il s’agira ensuite de classer ces représentations en distinguant par exemple jugements de réalité et jugements de valeur, fait, fait social et fait sociologique, émotions, préjugés, …








Observer les faits sociaux

Les connaissances spontanées exprimées lors de la formulation des représentations seront confrontées à une phase d’exploration du sujet (lectures, analyse de tableaux statistiques, graphiques, interviews[footnoteRef:1], …) permettant de mieux le cerner. L’analyse sera, à ce stade, absente.  Les documents d’observation seront amenés en classe, selon le cas, par le professeur et/ou par les élèves. [1:  Dans le manuel de sciences sociales, il s’agit des parties consacrées aux faits, témoignages et actions.] 


Formuler une question et émettre une ou plusieurs hypothèses

A la lumière des représentations formulées et de l’observation des faits, l’élève sera amené à formuler une question de départ (question ouverte qui exige un minimum d’investigation pour y apporter une réponse) et l’une ou l’autre hypothèse (proposition de réponse à la question rédigées sous forme d’une affirmation devant être vérifiée).
La question de départ sera :
· une question explicative de la réalité sociale et non la description d’un fait social
· réaliste (la réponse doit être possible à trouver)
· ouverte
· courte, précise et claire
· sans jugement de valeur

L’hypothèse, aura les qualités suivantes :
· plausible
· précise
· vérifiable
· ne pas traduire simplement des préjugés ou des évidences
· partir de la théorie ou de l’observation de la réalité sociale


Rechercher des informations, réactiver et construire des concepts (nécessaires à la compréhension de la situation)

Il s’agira de rechercher des informations objectives[footnoteRef:2] visant à prendre distance vis-à-vis des représentations (études, explications, compte-rendu d’enquêtes, analyses, avis d’expert, …) et de construire avec les élèves un savoir plus rigoureux en réactivant des concepts antérieurs (y compris des savoirs-outils institutionnels) ou en en construisant de nouveaux. [2:  Dans le manuel de sciences sociales, il s’agit de la partie consacrée aux expertises] 




Analyser le fait social (rechercher des explications, se référer/confronter à des théories, identifier les axes de tension)

Cette étape de la démarche consistera à répondre à la question de départ et à vérifier la validité de(s) hypothèse(s).
Au deuxième degré, il s’agira d’initier les élèves à l’utilisation des concepts-outils leur permettant de lire les réalités observées.

Au troisième degré, on recourra à quelques grandes théories susceptibles d’infirmer ou de confirmer l’(es) hypothèse(s) et de procéder à des comparaisons critiques (similitudes, différences, oppositions, complémentarités, rigueur…) entre les modèles théoriques choisis.
La dernière étape consistera à mettre en exergue les axes de tension qui seront apparus au cours de l’étude.


Proposer des conclusions (confronter l’(es) hypothèse(s) et les résultats de l’analyse ; en tirer des conclusions, suggérer des solutions et des actions)

A ce stade, il faudra confronter les résultats du travail de recherche avec les représentations initiales des élèves. Il ne s’agit pas de « conclure » la recherche, mais plutôt d’en présenter les résultats. Il est possible d’envisager des actions ponctuelles (expositions, excursions, voyages…) permettant la concrétisation de la démarche de recherche, même si l’objectif premier d’une option de base dans l’enseignement général n’est pas de déboucher systématiquement sur des perspectives concrètes.
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