
Durant le mois de Mars, les femmes sont à
l'honneur sur le Centre "Espace Pluriel"

BULLETIN SPECIAL
En Mars à l'Espace Pluriel

Les adhérentes seront présentent le

Jeudi 17 Mars à 15h30
Pour vous présenter leurs oeuvres d'arts

Nous vous invitons à découvrir au verso
la programmation



Groupe de Parole sur "La place des femmes dans la
société" à l'Espace pluriel à 14h animé par une conseillère

du planning familial
Marche urbaine  des Centres Sociaux 

11 Mars
L'atelier "Temps pour soi" se transforme en atelier "Le

Temps et la Femme " animé par une conseillère du planning
familial à 14 h à l'Espace Pluriel

14 Mars
Valorisation de l'atelier "Cuisine écoresponsable" par les

femmes à 12h à l'Espace Pluriel
24 Mars

Valorisation des stages "Flamenco" réalisés par des
adhérentes de l'Espace Pluriel au CS "La fenêtre"
Du 14 au 28 Mars

Nous accueillerons l'exposition de Nina Casserat, étudiante
des beaux-art au sein de l'Espace Pluriel

Venez Nombreux
Centre social et culturel

Espace Pluriel Rocade
1 Rue Paul Poncet

04.90.88.06.65



08 Mars
Journée Internationale des droits

des Femmes

03 Mars
Atelier "Bien-être" avec une intervenante
proposant des techniques de relaxations

et d'auto-massages à 14h à l'Espace Pluriel


