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Паспорт кабинета 
педагога-психолога

Дерябиной Анны Сергеевны
Муниципальное дошкольное образовательной учреждение 

 «Детский сад № 106 «Анютины глазки» комбинированного вида» г. Орска
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1. Краткое описание кабинета
      Кабинет педагога-психолога располагается на первом этаже детского сада, в группе № 11. Площадь кабинета 18 квадратных метров. Цвет стен, пола, мебели, подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете с округленными формами и установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете соответствует нормам СанПИНа.

    С учетом задач работы детского психолога помещение территориально включает несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствующее оснащение.
· Зона организационно-планирующей деятельности: письменный стол, стул, ноутбук, принтер, шкаф для хранения методических материалов, дидактических игр и игрушек.
· Зона консультативной работы: 2 стула и стол.

· Зона для индивидуальной работы с детьми: детский стол и стульчики, стеллаж для игрушек, магнитная доска.
· Зона для групповой работы с детьми: круглый стол и 6 стульчиков.
· Центр релаксации и психического расслабления: ковер и шатер.  
2. Занятость кабинета педагога-психолога
	День недели
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Время
	08.00-15.00
	08.00-15.00
	08.00-15.00
	08.00-15.00
	08.00-15.00


3. Перечень основного оборудования
	
	№ п/п
	Наименование оборудования
	Количество
	Кому принадлежит

	ТСО
	1
	Ноутбук
	1
	личная

	
	2
	Принтер
	1
	личная

	Предметы мебели
	1
	Стол письменный угловой
	1
	д/с

	
	2
	Стул взрослый
	2
	д/с

	
	3
	Стул детский
	6
	д/с

	
	4
	Стол детский маленький
	2
	д/с

	
	5
	Шкаф для методической литературы
	1
	д/с

	
	6
	Стеллаж для дидактических игр и игрушек
	1
	д/с

	
	7
	Магнитная доска
	1
	личная

	
	8
	Световой стол для песочной терапии
	1
	д/с

	
	9
	Ящик с песком
	1
	д/с


4. Перечень игр и дидактических пособий
	
	№ п/п
	Наименование игр и дидактических пособий
	Количество
	Кому принадлежит

	Пособия на развитие эмоциональной и коммуникативной сферы
	1
	Дидактические игры на липучках «Мир эмоций».
	1
	личная

	
	2
	Тематический комплект «Эмоции».
	1
	личная

	
	3
	Дидактическая игра «Подбери эмоцию»
	1
	личная

	
	4
	Лэпбук «Чувства и эмоции»
	1
	личная

	
	5
	Демонстрационный материал «Эмоции»
	1
	личный

	
	6
	Дидактическая игра «Домик настроений»
	1
	д/с

	
	7
	«Коробочка дружбы»
	1
	личная

	Пособия на развитие сенсорной сферы
	1
	Дидактическая игра «Цвета»
	1
	личная

	
	2
	Дидактическая игра «Подбери по форме»
	1
	д/с

	
	3
	Дидактическая игра «Цвет и форма»
	1
	д/с

	
	4
	Дидактическая игра «Спрячь игрушку»
	1
	личная


	
	5
	Пирамидка большая (8 колец)
	1
	личная

	
	6
	Пирамидка малая (3 кольца)
	1
	д/с

	
	7
	Волшебный комодик «Пуговки»
	1
	д/с

	
	8
	Развивающая игра Ассоциации (учим цвета)
	1
	личная

	
	9
	Дидактическая игра «Подбери по цвету».
	1
	личная

	Пособия на развитие познавательных процессов
	1
	Дидактическая игра «Четвёртый лишний»
	1
	д/с

	
	2
	Дидактическая игра «Лото»
	1
	личная

	
	3
	Дидактическая игра  Досочки Сегена
	1
	д/с

	
	4
	Деревянные пазлы «Головоломка»
	1
	личная

	
	5
	Мемо игра «Животные»
	1
	личная

	
	6
	Тренажер межполушарного развития «Левое - правое»
	1
	д/с

	
	7
	Дидактическая игра «Что из чего?»
	1
	личная

	
	8
	Дидактическая игра «Логические столбики»
	1
	личная

	
	9
	Развивающая игра Ассоциации (учим формы и фигуры)
	1
	личная

	
	10
	Дидактическая игра «Кто спрятался?»
	1
	личная

	
	11
	Дидактическая игра «Найди подарок».
	1
	личная

	
	12
	Нейропсихологическая игра «Попробуй повтори».
	1
	личная

	Пособия на развитие мелкой моторики
	1
	Пособие «Умное облако»
	1
	личное

	
	2
	Шнуровки
	3 
	личная

	
	3
	Массажные мячики
	3
	личные

	
	4
	Мозаика
	1
	д/с


5. Перечень материалов для продуктивной деятельности
	№ п/п
	Наименование

	1
	Альбомы для рисования

	2
	Цветная бумага

	3
	Цветной картон

	4
	Цветные карандаши

	5
	Простые карандаши

	6
	Краски акварельные

	7
	Гуашь 

	8
	Пластилин

	9
	Клей

	10
	Восковые мелки

	11
	Фломастеры


6. Аудио, видео, флэшки и диски
	
	№ п/п
	Наименование оборудования
	Количество
	Кому принадлежит

	Подборки музыки
	1
	Флешка с музыкой «Волшебные звуки природы».

	1
	личная

	
	2
	Флэшка с записью релаксационной музыки, отражающей разные эмоциональные состояния.

	1
	личная

	Подборка интерактивных игр для детей
	1
	Интерактивные игры на развитие эмоциональной сферы
	5
	Личная

	
	2
	Интерактивные игры на развитие коммуникативной сферы
	6
	Личная

	
	3
	Интерактивные игры на развитие сенсорной сферы
	5
	Личная

	
	4
	Интерактивные игры на развитие познавательных процессов
	10
	Личная


7. Перечень наглядной информации
	
	№ п/п
	Наименование наглядной информации
	Количество
	Кому принадлежит

	Стендовая информация 
	1
	«Адаптация к детскому саду»
	1
	Личная

	
	2
	«Кризис 3- х лет»
	1
	Личная

	
	3
	«Запреты и наказания»
	1
	Личная

	
	4
	«Темперамент – основа поведения»
	1
	Личная

	
	5
	«Психологические особенности детей 2-3 лет»
	1
	Личная

	
	6
	«Психологические особенности детей 3-4 лет»
	1
	Личная

	
	7
	«Психологические особенности детей 4-5 лет»
	1
	Личная

	
	8
	«Другие мы. Помоги детям стать добрее к особым сверстникам».
	2
	Личная

	
	9
	«Как организовать детям отдых летом?»
	5
	Личная

	
	10
	«Ошибки родителей, которые приводят к детским истерикам».
	3
	Личная

	
	11
	«Что делать. Если ребенок берет чужое?»
	2
	Личная

	
	12
	«Вежливость – это важно».
	2
	Личная

	
	13
	«Пять советов, как отвлечь ребенка от гаджетов».
	4
	Личная

	
	14
	«Пять советов, как управлять экранным временем ребенка»
	4
	Личная

	
	15
	«Здоровые родители – здоровые дети».
	2
	Личная

	Памятки, буклеты 
	1
	«Адаптация к детскому саду. Рекомендации педагога-психолога».
	20
	Личная

	
	2
	«Развитие эмоционально-волевой сферы».
	10
	Личная

	
	3
	«Детская истерика. Как реагировать родителям?»
	1
	Личная

	
	4
	«Скоро в школу».
	20
	Личная

	
	5
	«Детские страхи. Как реагировать родителям?»
	1
	Личная

	
	6
	«Гуманистические принципы отношений взрослых и детей». 
	5
	Личная

	
	7
	«Профилактика и устранение эмоционального выгорания».
	1
	Личная

	Журналы, газеты, листовки
	1
	Страничка психолога «Рекомендации психолога»
	8
	Личная

	
	2
	Информационные листовки «Скоро в школу»
	5
	Личная


8. Перечень методической литературы
	
	№ п/п
	Наименование литературы
	Номер
	Количество
	Кому принадлежит

	Справочная литература
	1
	Широкова Г.А. Справочник дошкольного психолога. – Ростов-н/Д: «Феникс», 2005
	1
	1
	Личная

	
	2
	Микляева Н.В. Современное оформление документов для сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. – М.: АРКТИ, 2019
	3
	1
	Личная

	
	3
	Широкова Г.А. Детская психология. Словарь – справочник. – Ростов-н/Д: «Феникс», 2009
	2
	1
	Личная

	
	4
	Микляева Н.В. «Инклюзивная дошкольная группа. Методические рекомендации по разработке индивидуальных образовательных программ для детей с ОВЗ». - М.: АРКТИ, 2017г.
	4
	1
	Личная

	Диагностическая литературы
	1
	Психолого-педагогическая диагностика развития детей под. ред. Е.А. Стребелевой, М.
	7
	1
	Личная

	
	2
	Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект материалов для педагогов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений Л.Г. Руденко , Н.Н.Павловой. 
	8
	1
	Личная

	
	3
	Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практический материал для проведения психолого-педагогического обследования детей. - М.: Владос, 2005г.
	6
	1
	Личная

	
	4
	Венгер А.Л. Психологические рисуночные теста. - М.: Владос, 2005г.
	12
	1
	Личная

	
	5
	А.С. Роньжина Диагностика уровня адаптированности ребенка к дошкольному учреждению, -М, 2008 г.
	5
	1
	Личная

	Коррекционно-развивающая литература
	1


	Арцишевская И.Л. Работа психрлога с гиперактивными детьми в детском саду. Изд. 2-е, доп.- М.: Книголюб, 2005.-64с.


	9
	1
	Личная

	
	2

	В.Я. Зедгенидзе Предупреждение и разрешение конфликтов у дошкольников: пособие для практических работников ДОУ, -М.: 2006г.
	12
	1
	д/с

	
	3
	Крюкова С.В. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программа эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: «Генезис», 2006

	31
	1
	д/с

	
	4
	Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общениюХарактер, коммуникабельность. Пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1996. – 240с.
	10
	1
	д/с

	
	5
	Князева О.Л. Я-Ты-Мы. Программа социально-эмоционального развития дошкольников. _М,: 2003._ 168 с. _
	11
	1
	д/с

	
	6
	Куражева Н.Ю. «Цветик-семицветик». Программа-психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет.


	30
	1
	д/с

	
	7
	Пазухина И.А. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 лет: Пособие для практических работников детских садов. – СПб.: «Детство-Пресс», 2008.-272 с. ISBN 5-89814-130-8

	27
	1
	Личная

	
	8
	Лютова К.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. – СПб.:Издательство «Речь», 2005. – 190 с., ил. ISBN 5 -9268-0029-3

	57
	1
	Личная

	
	9

	Шипицына Л.М.Защиринская О.В., Воронова А.П.,Нилова Т.А. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет) - «Детство-Пресс», 1998.- 384 с.


	1
	1
	д/с

	
	10
	Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М.Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое здоровье дошкольников. – М.: Генезис, 2005. -175 с.


	26
	1
	Личная

	Литература по работе с детьми ОВЗ
	1
	Алехина С.В. Инклюзивное образование для детей с ограниченными возможностями здоровья // Современные образовательные технологии в работе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья: монография / Н.В. Новикова, Л.А. Казакова, С.В. Алехина; под общ. ред Н.В. Лалетина; Сиб. Федер. ун-т, Красноярск. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. Красноярск, 2013
	10
	1
	д/с

	
	2
	Карпенкова И.В. Сопровождение ребенка с особенностями развития: Метод. пособие/ Под ред. М.Л. Семенович. М.: Теревинф, 2010. 
	11
	1
	Личная

	
	3
	Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой психического развития: Учеб. пособие. М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2003.
	30
	1
	Личная

	Литература для сопровождения адаптационного процесса
	1
	Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению. - М.: Книголюб, 2008
	17
	1
	Личная

	
	2
	Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое сопровождение, комплексные занятия. - Волгоград: Учитель, 2011г.
	20
	1
	Личная

	
	3
	Севостьянова Е.О. Дружная семейка: программа адаптации детей к ДОУ. -  М.: ТЦ. Сфера, 2006г.
	15
	1
	Личная

	Литература по работе с родителями
	1
	Шитова Е.В. Работа с родителями: практические рекомендации и консультации по воспитанию детей 2-7 лет. - Волгоград: Учитель, 2011г.

	33
	1
	Личная

	
	2
	Солодянкина О. В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей: Пособие для работников ДОУ.-М.: АРКТИ, 2004. – 80 с.
	62
	1
	д/с

	
	3
	Москалюк О.В., Погонцева Л.В. Педагогика взаимопонимания: занятия с родителями. -Волгоград: Учитель, 2011г.
	41
	1
	Личная

	
	4
	Тимофеева М.В. Система сопровождения родителей: модель организации клубы «Молодая семья», план-программа, занятия. - Волгоград: Учитель, 2009г. 
	39
	1
	Личная

	
	5
	Кулёва Е. Б. Научитесь говорить ребёнку нет и нельзя: советы психолога. - СПб.: ИД. «Литера», 2012г.
	40
	1
	Личная

	
	6
	Фесенко Е.В., Фесенко Ю.А. Если у вас «ребёнок с моторчиком» Советы специалистов родителям. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011г.
	15
	1
	Личная

	Литература по работе с педагогами
	1
	Шитова Е.В. Практические семинары и тренинги для педагогов. Вып.1. Воспитатель и ребёнок: эффективное взаимодействие. - Волгоград: Учитель, 2009г.
	16
	1
	Личная

	
	2
	Терпигорьева С.В. Практические семинары для педагогов. Вып. 2. Психологическая компетентность воспитателей. - Волгоград: Учитель, 2011г.
	38
	1
	Личная

	
	3
	Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. Коммуникативная компетентность педагога ДОУ: семинары-практикумы, тренинги, рекомендации. - Волгоград: Учитель, 2011г.
	42
	1
	Личная

	Рабочие тетради
	1
	Мир чувств ребёнка. Развитие эмоционально-волевой сферы. Тетрадь для занятий с детьми 6-7 лет.


	19
	1
	Личная

	
	2 
	Холодова О.А. За три месяца до школы. Рабочая тетрадь ФГОС, развитие познавательных способностей. 
	37
	1
	Личная

	
	3
	К. Грунтовая Рабочая тетрадь для детей 5-8 лет с ОВЗ на развитие мышления и логики.


	43
	1
	Личная

	
	4
	 К. Дайнес «Солнечные ступеньки» Серия «Рабочие тетради дошкольника». Перевод - П. Лебеева Издательство - Робинс Год издания - 2014.  
	58
	12
	Личная


План развития кабинета педагога – психолога.
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Задачи:

· Приобрести световую песочницу для индивидуальной работы с детьми;

· Усовершенствовать Уголок психологической разгрузки (зону релаксации);

· В Зону Организационно-планирующего пространства приобрести Настенное панно «Территория успеха», работа педагога-психолога. 

· Организовать Зону активизации вербального и невербального воображения (настенное панно «Мастерская сказок», Кот-сказкоплет, пальчиковый театр, матрешки вкладыши по мотивам сказок, набор сказочных героев «Гена и его друзья»; настольная песочница и набор игрового материала); 
· В организации методического пространства увеличить картотеку игр и упражнений:

· для развития и коррекции познавательной сферы;

· для развития двигательной активности. 
А так же приобрести новую литературу и оформить годовую подписку на электронный журнал работы педагога – психолога ДОУ.

Сроки выполнения поставленных задач: 2021 уч. год – 2022 уч. год.













Орск, 2022 г.
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