
Comment comprendre  
un texte

Entraîne-toi !
1.	 Regarde les pages 25, 38 et 55 de ton manuel. En observant simplement 

l’illustration, identifie le sujet de chaque texte.  
Compare tes hypothèses avec celles de tes camarades.

2.	Lis le texte que te donnes ton·ta professeur·e et réponds aux questions posées 
en t’aidant des conseils de cette page.

Aïe, ton·ta professeur·e t’a donné un texte à lire et tu paniques car tu penses que tu ne vas rien comprendre. Respire un grand coup et applique ces consignes.  Tu verras, tu vas  y arriver !
1.	 Regarde bien autour du texte ! 
• �Les textes de ton manuel sont souvent 

accompagnés d’illustrations et d’un titre sur 
le même thème. Sers-toi de ce que tu vois 
pour identifier le sujet général du texte.

2.	Regarde de plus près ! 
• �Même si tu ne comprends pas tout, tu peux 

identifier certains éléments du texte :
	 - �les noms propres (personnes et lieux)  

qui commencent tous par une majuscule,
	 - �les pronoms personnels (I, you, him, us…)  

qui donnent des indications sur les 
personnages,

	 - �les dates qui indiquent de quelle période on 
parle.

• �Si possible, surligne ces éléments de 
différentes couleurs. Sinon, prends des notes. 
Cela te permettra de commencer à répondre 
aux questions : WHO? WHERE? WHEN?

3.	 Regarde à nouveau ! 
• �L’anglais ressemble parfois beaucoup 

au français ! Certains mots, les mots 
« transparents », sont écrits de manière 
identique ou presque. Tu les comprends  
donc tout de suite.

	 My school uniform is blue.
	 I love history.

4.	Va plus loin !
• �Quand tu as un texte à lire à la maison, 

vérifie le sens des mots dans un 
dictionnaire et crée ton petit lexique 
personnel. Plus tu connais de mots,  
plus il est facile de comprendre un texte !

• �Entraîne-toi à la lecture avec les pages  
Let’s read de ton manuel !

• �Les connecteurs logiques and et but sont aussi 
bien utiles pour deviner le sens d’une phrase :

	 - �and ajoute une idée du même type :  
My sister has black and white trousers.  
Y Tu comprends qu’il s’agit d’un détail 
supplémentaire sur son pantalon.

	 - �but introduit une idée contraire :  
I like football but not camogie. Y Le football 
est un sport, donc il y a des chances que le camogie 
en soit un aussi. 

• �Ce n’est pas parce qu’il te manque une 
pièce dans un puzzle que tu ne peux pas 
voir l’image finale. C’est pareil pour un 
texte, la preuve !  
À ton avis, que veut dire « jewellery » ?

	� There is a beautiful necklace  
in this jeweller’s!

• �N’hésite pas à dessiner  
certains éléments du texte  
pour mieux les visualiser.
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