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СЛАЙД 1 Патриотическое воспитание — одна из актуальных проблем, которая должна решаться сегодня всеми нами, кто имеет отношение к детям.

 

СЛАЙД 2 Чувство любви к Родине – одно из сильнейших чувств, без которого человек несовершенен, не чувствует корней, поэтому так важно начинать это еще в дошкольном возрасте. Не будучи патриотом сам, педагог не сможет и в ребенке пробудить чувство любви к Родине. 
 Именно в период дошкольного возраста дети очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы. Они легко откликаются на все инициативы, умеют искренне сочувствовать и сопереживать. Происходит формирование духовной основы ребенка, эмоций, чувств, мышления, процессов социальной адаптации в обществе, начинается процесс осознания себя в окружающем мире. Этот отрезок жизни человека является наиболее благоприятным для эмоционально - психологического воздействия на ребенка, так как его образы очень ярки и сильны, и поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, что очень важно в воспитании патриотизма.

На мой взгляд одним из наиболее эффективных средств решения задач патриотического воспитания подрастающего поколения, является физическое воспитание, занятия физической культурой и спортом. Для формирования патриотических чувств детей дошкольного возраста я использую различные формы и методы работы: занятия, спортивные праздники, досуги, развлечения, подвижные игры, эстафеты.

СЛАЙД 3,4,5 Регулярные занятия по физической подготовке позволяют не только овладеть двигательными навыками, необходимыми для развития физических качеств, но и закалить характер, подготовить себя к защите Родины.


СЛАЙД 6 Наибольший воспитательный эффект оказывают спортивные праздники и развлечения. Данная форма работы позволяет закрепить и обобщить знания и умения детей в рамках определённой темы, объединить детей разного возраста общими чувствами и переживаниями.


Подготовка и проведение праздников и развлечений служат нравственному воспитанию детей: они объединяются общими переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма. Произведения фольклора, песни и стихи о Родине, о родной природе, труде формируют патриотические чувства. Участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения.


В нашем детском саду сложилась система работы по данному направлению развития дошкольников. Стали традиционными такие мероприятия как: «День космонавтики»,  «А ну-ка, мальчики», «Будем в Армии служить!», «Служу Отечеству!», велопробег «Мы Едины». 


Отдельным направлением является военно-патриотическое воспитание. Работу по данному направлению можно представить как интеграцию различных видов детской деятельности. Спортивный праздник «День защитника Отечества» проводится в нашем детском саду с целью приобщения подрастающего поколения к патриотическим ценностям, формирования представлений о военной службе, и давно стал традиционным. 


Одной из задач патриотического воспитания дошкольников является формирование у них активного положительного отношения к славным защитникам нашей Родины – к воинам Российской Армии. Героизм, мужество, стойкость, готовность совершать подвиги во имя Родины – эти черты российского воина понятны старшим дошкольникам, вызывают у них желание подражать, быть такими же мужественными и смелыми, сильными и выносливыми, создают благоприятные условия для формирования у детей мотива («хочу быть таким, как солдат: смелым, сильным, выносливым, ловким»)

СЛАЙД 7 Также проводились занятия с просмотром фильмов о спортсменах и их достижениях. 

СЛАЙД 8 Целью моей работы является повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитание патриотизма и гражданственности через апробацию с детьми 1-ой ступени физкультурно- спортивного комплекса ГТО. 
Следуя этой цели, мы решаем следующие задачи:
1. Создать предметно - развивающую среду для привлечения детей к сдаче норм ГТО.


2. Создать условия для выполнения физических упражнений, направленных на преодоление трудностей физического характера.


3. Воспитывать нравственно-волевые черты личности через стимуляцию детской активности, формирование физических качеств, двигательных навыков и умений.


4. Формировать у воспитанников чувство патриотизма на основе развития чувства гордости за свою семью, группу, детский сад, станицу, страну.


СЛАЙД 9,10 Физические качества, которые необходимы для сдачи норм ГТО, у детей проявляются через двигательные навыки и умения, а они, в свою очередь, обусловлены достаточным уровнем их развития. 

Неотъемлемой частью нравственно-патриотического воспитания дошкольников являются народные подвижные игры. Многие игры передаются из поколения в поколение. История народных игр органически связана с историей народа, его трудовой деятельностью, бытом, обычаями, традициями.  


Народные игры в комплексе с другими воспитательными средствами представляют собой основу формирования гармонически развитой, активной личности, сочетающей в себе духовное богатство и физическое совершенство. 
Знакомить детей с кубанской народной игрой можно начинать ещё с младшего дошкольного возраста. Важно заострить внимание детей к игре, привить желание играть. 


СЛАЙД 11,12,13 Кубанские игры укрепляют связь между поколениями, воспитывают любовь к родному краю, формируют интерес к изучению игр других национальностей. 

Родина, Отечество... В корнях этих слов близкие каждому образы: мать и отец, родители, те, кто дает жизнь. Считаю, что семья — неисчерпаемый источник патриотического воспитания. Ведь чувство любви к Родине вырастает из любви к близким людям, к семье, где ребенок окружен заботой, вниманием, лаской. Постепенно чувство любви, уважения к родным будет расширяться, и переноситься на других людей. Использование данных подходов позволит формировать подлинно гражданственные и патриотические позиции у дошкольников, что затем ляжет в основу личности взрослого человека — гражданина своей страны.


 Именно поэтому строю свою работу в тесном контакте с родителями. Планируя форму работы, я как педагог всегда исхожу из представлений о современных родителях готовых к сотрудничеству. Вместе с ними мы проводим акции, внутри садовские мероприятия, дни открытых дверей и т.д.
Ведь взрослые, участвуя в таких мероприятиях, забывают обо всем и просто возвращаются в детство. Я считаю, что взаимосвязь с родителями играет огромную роль в патриотическом воспитание детей.

СЛАЙД 14,15 Для обеспечения системы работы по данному направлению в ДОУ рекомендуются следующие элементы развивающей среды: фильмотеки с набором видеофильмов; подбор специальных пособий, книг, репродукций, картин, альбомов по развитию истории Родины; в группах созданы экологические уголки, где дети знакомятся с природой родного края. 
Все эти мероприятия помогают создать условия для проявления положительных эмоций и интереса к физической культуре.

Работа с детьми физкультурно-оздоровительной направленности ведётся систематически и последовательно, согласно годовому и перспективному плану работы на учебный год.

 Таким образом, целенаправленная работа по патриотическому воспитанию средствами физической культуры и спорта, обеспечивает формирование патриотических чувств у воспитанников. 

Подвея итоги, мы видим, что базой патриотического воспитания является нравственное, эстетическое, трудовое, умственное воспитание маленького человека. В процессе такого разностороннего воспитания зарождается тот фундамент, на котором будет вырастать более сложное образование — чувство любви к своему Отечеству. Совместная работа инструктора по физической культуре, воспитателей, детей и их родителей получает отличный результат.


СЛАЙД 16 В решении поставленных задач, физическая культура может внести свой вклад, т. к. формирование физических качеств, двигательных навыков и умений тесно связано с воспитанием патриотизма и чувства гордости за свою страну и малую Родину.
